
แผนกลยุทธ Covid-19 

ยกระดับการสื่อสารและ

สรางความรอบรู

สุขภาพในการปฏิบัติตน

ของประชาชน 

ยกระดับความเขมแข็ง

ของชุมชนและภาคี

เครือขายในการเฝา

ระวังและจัดการสุขภาพ 

HL’s House Model 

2. Rapid Response to 

Fake Health News 

1. Digital Technology 

for HL 

3. National 

Governance for HL 

HL’s Action Plan  4,560,000.- 

เพิ่มขีดความสามารถของ

ประชาชน เพื่อลดการตีความ

ขอมูลท่ีมีผิดพลาด 

ลดความซับซอนของการเขาถึง

ขอมูลขาวสารดานสุขภาพ 

คงรักษาพฤติกรรมพึงประสงค ใน

สถานการณเสี่ยง ดวยกิจกรรมเชิง

สรางสรรค 

พัฒนาองคความรูสูโควิดใหกับ

ประชาชน 

กลยุทธ  มาตรการ กลยุทธ  โครงการ 

รอบรูโควิด  

เกาะติดเสียง

ตามสาย 

1,135,000.- 

ปนสุขจากบาน 

3,425,000.- 



รอบรูโควิด  

เกาะติดเสียงตามสาย 

1,135,000.- 

ปนสุขจากบาน 

3,425,000.- 

ติดตามและเฝาระวังขอมูลท่ีเผยแพร 

655,000.- 

ผลิตสื่อเสียงจากขอมูลวิชาการ 

480,000.- 

กําหนดชองทางและรูปแบบการแบงปน 

375,000.- 

คนหา local influencer  

เตรียมความพรอมผูนําสุขภาพชุมชน 

550,000.- 

เสริมสรางความรูและความเขาใจผานสื่อ

บุคคล 2,500,000.- 

1.หนวยงานสวน

ภูมิภาค และ สสม. 

2.เครือขายนัก

ประชาสัมพันธ

ระดับจังหวัดและ

ชุมชน (กรม

ประชาสัมพันธ) 

3. ผูใหญบาน 

ปราชญชาวบาน 

ผูนําสุขภาพ และ 

อสม. 

ประชาชนทุกกลุมวัย 

กิจกรรมสําคัญ กลุมเปาหมาย โครงการ 

ทุกวัน 

ทุกสัปดาห 

เม.ย. 

พ.ค. 

มิ.ย. 

เม.ย. – ก.ย. 

ระยะเวลา 

จัดประชุม / OT / 

M&E 

จางเหมา 24 สื่อเสียง 

จัดประชุม / จางเหมา

ดูและระบบ 

จางเหมาผลิตคลิป 

จางเหมาผลิตชุด

ความรู 10 ประเด็น 

 เปาหมาย : ประชาชนทุกกลุมวัยไดรบัและเขาใจขอมูลขาวสารท่ีนาเชื่อถือและเปนปจจบุันเก่ียวกับสถานการณโควิด - 19 แนวทางปฏิบัตตินเอง และบรกิารท่ีเก่ียวของ 

KPIs : 1. รอยละของประชาชนท่ีรบัรูขอมูลขาวสารท่ีเปนปจจบุันและถูกตอง 2. รอยละของประชาชนท่ีเขาขายเสี่ยงตอการตดิเชื้อ 

- 



เป้าหมาย  ประชาชนทกุกลุม่วยัไดรั้บและเขา้ใจขอ้มลูขา่วสารทีน่่าเชือ่ถอืและเป็นปัจจบุนัเกีย่วกบัสถานการณ์โควดิ - 19 แนวทางปฏบิตัตินเอง และบรกิารทีเ่กีย่วขอ้ง 

ตวัชีว้ดั 
รอ้ยละของประชาชนทีรั่บรูข้อ้มลูขา่วสารทีเ่ป็นปัจจบุนัและถกูตอ้ง 
รอ้ยละของประชาชนทีเ่ขา้ขา่ยเสีย่งตอ่การตดิเชือ้ 

กลยทุธ ์ มาตรการ โครงการ กจิกรรมสําคญั กลุม่เป้าหมาย พืน้ที่
เป้าหมาย 

Small success/key results 
ระยะเวลา งบประมาณ 

สว่นกลาง สว่นภมูภิาค 
เพิม่ขดี
ความสามารถของ
ประชาชน เพือ่ลด
การตคีวามขอ้มลูที่
มผีดิพลาด 

1. ใชข้อ้มลูเพือ่สือ่สาร
สาธารณะจากสรปุขอ้สัง่
การจากสว่นกลางเทา่นัน้ 
2. แปลงสือ่ภาพเป็นสือ่
เสยีง (จากใชต้ารับสาร
เป็นห)ู 

1. รอบรูโ้ค
วดิ เกาะตดิ
เสยีงตาม
สาย 

1. ตดิตามและเฝ้าระวงัขอ้มลูทีเ่ผยแพร่
บนสือ่สงัคมออนไลน ์(New media 
channels) ระบบอนิเทอรเ์น็ต และศนูย์
อนามยั พรอ้มวเิคราะหแ์นวโนม้ และบง่ชี้
ขอ้มลูทีเ่ป็นขา่วปลอมและขา่วเสีย่ง เรือ่ง 
โรคโควดิ-19 (จากกองบรรณาธกิารฯ) 
2. ผลติสือ่เสยีงจากขอ้มลูวชิาการเพือ่
ชีแ้จง ตอบโต ้และสือ่สารสาธารณะผา่น
สือ่สงัคมออนไลน ์(New Media 
channels) และเสยีงตามสายหรอืหอ
กระจายขา่วในชมุชน 
 

กลุม่เป้าหมาย 
1.หน่วยงานใน
สงักดักรม
อนามยัสว่น
ภมูภิาค และ 
สสม. 
2.เครอืขา่ยนัก
ประชาสมัพันธ์
ระดบัจังหวดัและ
ชมุชน (กรม
ประชาสมัพันธ)์ 
3. ผูใ้หญบ่า้น 
ปราญชช์าวบา้น 
ผูนํ้าสขุภาพ 
และ อสม. 
 
ผูไ้ดรั้บประโยชน ์
1.คนในชมุชน 

77 จังหวดั  
 

1. ประเด็น
สือ่สารความ
เสีย่งรายวนั 
2. สือ่เสยีง
สําหรับเผยแพร่
สาธารณะ (new 
media 
channels) และ
เสยีงตามสาย 

1.ชอ่งทางการสือ่สาร
ความเสีย่งในชมุชน
โดยใชเ้นือ้หา
เดยีวกนั 
2. คนในชมุชนไดรั้บ
และเขา้ใจขอ้มลู
ขา่วสารทีน่่าเชือ่ถอื
และเป็นปัจจบุนั
เกีย่วกบัสถานการณ์
โควดิ - 19 แนวทาง
ปฏบิตัตินเอง และ
การเขา้ถงึบรกิารที่
เกีย่วขอ้ง 
3. เครอืขา่ยผูนํ้า
สขุภาพชมุชนเรือ่ง
โรคโควดิ 19 ในพืน้ที ่

เม.ย. - 
ก.ย. 

        
1,135,000  

ลดความซบัซอ้น
ของการเขา้ถงึ
ขอ้มลูขา่วสารดา้น
สขุภาพ 

3. กระจายขา่วตามหอ
กระจายขา่วหรอืเสยีงตาม
สายในชมุชน 

คงรักษาพฤตกิรรม
พงึประสงค ์ใน
สถานการณ์เสีย่ง 
ดว้ยกจิกรรมเชงิ
สรา้งสรรค ์

4. เชญิชวนประชาชนให ้
รว่มแบง่ปันกจิกรรม
สง่เสรมิสขุภาพเพือ่รักษา
น้ําหนัก และสง่เสรมิ
สขุภาพจติผา่นสือ่สงัคม
ออนไลน ์

2. ปันสขุ
จากบา้น 

3. กําหนดชอ่งทางและรปูแบบการ
แบง่ปันกจิกรรมสง่เสรมิสขุภาพจากทาง
บา้น  
4. คน้หาผูท้รงอทิธพิลทางพฤตกิรรมและ
จติใจในพืน้ที ่(local influencer) (ผา่น
ศนูยอ์นามยั) 
5. เตรยีมความพรอ้มผูนํ้าสขุภาพชมุชน
เพือ่รว่มกจิกรรมเชญิชวนคนในพืน้ที ่

3. เครอืขา่ยผูนํ้า
สขุภาพชมุชน
เรือ่งโรคโควดิ 
19 

เม.ย. - 
ก.ย. 

        
3,425,000  

พัฒนาองคค์วามรู ้
สูโ้ควดิใหก้บั
ประชาชน 

5. ใช ้Influencer และ
บล็อกเกอรบ์นโซเชยีล
มเีดยี  
ผลติสือ่เพือ่เป็นเครือ่งมอื
ในการสือ่สารทีต่รงตาม
ความตอ้งการ และเป็นที่
น่าจดจํา  

6. เสรมิสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจ
เกีย่วกบัขอ้มลูสถานการณ์ความรอบรูสู้โ้ค
วดิ ผา่นสือ่บคุคล (Influencer และบล็อก
เกอรบ์นโซเชยีลมเีดยี)  

ประชาชนทกุ
กลุม่วยั 

4. ชดุขอ้มลูความรู ้ประเด็นความรอบรู ้
สูโ้ควดิ 
5. ชอ่งทางการสือ่สารผา่นโซเชยีล
มเีดยี ทีน่่าสนใจ ทําใหเ้กดิการจดจํา 
และนําไปใช ้

รวม (สีล่า้นหา้แสนหกหมืน่บาทถว้น)           
4,560,000  



โครงการ กจิกรรมสําคญั ชว่งดําเนนิการ ประมาณการ งบประมาณ 
1. รอบรูโ้ควดิ เกาะตดิเสยีงตามสาย 1. ตดิตามและเฝ้าระวงัขอ้มลูทีเ่ผยแพรบ่นสือ่สงัคมออนไลน ์

(New media channels) และระบบอนิเทอรเ์น็ต พรอ้มวเิคราะห์
แนวโนม้ และบง่ชีข้อ้มลูทีเ่ป็นขา่วปลอมและขา่วเสีย่ง เรือ่ง โรค
โควดิ-19 (จากกองบรรณาธกิารฯ) 
 
 

ทกุวนั >จัดประชมุกบักองบรรณาธกิาร (100,000 บาท) 
>คา่ทํางานนอกเวลา (100,000 บาท) 
>คา่จา้งเหมาดําเนนิการตดิตามและประเมนิผลสือ่ที่
เผยแพรร่ะดบัพืน้ที ่(455,000 บาท)  

                   
655,000  

2. ผลติสือ่เสยีงจากขอ้มลูวชิาการเพือ่ชีแ้จง ตอบโต ้และสือ่สาร
สาธารณะผา่นสือ่สงัคมออนไลน ์(New Media channels) และ
เสยีงตามสายหรอืหอกระจายขา่วในชมุชน 

ทกุสปัดาห ์ >คา่จา้งเหมาผลติสือ่เสยีง  
(24 สือ่เสยีง โดยเฉลีย่สปัดาหล์ะ 1 สือ่เสยีง)   
(480,000 บาท) 
 

                   
480,000  

2. ปันสขุจากบา้น 3. กําหนดชอ่งทางและรปูแบบการแบง่ปันกจิกรรมสง่เสรมิสขุภาพ
จากทางบา้น  

เม.ย. >คา่จัดประชมุหารอืและเตรยีมการคณะทํางานและ
เครอืขา่ย (20,000 บาท) 
>คา่จา้งเหมาดําเนนิการจัดการ ดแูลระบบ และวเิคราะห์
ขอ้มลูกจิกรรมทีป่ระชาชนรว่มแบง่ปัน (355,000 บาท) 

                   
375,000  

4. คน้หาผูท้รงอทิธพิลทางพฤตกิรรมและจติใจในพืน้ที ่(local 
influencer) 

พ.ค.  -    -  

5. เตรยีมความพรอ้มผูนํ้าสขุภาพชมุชนเพือ่รว่มกจิกรรมเชญิชวน
คนในพืน้ที ่

ม.ิย. >คา่จา้งเหมาผลติคลปิและสือ่ประชาสมัพันธเ์ชญิชวน
ตา่ง ๆ (550,000 บาท) 

                   
550,000  

5. เสรมิสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบัขอ้มลูสถานการณ์
ความรอบรูสู้โ้ควดิ ผา่นสือ่บคุคล (Influencer และบล็อกเกอรบ์น
โซเชยีลมเีดยี)  
 

เม.ย. – ก.ย. >จา้งเหมาผลติชดุความรู ้10 ประเด็น ประเด็นละ 
250,000 บาท (2,500,000 บาท)  
 
 

                
2,500,000  

รวม 
            
4,560,000.00  



เป้าหมาย  ประชาชนทกุกลุม่วยัไดรั้บและเขา้ใจขอ้มลูขา่วสารทีน่่าเชือ่ถอืและเป็นปัจจบุนัเกีย่วกบัสถานการณ์โควดิ - 19 แนวทางปฏบิตัตินเอง และบรกิารทีเ่กีย่วขอ้ง 

ตวัชีว้ดั 
รอ้ยละของประชาชนทีรั่บรูข้อ้มลูขา่วสารทีเ่ป็นปัจจบุนัและถกูตอ้ง 
รอ้ยละของประชาชนทีเ่ขา้ขา่ยเสีย่งตอ่การตดิเชือ้ 

กลยทุธ ์ มาตรการ โครงการ กจิกรรมสําคญั กลุม่เป้าหมาย พืน้ที่
เป้าหมาย 

Small success/key results 
ระยะเวลา งบประมาณ 

สว่นกลาง สว่นภมูภิาค 
เพิม่ขดี
ความสามารถของ
ประชาชน เพือ่ลด
การตคีวามขอ้มลูที่
มผีดิพลาด 

1. ใชข้อ้มลูเพือ่สือ่สาร
สาธารณะจากสรปุขอ้สัง่
การจากสว่นกลางเทา่นัน้ 
2. แปลงสือ่ภาพเป็นสือ่
เสยีง (จากใชต้ารับสาร
เป็นห)ู 

1. รอบรูโ้ค
วดิ เกาะตดิ
เสยีงตาม
สาย 

1. ตดิตามและเฝ้าระวงัขอ้มลูทีเ่ผยแพร่
บนสือ่สงัคมออนไลน ์(New media 
channels) ระบบอนิเทอรเ์น็ต และศนูย์
อนามยั พรอ้มวเิคราะหแ์นวโนม้ และบง่ชี้
ขอ้มลูทีเ่ป็นขา่วปลอมและขา่วเสีย่ง เรือ่ง 
โรคโควดิ-19 (จากกองบรรณาธกิารฯ) 
2. ผลติสือ่เสยีงจากขอ้มลูวชิาการเพือ่
ชีแ้จง ตอบโต ้และสือ่สารสาธารณะผา่น
สือ่สงัคมออนไลน ์(New Media 
channels) และเสยีงตามสายหรอืหอ
กระจายขา่วในชมุชน 
 

กลุม่เป้าหมาย 
1.หน่วยงานใน
สงักดักรม
อนามยัสว่น
ภมูภิาค และ 
สสม. 
2.เครอืขา่ยนัก
ประชาสมัพันธ์
ระดบัจังหวดัและ
ชมุชน (กรม
ประชาสมัพันธ)์ 
3. ผูใ้หญบ่า้น 
ปราญชช์าวบา้น 
ผูนํ้าสขุภาพ 
และ อสม. 
 
ผูไ้ดรั้บประโยชน ์
1.คนในชมุชน 

77 จังหวดั  
 

1. ประเด็น
สือ่สารความ
เสีย่งรายวนั 
2. สือ่เสยีง
สําหรับเผยแพร่
สาธารณะ (new 
media 
channels) และ
เสยีงตามสาย 

1.ชอ่งทางการสือ่สาร
ความเสีย่งในชมุชน
โดยใชเ้นือ้หา
เดยีวกนั 
2. คนในชมุชนไดรั้บ
และเขา้ใจขอ้มลู
ขา่วสารทีน่่าเชือ่ถอื
และเป็นปัจจบุนั
เกีย่วกบัสถานการณ์
โควดิ - 19 แนวทาง
ปฏบิตัตินเอง และ
การเขา้ถงึบรกิารที่
เกีย่วขอ้ง 
3. เครอืขา่ยผูนํ้า
สขุภาพชมุชนเรือ่ง
โรคโควดิ 19 ในพืน้ที ่

เม.ย. - 
ก.ย. 

        
1,135,000  

ลดความซบัซอ้น
ของการเขา้ถงึ
ขอ้มลูขา่วสารดา้น
สขุภาพ 

3. กระจายขา่วตามหอ
กระจายขา่วหรอืเสยีงตาม
สายในชมุชน 

คงรักษาพฤตกิรรม
พงึประสงค ์ใน
สถานการณ์เสีย่ง 
ดว้ยกจิกรรมเชงิ
สรา้งสรรค ์

4. เชญิชวนประชาชนให ้
รว่มแบง่ปันกจิกรรม
สง่เสรมิสขุภาพเพือ่รักษา
น้ําหนัก และสง่เสรมิ
สขุภาพจติผา่นสือ่สงัคม
ออนไลน ์

2. ปันสขุ
จากบา้น 

3. กําหนดชอ่งทางและรปูแบบการ
แบง่ปันกจิกรรมสง่เสรมิสขุภาพจากทาง
บา้น  
4. คน้หาผูท้รงอทิธพิลทางพฤตกิรรมและ
จติใจในพืน้ที ่(local influencer) (ผา่น
ศนูยอ์นามยั) 
5. เตรยีมความพรอ้มผูนํ้าสขุภาพชมุชน
เพือ่รว่มกจิกรรมเชญิชวนคนในพืน้ที ่

3. เครอืขา่ยผูนํ้า
สขุภาพชมุชน
เรือ่งโรคโควดิ 
19 

เม.ย. - 
ก.ย. 

        
3,425,000  

พัฒนาองคค์วามรู ้
สูโ้ควดิใหก้บั
ประชาชน 

5. ใช ้Influencer และ
บล็อกเกอรบ์นโซเชยีล
มเีดยี  
ผลติสือ่เพือ่เป็นเครือ่งมอื
ในการสือ่สารทีต่รงตาม
ความตอ้งการ และเป็นที่
น่าจดจํา  

6. เสรมิสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจ
เกีย่วกบัขอ้มลูสถานการณ์ความรอบรูสู้โ้ค
วดิ ผา่นสือ่บคุคล (Influencer และบล็อก
เกอรบ์นโซเชยีลมเีดยี)  

ประชาชนทกุ
กลุม่วยั 

4. ชดุขอ้มลูความรู ้ประเด็นความรอบรู ้
สูโ้ควดิ 
5. ชอ่งทางการสือ่สารผา่นโซเชยีล
มเีดยี ทีน่่าสนใจ ทําใหเ้กดิการจดจํา 
และนําไปใช ้

รวม (สีล่า้นหา้แสนหกหมืน่บาทถว้น)           
4,560,000  



 



โครงการ กจิกรรมสําคญั ชว่งดําเนนิการ ประมาณการ งบประมาณ 
1. รอบรูโ้ควดิ เกาะตดิเสยีงตามสาย 1. ตดิตามและเฝ้าระวงัขอ้มลูทีเ่ผยแพรบ่นสือ่สงัคมออนไลน ์

(New media channels) และระบบอนิเทอรเ์น็ต พรอ้มวเิคราะห์
แนวโนม้ และบง่ชีข้อ้มลูทีเ่ป็นขา่วปลอมและขา่วเสีย่ง เรือ่ง โรค
โควดิ-19 (จากกองบรรณาธกิารฯ) 
 
 

ทกุวนั >จัดประชมุกบักองบรรณาธกิาร (100,000 บาท) 
>คา่ทํางานนอกเวลา (100,000 บาท) 
>คา่จา้งเหมาดําเนนิการตดิตามและประเมนิผลสือ่ที่
เผยแพรร่ะดบัพืน้ที ่(455,000 บาท)  

                   
655,000  

2. ผลติสือ่เสยีงจากขอ้มลูวชิาการเพือ่ชีแ้จง ตอบโต ้และสือ่สาร
สาธารณะผา่นสือ่สงัคมออนไลน ์(New Media channels) และ
เสยีงตามสายหรอืหอกระจายขา่วในชมุชน 

ทกุสปัดาห ์ >คา่จา้งเหมาผลติสือ่เสยีง  
(24 สือ่เสยีง โดยเฉลีย่สปัดาหล์ะ 1 สือ่เสยีง)   
(480,000 บาท) 
 

                   
480,000  

2. ปันสขุจากบา้น 3. กําหนดชอ่งทางและรปูแบบการแบง่ปันกจิกรรมสง่เสรมิสขุภาพ
จากทางบา้น  

เม.ย. >คา่จัดประชมุหารอืและเตรยีมการคณะทํางานและ
เครอืขา่ย (20,000 บาท) 
>คา่จา้งเหมาดําเนนิการจัดการ ดแูลระบบ และวเิคราะห์
ขอ้มลูกจิกรรมทีป่ระชาชนรว่มแบง่ปัน (355,000 บาท) 

                   
375,000  

4. คน้หาผูท้รงอทิธพิลทางพฤตกิรรมและจติใจในพืน้ที ่ 
(local influencer) 

พ.ค.  -    -  

5. เตรยีมความพรอ้มผูนํ้าสขุภาพชมุชนเพือ่รว่มกจิกรรมเชญิชวน
คนในพืน้ที ่

ม.ิย. >คา่จา้งเหมาผลติคลปิและสือ่ประชาสมัพันธเ์ชญิชวน
ตา่ง ๆ (550,000 บาท) 

                   
550,000  

5. เสรมิสรา้งความรูแ้ละความเขา้ใจเกีย่วกบัขอ้มลูสถานการณ์
ความรอบรูสู้โ้ควดิ ผา่นสือ่บคุคล (Influencer และบล็อกเกอรบ์น
โซเชยีลมเีดยี)  
 

เม.ย. – ก.ย. >จา้งเหมาผลติชดุความรู ้10 ประเด็น ประเด็นละ 
250,000 บาท (2,500,000 บาท)  
 
 

                
2,500,000  

รวม 
            
4,560,000.00  
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