
แนวทางการตรวจราชการกระทรวงสาธารณสขุ ปี 2562 

คณะที ่1 การสง่เสรมิสขุภาพ ป้องกนัโรค                                      
และการคุม้ครองผูบ้รโิภคดา้นสขุภาพ   

 
 
 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี 
ปิยะรัตน์ เอี่ยมคง  

ส านักอนามัยการเจริญพันธุ ์
 
 
 



ค านิยาม 

สตูรค ำนวณตวัช้ีวดั 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี 

จ านวนการคลอดบุตรมีชีวิตของผู้หญิงอายุ 15-19 ปี ต่อจ านวนประชากร
หญิงอายุ15-19 ปี 1,000 คน  

รายการขอ้มลู  

HDC adjusted 

A: คา่ adjusted = อตัราคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี จากฐาน

ทะเบยีนราษฎร ์ปีทีผ่า่นมา/อตัราคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15-19 ปี จาก

ฐานขอ้มลู HDC ปีทีผ่า่นมา 

   B: อตัราการคลอดจากระบบ HDC (ท าเป็นอตัราคงทีข่องทัง้ปี) 

ไตรมาสที ่1 = อตัราคลอด HDC ณ สิน้สดุไตรมาสที ่1 ปี 2562 X 4 

ไตรมาสที ่2 = อตัราคลอด HDC ณ สิน้สดุไตรมาสที ่2 ปี 2562 X 4/2 

ไตรมาสที ่3 = อตัราคลอด HDC ณ สิน้สดุไตรมาสที ่3 ปี 2562 X 4/3 

ไตรมาสที ่4 = อตัราคลอด HDC ณ สิน้สดุไตรมาสที ่4  

สตูรค านวณตวัชีว้ดั   AXB 

  

เป้าหมายปี 2562 ไม่เกิน 38/ประชากรหญิงอายุ 15-19 ปี 1,000 คน   



รายละเอียดส าคัญ 
ระยะเวลาประเมินผล 

รอบที่ 1:  5 เดือนแรก (ตุลาคม 2561–กุมภาพันธ์ 2562)   ใชข้้อมูลอัตราคลอดจากระบบ HDC สิ้นสุดไตร

มาสที่ 1  (HDC adjusted) 

รอบที่ 2 : 5 เดือนหลัง (มีนาคม 2562–กรกฎาคม 2562) ใชข้้อมูลอัตราคลอดจากระบบ HDC สิ้นสุดไตรมาส

ที่ 3  (HDC adjusted) 

ประเด็นการตรวจราชการที่มุ่งเนน้ 

1. การผลักดันและสนับสนุนการด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการต้ังครรภ์ในวัยรุ่น
ในระดับเขตและระดับจังหวัดของคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
จังหวัดและกรุงเทพมหานคร และภาคีเครือข่ายต่างๆ ในพื้นที่ 

2. การส่งเสริมสนับสนุนการขับเคลื่อนบริการสุขภาพที่เป็นมิตรส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน (Youth Friendly 
Health Services : YFHS) อ าเภออนามัยการเจริญพันธุ์ โดยคณะกรรมการพัฒนาคุณภาพชีวิตระดับ
อ าเภอ (พชอ.) 

3. การลดปัญหาการตั้งครรภ์ซ้ าในวัยรุ่นอายุน้อยกว่า 20 ปี โดยการส่งเสริมการให้ค าปรึกษาหลังคลอดหลัง
แท้ง และการเข้าถึงบริการคุมก าเนิดอย่างทั่วถึง  
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ประเด็นการตรวจราชการที่มุ่งเน้น 

เป้าหมาย มาตราการด าเนินงานในพื้นที่ แนวทางการตรวจ ติดตาม ผลลัพธ์ที่ต้องการ 

รอบ 1:  
ผลักดันและสนับสนุนการ
ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น   

1. เร่งรัดและผลักดันการประชุม
ระดับจังหวัด 

2. ผลักดันการจัดท าแผนยุทธศาสตร์
ระดับจังหวัด 

3.  ส่งเสริมสนับสนุนการด าเนินงาน
แผนยุทธศาสตร์ 5 ด้าน โดยเฉพาะ
การเข้าถึงบริการสุขภาพที่มี
คุณภาพและเป็นมิตรกับวัยรุ่น 

1. ติดตามการประชุมคณะอนุกรรมการฯ 
ระดับจังหวัด 

2. การจัดท าแผนยุทธศาสตร์ ระดับจังหวัด 
3. การถ่ายทอดแผนไปสู่การปฏิบัติของ

หน่วยงานในจังหวัด 
4. การด าเนินงานตามยุทธศาสตร์ของฝ่าย

เลขานุการคณะอนุกรรมการฯ จังหวัด 

1. คณะอนุกรรมการฯ ระดับจังหวัด
ประชุมไม่น้อยกว่า 2 ครั้ง/ปี 

 
2. จังหวัดมีแผนยุทธศาสตร์ฯ ระดับ

จังหวัด 
 
3. มีการด าเนินงานตามแผน

ยุทธศาสตร์/Action plan/
กฎกระทรวง ฯ 

รอบ 2:  
1. การส่งเสริมการจัดบริการที่เป็น

มิตรกับวัยรุ่น และงานอ าเภอ
อนามัยการเจริญพันธุ์ 

2. ลดปัญหาการตั้งครรภ์ซ้ าในวัยรุ่น
อายุน้อยกว่า 20 ปี  

1. YFHS / อ าเภออนามัยการเจริญ
พันธุ์ เชื่อมโยงกับการเข้าถึง
บริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย
โดยเครือข่ายแพทย์อาสา
(Referral system for safe 
abortion: R-SA) 

 
2. ส่งเสริมการเข้าถึงสิทธิการคุมก าเนิด

หลังคลอดหรือหลังแท้งด้วยวิธีกึ่ง
ถาวร 

 

1. ติดตามการส่งเสริมและผลักดันงาน 
YFHS และอ าเภออนามัยการเจริญพันธุ์
ไปสู่แผนงาน โครงการพัฒนาคุณภาพ
ชีวิตระดับอ าเภอ   

2. ติดตามระบบการบริหารจัดการทั้งความ
พร้อมด้านบุคลากร และเวชภัณฑ์การ
วางแผนครอบครัวของทุกโรงพยาบาล 
โดยเฉพาะการให้บริการคุมก าเนิดชนิด
กึ่งถาวรให้มีความพร้อมให้บริการ 

1. มีบริการสุขภาพที่เป็นมิตร มี
คุณภาพ และจัดบริการได้ตรง
ปัญหาและความต้องการของวัยรุ่น 
ทั้งเชิงรับและเชิงรุก 

 
2. การตั้งครรภ์ซ้ าในวัยรุ่นอายุ  < 20 ปี

เหลือไม่เกินร้อยละ 14.5 
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3 เดือน 6 เดือน 9 เดือน 12 เดือน 

มีการประชุม
คณะอนุกรรมการระดับ
จังหวัดครั้งที่ 1 ไม่น้อยกว่า
ร้อยละ  60  
 
- มีการจัดท าแผนยุทธศาสตร์
ฯ ระดับจังหวัดไมน่้อยกว่า
ร้อยละ 60 

- มีการจัดท าแนวทางการ
ให้บริการด้านอนามัยการ
เจริญพันธุ์ส าหรับวัยรุ่น
ภายใต้กฎกระทรวงฯ 

- มีการด าเนินงานตามแผน
ยุทธศาสตร์ฯ ระดับจังหวัดไม่
น้อยกว่าร้อยละ 60 

- มีระบบการติดตามหญิงอายุ 
<20 ปีหลังคลอด/หลังแท้ง
รายบุคคล 

- อัตราคลอดในหญงิอายุ 15-19 ปี ไม่
เกิน 38 ต่อพัน 

- ร้อยละการตั้งครรภซ์้ าในหญงิอายุ
<20 ปี ไม่เกิน 14.5 

- ร้อยละของหญิงอายุ< 20 ปี หลัง
คลอด/หลังแทง้ไดร้ับการคุมก าเนิด
ด้วยวิธีสมัยใหม่ไม่น้อยกว่า  80 

- ร้อยละของหญิงอายุ< 20 ปีหลัง
คลอด/หลังแทง้ทีคุ่มก าเนิดได้รับ
การคุมก าเนิดดว้ยวิธีกึง่ถาวรไม่
น้อยกว่า 80 


