
การขับเคล่ือนงาน
สงเสริมสุขภาพและ
อนามัยส่ิงแวดลอม  
ประจําปงบประมาณ 

พ.ศ.2562 กรมอนามัย 

นายแพทยบัญชา คาของ 
รองอธิบดีกรมอนามัย 



กรอบแนวทางการขับเคลื่อนงานป 62 

ยุทธศาสตรกระทรวง 

SDGs 

แผนการปฏิรูปประเทศ 

แผนยุทธศาสตรกรมอนามัย 

A2IM 

PIRAB 

CBP 

LCA 



ที่ผานมาเปนอยางไร? และจะทําอะไรตอไป? 



1. อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน  

2. รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป มีพัฒนาการสมวัย 

หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 
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หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/mmr?year=2018
http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/dspm?year=2018


3. รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน 

4. รอยละของเด็กอายุ 3 ปปราศจากฟนผุ 

หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 
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หมายเหตุ : ขอมูลป 60 จาก hdcservice, ป 61 จาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/height05?year=2018
http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/dental36?year=2018


5. รอยละของเด็กวัยเรียน  (6-14 ป) สูงดีสมสวน ฟนไมผุ (caries free) และเด็กอายุ 12 ป มีสวนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ 

5.2 รอยละเด็กกลุมอายุ 12 ปที่ปราศจากฟนผุ (Caries free)  5.1 รอยละของเด็กวัยเรียน  (6-14 ป) สูงดีสมสวน 

หมายเหตุ :  

1. ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61  

2. ปรับคาเปาหมายตามแผนยุทธศาสตรป 62 จากรอยละ 70 เปน รอยละ 68 
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ป 62 

เปาหมายเพิ่ม 1% 

หมายเหตุ :  

1. ขอมูลป 60 จาก hdcservice 

2. ขอมูลป 61 จาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

Cluster วัยเรียน 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/slender614?year=2018
http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/dentalcariesfree?year=2018


5.3 รอยละของเด็กอายุ 12 ป สวนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ 
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หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/averageheight?year=2018


6. รอยละของเด็กวัยเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงคดานการบริโภคอาหาร กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ 

รวมทั้ง 3 ดาน 
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หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/schoolagebehav?year=2018


7. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป 

ตอประชากรหญิงอายุ 10-14 ป พันคน 

8. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ  15-19 ป 

ตอประชากรหญิงอายุ 15-19 ป พันคน 1.3 
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เปาหมาย ผลงาน ก.ค.61 

หมายเหตุ : ขอมูลไตรมาส 3 ณ 21 ก.ค. 61 โดย สอพ.  
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Cluster วัยรุน 

หมายเหตุ : ขอมูลไตรมาส 3 ณ 21 ก.ค. 61 โดย สอพ.  



10. รอยละของวัยรุน 15-18 ป สูงดีสมสวน 

9. รอยละการตั้งครรภซํ้าในหญิงอายุนอยกวา 20 ป 
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หมายเหตุ :  

1. ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61  

2. ปรับคาเปาหมายตามแผนยุทธศาสตรป 62 จากรอยละ 9 เปน รอยละ 14.5 
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หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/labor20repeate?year=2018
http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/height1518?year=2018


11. รอยละของวัยทํางานอายุ 30-44 ป มีดัชนีมวลกายปกติ 

12. รอยละของวัยทํางานมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค  

เปาหมายป 2562 รอยละ 30 

วัยทํางานมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค 4 ดาน (กิน นอน 

ออกกําลังกาย และดูแลสุขภาพชองปาก) รอยละ 0.58  
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หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

Cluster วัยทํางาน 

หมายเหตุ : ขอมูลจากการทบทวนยุทธศาสตรของ Cluster ณ ก.ค.61 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/bmi?year=2018


13. อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health-Adjusted Life Expectancy : HALE) เปาหมายป 2562 ไมนอยกวา 67.5 ป 

13.1 รอยละของผูสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค 
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หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

13.2 รอยละของตําบลที่มีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแลผูสูงอายุ

ระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชนผานเกณฑ 
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หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

Cluster ผูสูงอายุ 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/dashboard/elderlybehav?year=2018
http://dashboard.anamai.moph.go.th/ltc/ltctr


14. รอยละของผูสูงอายุ (60-74 ป) มีฟนแทใชงาน อยางนอย 20 ซ่ี และ 4 คูสบ 
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เปาหมาย ผลงาน 

หมายเหตุ : ขอมูลจาก hdcservice ณ 22 ก.ค.61 

https://hdcservice.moph.go.th/hdc/reports/report.php?source=pformated/format1.php&cat_id=db30e434e30565c12fbac44958e338d5&id=068491dac71f61ce79a9ea469a537a83


15. ตําบลมีชุมชนที่มีศักยภาพในการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอมในชุมชน อยางนอยตําบลละ 1 ชุมชน 

แผนภูมิแทงแสดงจํานวนรอยละที่ผาน Active Community 

หมายเหตุ : ขอมูลจาก DoH Dashboard ณ 22 ก.ค.61 

Cluster อนามัยสิ่งแวดลอม 

http://dashboard.anamai.moph.go.th/community/report/process


16. จังหวัดในพ้ืนที่เศรษฐกิจพิเศษมีฐานขอมูลและการเฝาระวังดานอนามัยสิ่งแวดลอม 

เปาหมายตามแผนยุทธศาสตร ผลการดําเนินงาน 

ป 2560 จังหวัดในพ้ืนท่ีเศรษฐกจิพิเศษ 10 จังหวัด มีฐานขอมูลดานอนามัยสิ่งแวดลอมและ

มีแผนปฏิบัติการรองรับการดําเนินงาน 

9 จังหวัด (รอยละ 90) 

ป 2561 จังหวัดในพ้ืนท่ีเศรษฐกิจพิเศษ 10 จังหวัดมีระบบเฝาระวังดานอนามัยสิ่งแวดลอม 

 รอยละ 100 ของอําเภอในพ้ืนท่ี ศกพ.มีฐานขอมูลและมีการเฝาระวังดาน

อนามัยสิ่งแวดลอม ผานเกณฑระดับดี (23 อําเภอ) 

 

รอยละ 47.83 (11 อําเภอ) 

 

หมายเหตุ : ขอมูลจากผลการทบทวนแผนยุทธศาสตร ณ ก.ค.61 



อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน  

รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป มีพัฒนาการสมวัย 

รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน 

รอยละของเด็กอายุ 3 ปปราศจากฟนผุ 

รอยละของเด็กวัยเรียน  (6-14 ป) สูงดีสมสวน 

รอยละเด็กกลุมอายุ 12 ปท่ีปราศจากฟนผุ (Caries free)  

รอยละของเด็กอายุ 12 ป สวนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ 

รอยละของเด็กวัยเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค (3 ดาน) 

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ป 
อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ  15-19 ป 

รอยละการตั้งครรภซ้ําในหญิงอายุนอยกวา 20 ป 

รอยละของวัยรุน 15-18 ป สูงดีสมสวน 
รอยละของวัยทํางานอายุ 30-44 ป มีดัชนีมวลกายปกติ 

รอยละของวัยทํางานมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค  

รอยละของผูสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค 

รอยละของตําบล LTC ผานเกณฑ 

รอยละของผูสูงอายุ (60-74 ป) มีฟนแทใชงาน อยางนอย 20 ซี่ และ 4 คูสบ 

ตําบลมีชุมชนท่ีมีศักยภาพในการจัดการ

อนามัยสิ่งแวดลอมในชุมชน 

จังหวัดในพ้ืนท่ีเศรษฐกิจพิเศษมีฐานขอมูล

และการเฝาระวังดานอนามัยสิ่งแวดลอม 
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ยุทธศาสตรชาติ 

ยุทธศาสตร กสธ. 

ยุทธศาสตรกรม 

4 ประเด็นยุทธศาสตร 

21 ตัวชี้วัด 

Clusters 
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National Package 

ขับเคลื่อนตัวช้ีวัดระดับชาติ
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National Flowchart 
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Management = Implementation 

& Governance 

A2IM 



Timing 

P1 

Timeline 

P2 P3 

P4 

ผลลัพธ

สุขภาพ 

แผนขับบน 40% 
แผนขับลาง 60% 

กรรมการ

ชาติ 

แผนพ้ืนฐาน/ 

ยุทธศาสตร 

แผนบูรณาการ 

21 ตัวชี้วัด 

21 ตัวชี้วัด 

ตัวอยาง Group of Package 

ฝากทองรับสมุดสี

ชมพู 

กินนมแมผาน 

พรบ.Milk Code 

พัฒนาการผาน 

DSPM 

ระบบคัดกรองแม

แหงชาติ 



โครงการสําคัญ 

กิจกรรมสําคัญ 

โครงการยอย 

10 Cluster 

ประชุมวิชาการ 

Regular Meeting 

การนิเทศงาน 

การตรวจเย่ียม 

Board ชาติ 

คณะอนุกรรมการยอย 

Represent แผนบูรณาการ

ระดับกระทรวง 

แผนปฏิบัติการ 

ระดับกรม 
กลไกการขับเคลื่อน

ระดับกรม 

กระบวนการติดตาม 

ประเมินผล 
กลไกการขับเคลื่อน

ระดับชาติ 

การขับเคลื่อนงานกรมอนามัย ประจําปงบประมาณ พ.ศ.2562 
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