
สรุปผลการด าเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม

ปีงบประมาณ 2564 กรมอนามัย

วันที่ 26 ส.ค. 64 : ณ ห้องประชุมก ำธรสุวรรณกิจ กรมอนำมัย



ความเชื่อมโยงต่อเป้าหมายแผนแม่บทชาติ

ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี : มั่นคง มัง่คั่ง ยั่งยืน

แผนแม่บทฯ

10 แผนแม่บท

แผนย่อยของ
แผนแม่บทฯ

11 แผนย่อย

13. การสร้างเสริม
ให้คนไทยมีสุขภาวะท่ีดี

21. การต่อต้านการทุจริต 
และประพฤติมิชอบ

6. พ้ืนที่และเมืองน่าอยู่อัจฉริยะ 
9. เขตเศรษฐกิจพิเศษ
11. พัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต
13. เสริมสร้างให้คนไทยมีสุขภาวะที่ดี
18. เติบโตอย่างย่ังยืน

5. การท่องเที่ยว

9. เขตเศรษฐกิจพิเศษ

15. พลังทางสังคม

13.1 การสร้างความ
รอบรู้ด้านสุขภาวะฯ

21.1 การป้องกันการ  
ทุจริตและประพฤติ
มิชอบ

6.2 การพัฒนาพื้นที่เมืองฯ ตามแผนผังภูมินิเวศอย่างยั่งยืน 
9.3 การพัฒนาเขตพัฒนาเศรษฐกิจพิเศษชายแดน
11.2 การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต
13.1 สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะฯ
18.4 จัดการมลพิษที่กระทบส่ิงแวดล้อมทั้งระบบ

1 แผนงานพื้นฐาน
3 แผนงานยุทธศาสตร์
5 แผนงานบูรณาการ

1. เพิ่มประสิทธิภาพองค์กร : 
- Care Excellence 

Service
- Public Lab

2. ป้องกันการทุจริตเชิงรุก

1. ส่งเสริมสุขภาพ 4 กลุ่มวัย :

2. สร้างความเข้มแข็งระบบอนามัยสิ่งแวดล้อม
เพ่ือสุขภาพ

3. ส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพแกป่ระชาชน 

1. จัดการสุขาภิบาลอาหารในแหล่งท่องเที่ยว 

2. ยกระดับการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในพื้นที่
เขตพัฒนาเศรษฐกิจภาคตะวันออก

3. เพ่ิมประสิทธิภาพการจัดการคุณภาพน้ าบริโภค

4. เตรียมความพร้อมรองรับสังคมผู้สูงวัยอย่างมีคุณภาพ

5. พัฒนาระบบสุขภาพดีวิถีใหม่ฯ

แผนงานพ้ืนฐาน แผนงานยุทธศาสตร์ แผนงานบูรณาการแผนงาน

5.6 การพัฒนาระบบนิเวศ
การท่องเท่ียว

9.1 การพัฒนาเขตพัฒนาพิเศษ
ภาคตะวันออก

15.2 การรองรับผู้สูงวัยเชิงรุก

19.1 การพัฒนาการจัดการน้ า  
เชิงลุ่มน้ าทั้งระบบเพ่ือเพ่ิม 
ความมั่นคงด้านน้ าของ  
ประเทศ

20.1 การพัฒนาบริการประชาชน

19. การบริหารจัดการน้ าทั้งระบบ

20. การบริการประชาชนและ  
ประสิทธิภาพภาครัฐ





ประเด็นยุทธ์

ส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัย
01

ประเด็นยุทธ์

สร้างความเข้มแข็ง
ระบบ อวล.

02
ประเด็นยุทธ์

สร้าง HL
03

ประเด็นยุทธ์

อภิบาลระบบ
ส่งเสริมฯ + อวล.

04
ประเด็นยุทธ์

องค์กรสมรรถนะสูง
และมีธรรมาภิบาล

05
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100 %
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บรรลุเป้าหมาย

5 KPI

1 KPI

83.33 %

บรรลุเป้าหมาย
57.14 %

ผลการด าเนินงานขับเคลื่อน ตามแผนยุทธศาสตร์กรมอนามัย ปี 63 – 65 (ฉบับปรับปรุง)
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ประเด็นยุทธศาสตร์ที่        ส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัย

6 – 14 ปี สูงดีสมส่วน

อัตราคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 – 19 ปี ร้อยละวัยท างาน 18 – 59 ปี มีดัชนีมวลกาย
ร้อยละของประชากรสูงอายุพฤติกรรม

พฤติกรรมที่พึงประสงค์
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0 – 5 ปี พัฒนาการสมวัย
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25.29
(ไม่รวมที่เสียชีวิตจาก 

COVID-19)

(เป้า 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ)
เป้า 66



ร้อยละของจังหวัดมีระบบการจัดการปัจจัยเสี่ยง
ด้านสิ่งแวดล้อมที่ส่งผลกระทบตอ่สุขภาพ

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ สร้างความเข้มแข็งระบบ อวล.

ผ่านระดับพ้ืนฐาน
ร้อยละ 100

2

ร้อยละขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมได้
ตามมาตรฐานที่ก าหนดและมีสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อสุขภาพ

ร้อยละของสถานบริการการสาธารณสุขที่จัดการอนามยั
สิ่งแวดล้อมได้ตามเกณฑ์ GREEN&CLEAN Hospital
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ดีมากขึ้นไป
ร้อยละ 75

ดีมาก
ร้อยละ 90

ดีมาก plus
ร้อยละ 40

65 70ผ่านระดับดี
ร้อยละ 80

ผ่านระดับดีมาก
ร้อยละ 60

GAP - ศักยภาพก าลังคนด้าน อนามัยสิ่งแวดล้อม
- สถานการณ์การระบาดของ COVID - 19

60.53

92.11
76.32
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Key

Success

- ความเข้มแข็งของ จังหวัด และ อปท.
- การใช้ Technology Digital
- การก าหนดแนวทางการปฏิบตัิ และกฎหมาย 

ที่ชัดเจนในทางปฏิบัติ



ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ 
สร้างความรอบรู้

3

ประชาชนที่มีความรอบรู้
ด้านสุขภาพเพิ่มขึ้น

77.84%

6,622,887 คน
4,414,887 ครอบครัว

จ านวนครัวเรือนที่เข้าร่วม
โครงการ 10 ล้านครอบครัวออก

ก าลังกาย

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่  สร้างความเข้มแข็ง
ระบบอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือสุขภาพ

4

ร้อยละกฎหมายระดับอนุบัญญัติที่ได้รับการพัฒนาทันต่อสถานการณ์ เสนอต่อ
คณะกรรมการตามกฎหมาย (กฎ/ประกาศ)

ร้อยละของจังหวัดมีการขับเคลื่อนกฎหมายที่อยู่ในความรับผิดชอบ ของกรมอนามัย
ผ่านกลไกคณะกรรมการ/คณะอนุกรรมการ/พนักงานเจ้าหน้าที่ในระดบัพื้นที่

ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

(เป้าหมาย ร้อยละ 78)

(ข้อมูล ณ 31 ก.ค. 64)

ประกาศกระทรวง 
จ านวน 3 ฉ.

ประกาศ คสธ. 
จ านวน 1 ฉ.

พ.ร.บ. สธ. พ.ร.บ. ตั้งครรภ์ พ.ร.บ. นมผง

การขับเคลื่อนกฎหมายของกรมอนามัยทั้ง 3 พ.ร.บ.

จัดประชุม/ขับเคลื่อนงาน
ผ่านกลไก คกก./คทง.

มีมาตรการ/โครงการ/
กิจกรรมด้าน อวล. 
และกฎหมาย สธ.

จังหวัดจัดประชุมอนุฯ
ด าเนินการช่วยเหลือวัยรุ่น

ด าเนินการตามแผนฯ

เฝ้าระวังเชิงรุก
มีท าเนียบเจ้าพนักงาน

5 ล้าน

7,500,000 คน
4

6

0 5 10

ปี 64

ปี 63

(เป้า 2 ฉบับ)

(เป้า 4 ฉบับ)

เป้า 77 จังหวัด ผล 75 จังหวัด
97.40%

(ฉบับ)

ปี 63 - 65
10 ฉบับ



PMQA 4.0

ประเด็นยุทธศาสตร์ที ่ ปฏิรูประบบงานสู่องค์กรที่มีสมรรถนะสูงและมีธรรมาภิบาล

ร้อยละความผูกพันธ์องค์กร

ร้อยละของบุคลากรมีสมรรถนะในการขับเคลื่อนระบบสง่เสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม

น าไปใช้ประโยชน์ได้อย่าง
น้อย 1 เร่ืองในรอบปี (เร่ือง)

คะแนนประเมินคุณธรรมและความโปร่งใส
ปี 64 

01

ปี 63

แม่และเด็ก
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ร้อยละ 80
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ร้อยละ 65

05

ปี 64

5

งานวิจัยหรือผลงานวิชาการ
หรือนวัตกรรมที่ด าเนินการ
ได้อย่างน้อย 1 เร่ืองในรอบปี 
(เร่ือง)
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เป้า 15

ปี คะแนน ผ่านการประเมินข้ันตอนท่ี 1
(350 คะแนน)

ผ่านการประเมินขั้นตอนที ่2
(400 คะแนน)

2561 333.33 - -
2562 379.48 (328 คะแนน)

2563 367.70
2564 403.88 (375 คะแนน)
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อายุคาดเฉลี่ยเมื่อแรกเกิด (Life expectancy at birth: LE) และอายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี 
(Health Adjusted Life Expectancy : HALE)

อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (HALE)

ที่มา : WHO

60

65 66 6666
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2543 2553 2558 2562

Male Female

Life Expectancy

ปี 62 ปี 63      ปี 64

77.38 y77.19 y77.01 y

Malaysia

China

Singapore

Vietnam

Thailand 77.38 y

76.36 y
77.13 y

83.80 y

75.57 y



ตัวชี้วัด SDGs กรมอนามัย

3.1 อัตราการตายของมารดา (ต่อการเกิดมีชีพ 100,000 คน)

3.7.1 สัดส่วนของหญิงวัยเจริญพันธุ์ (อายุ 15 - 49 ปี)          
ที่พึงพอใจกับการวางแผนครอบครัวด้วยวิธีสมัยใหม่

3.7.2 อัตราการคลอดในหญิงอายุ (10-14 ปี) ต่อผู้หญิงอายุ 
(10-14 ปี) 1,000 คน
อัตราการคลอดในหญิงอายุ (10-14 ปี) ต่อผู้หญิงอายุ 
(10-14 ปี) 1,000 คน

2.2.1 ความชุกของภาวะเตี้ยในเด็กอายุต่ ากว่า 5 ปี 

(ประเมินส่วนสูงตามเกณฑ์อายุ ที่มีส่วนสูงห่างจากค่ามัธยฐานตาม

มาตรฐานการเจริญเติบโตของเด็กขององค์กรอนามัยโลก (WHO) 

ในช่วงน้อยกว่า -2 SD)

2.2.2 ความชุกของภาวะทุพโภชนาการในเด็กอายุต่ ากว่า 5 ปี จ าแนกตาม 

(ก) ภาวะแคระแกร็น (wasting) 

(ข) ภาวะน้ าหนักเกิน (overweight) (ประเมินน้ าหนักตามเกณฑ์ส่วนสูง ที่

มีน้ าหนักเมื่อเทียบกับความสูงห่างจากค่ามัธยฐานตามมาตรฐานการ

เจริญเติบโตของเด็กของ WHO ในช่วงมากกว่า +2 SD หรือต่ ากว่า -2 SD)

2.2.3 ความชุกของภาวะโลหิตจาง (anaemia) ในหญิง อายุ

ระหว่าง 15 – 49 ปี จ าแนกตามภาวะตั้งครรภ์

6.2.1 สัดส่วนของประชากรที่ใช้ 

(ก) บริการด้านการสุขาภิบาลทีไ่ดร้ับการจัดการอย่าง

ปลอดภัย (ข) สิ่งอ านวยความสะดวกในการล้างมือ

ด้วยสบู่และน้ า 

เป้า 80% ผลงานร้อยละ 88

เป้า 1.1   ผลงาน  0.9/พัน

เป้า 34 ผลงาน 29/พัน

เป้าไม่เกินร้อยละ 8 ผลงานร้อยละ 10.55

เป้าไม่เกินร้อยละ 5 ผลงานร้อยละ 5.39

เป้าไม่เกินร้อยละ 14 ผลงานร้อยละ 14.59

เป้าไม่เกินร้อยละ 5 ผลงานร้อยละ 8.66

ผลงานร้อยละ 28.32 

ผลงานร้อยละ 98.24 



บทสรุป

การด าเนินงานตามแผนยุทธศาสตร์การพัฒนาระบบส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2564 กรมอนามัย
1. ประเด็นยุทธศาสตร์การส่งเสริมสุขภาพกลุ่มวัยยังไม่บรรลุเป้าหมายในหลายประเด็น โดยเฉพาะ          

ในกลุ่มหญิงมีครรภ์ วัยเรียน และวัยท างาน ซึ่งต้องเร่งในการวางแผนรองรับ และแก้ไขปัญหา
2. ประเด็นยุทธศาสตร์ HL มีแนวโน้มบรรลุเป้าหมาย ควรเร่งการสร้างการรับรู้ถึงประชาชน ทั้ง Onsite 

และ Online
3. ประเด็นยุทธศาสตร์ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม แม้บรรลุเป้าหมายแต่ผลสัมฤทธ์ิยังไม่ถึงประชาชนโดยตรง
4. ประเด็นก าลังคนคนด้านความผูกพัน ยังไม่บรรลุเป้าหมาย ควรวิเคราะห์ GAP และว่างแผนพัฒนา



ข้อเสนอการจัดท าแผนของคลัสเตอร์และกองส านักท่ีส าคัญ



Health Points = Behavior output

DOH PEOPLE CENTRIC VALUE CHAIN

input
• Good Governance

process

• Health Literacy

• Healthy City

output
• Health Points

HEALTH
PROMOTION

BRAND



SMART CITIZEN

พฤติกรรมสขุภาพท่ีพงึประสงค์ =NU+ACT+DENT+RH+HYG+ENV 66 KEY MESSAGES

HALE
สขุภาพดีอายุยืนยาว=VITALITY-DALY

แผน
บรูณาการ
คลัสเตอร์

แผน
ด าเนินงาน
หน่วย แผนด้านสขุภาพเช่ือมโยงแผนระดับต่างๆ

ตามแนวทางสภาพฒันฯ

แผน
กรมอนามัย
ขาลง

แผน
กรมอนามัย
ขาข้ึน

เป้าหมายกรม ผลผลิต

เป้าหมายกระทรวง ผลสัมฤทธ์ิกท.

เป้าหมายชาติ ผลสัมฤทธ์ิชาติ

แผนปฏิบัติการกอง/ส านัก/ศอ. ขับเคล่ือนกลยุทธสขุภาพและปัจจัยแวดล้อมท่ีเอ้ือต่อสขุภาพ=A2IM

แผนงบประมาณด้านส่งเสริมสขุภาพและอนามยัส่ิงแวดล้อม



THANK YOU


