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สอดคล้องแผนยุทธศาสตร์ชาติระยะ ๒๐ ปี ด้านสาธารณสุข (/)Promotion Prevention & Protection Excellence ( ) Service Excellence ( ) People Excellence (  ) Governance Excellence 

ล าดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด 
กิจกรรม/ขั้นตอนการ

ด าเนินงาน 
งบประมาณ 

(บาท) 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

Small 
success 

 ไตรมาส 1 

Small 
success  
ไตรมาส 2 

Small 
success  
ไตรมาส 3 

Small 
success  
ไตรมาส 4 

แผนงานที่ 1 การพัฒนาคุณภาพชีวิตคนไทยทุกกลุ่มวัย 
1 โครงการ

มหัศจรรย์      
1,๐๐๐ วันแรก
ของชีวิต 

1..พั ฒ น า คุ ณ ภ า พ
ระบ บ บ ริ ก าร  แ ล ะ
ระ บ บ เฝ้ า ร ะ วั ง สุ ข
ภาวะมารดาและเด็ก
ปฐมวัย 
2. เพื่อพัฒนาความรู้ 
ทั กษะสื่ อสาร สร้าง
ความตระหนักในการ
ส่งเสริมสุขภาพหญิง
ตั้ ง ค ร ร ภ์ แ ล ะ เด็ ก
ปฐมวัย รวมทั้งส่งเสริม
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
ให้ยัง่ยืน 
3..พัฒนาระบบการ
จัดเก็บข้อมูลเกี่ยวกับ
การขับเคลื่อน  พ.ร.บ. 
ควบคุมการส่ งเสริม
การตลาดอาหารทารก
แ ล ะ เด็ ก เล็ ก  พ .ศ . 
๒๕๖๐ 

อัตราส่วนการตาย
มารดาไทย ไม่เกิน 
17 ต่อการเกิดมี
ชีพแสนคน 

1. ขับเคลื่อน
นโยบาย
มหัศจรรย์ 
1,000 วัน
แรกของชีวิต 
จ านวน 77 
จังหวัด 
2. ขับเคลื่อน
พระราชบัญญั
ติควบคุมการ
ส่งเสริม
การตลาด
อาหารส าหรับ
ทารกและเด็ก
เล็ก พ.ศ.
2560 และ
การส่งเสริม
การเลีย้งลูก
ด้วยนมแม ่

1. ขับเคลื่อน
นโยบาย
มหัศจรรย์ 
1,000 วัน
แรกของชีวิต 
จ านวน 77 
จังหวัด 
2. ขับเคลื่อน
พระราชบัญญั
ติควบคุมการ
ส่งเสริม
การตลาด
อาหารส าหรับ
ทารกและเด็ก
เล็ก พ.ศ.
2560 และ
การส่งเสริม
การเลีย้งลูก
ด้วยนมแม ่

1. ขับเคลื่อน
นโยบาย
มหัศจรรย์ 
1,000 วัน
แรกของชีวิต 
จ านวน 77 
จังหวัด 
2. ขับเคลื่อน
พระราชบัญญั
ติควบคุมการ
ส่งเสริม
การตลาด
อาหารส าหรับ
ทารกและเด็ก
เล็ก พ.ศ.
2560 และ
การส่งเสริม
การเลีย้งลูก
ด้วยนมแม ่

1. ขับเคลื่อน
นโยบาย
มหัศจรรย์ 
1,000 วัน
แรกของชีวิต 
จ านวน 77 
จังหวัด 
2. ขับเคลื่อน
พระราชบัญญั
ติควบคุมการ
ส่งเสริม
การตลาด
อาหารส าหรับ
ทารกและเด็ก
เล็ก พ.ศ.
2560 และ
การส่งเสริม
การเลีย้งลูก
ด้วยนมแม ่

1..ขั บ เค ลื่ อ น น โย บ าย แ ล ะ
ยุทธศาสตร์ เพื่ อสร้างแม่ ลู ก
คุณภาพ  
2. ขับเคลื่อนการด าเนินงาน
มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของ
ชีวิต                       
3. ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติ
ควบคุมการส่งเสริมการตลาด
อาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก 
พ.ศ.2560 และการส่งเสริมการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
 

26,607,730 กรมอนามัย 
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ล าดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด 
กิจกรรม/ขั้นตอนการ

ด าเนินงาน 
งบประมาณ 

(บาท) 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

Small 
success 

 ไตรมาส 1 

Small 
success  
ไตรมาส 2 

Small 
success  
ไตรมาส 3 

Small 
success  
ไตรมาส 4 

2 โครงการเตรียม
ความพร้อมเด็ก
อายุ 0-5 ปี 

1 ..เ พื่ อ เ ฝ้ า ร ะ วั ง 
ติดตามส่งเสริม เด็กสูง
ดี ส ม ส่ ว น  ฟั น ไม่ ผุ 
กระตุ้นพัฒนาการเด็ก
โดยผู้ แม่  ผู้ ปกครอง 
ผู้ดูแลเด็กและ อสม./
อสส. 
2..เ พื่ อ เ ฝ้ า ร ะ วั ง 
ติดตามส่งเสริม เด็กสูง
ดีสมส่วน ฟันไม่ผุ คัด
ก รอ งส่ ง เส ริ ม แ ล ะ
กระตุ้นพัฒนาการเด็ก
โ ด ย บุ ค ล า ก ร
สาธารณสุขและภาคี
เครือข่าย 

1..ร้ อ ย ล ะ  90 
ข อ ง เ ด็ ก อ า ยุ  
0-5 ปี ได้รับการ
คั ด ก ร อ ง
พัฒนาการ 
2..ร้ อ ย ล ะ  20 
ข อ ง เ ด็ ก อ า ยุ  
0-5 ปี  ที่ ไ ด้ รั บ
ก า ร คั ด ก ร อ ง
พัฒ น าการ  พ บ
สงสัยล่าช้า 
3..ร้ อ ย ล ะ  90 
ข อ ง เ ด็ ก อ า ยุ  
0-5 ปี ที่มีพัฒนา  
การสงสั ยล่ า ช้ า
ได้รับการติดตาม 

1. บุคลากร
สาธารณสุข
ได้รับการ
พัฒนา ทักษะ
การประเมิน
คัดกรอง
พัฒนาการเด็ก 
และทักษะการ
สื่อสารกับ
ผู้ปกครอง 
2. เครือข่าย
หน่วยงานใน
ระดับพื้นท่ี
ร่วมมือ
ด าเนินการ
เพื่อสร้าง
สภาพแวด 
ล้อมท่ีเอื้อต่อ
การส่งเสริม
โภชนาการ
และ
พัฒนาการเด็ก 
 
 

1. บุคลากร
สาธารณสุข 
ครูพี่เลีย้ง 
สื่อสาร
ประชาสมัพัน
ธ์ องค์ความรู้
เพื่อส่งเสริมให้
พ่อแม่ 
ผู้ปกครองใช้
คู่มือ DSPM 
มากขึ้น 
2. ร้อยละ 40 
ของเด็ก
พัฒนาการ
ล่าช้าไดร้ับ
การกระตุ้น
พัฒนาการ 

1. รณรงค์การ
คัดกรองและ
ส่งเสริม
พัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 
2. ร้อยละ 50 
ของเด็ก
พัฒนาการ
ล่าช้าไดร้ับ
การกระตุ้น
พัฒนาการ  
3. อัตราการ
กินนมแม่ของ
ทารกแรกเกิด
ถึงต่ ากว่า 6 
เดือน 

1. ร้อยละ 90 
เด็ก 0-5 ปี 
ได้รับการคัด
กรอง
พัฒนาการ   
2. ร้อยละ 20 
ของเด็กท่ี
ได้รับการคัด
กรอง
พัฒนาการ 
พบสงสัยลา่ช้า 
3. ร้อยละ 90 
ของเด็กท่ีมี
พัฒนาการ
ล่าช้าไดร้ับ
การติดตาม/
ส่งต่อ 

1. Health literate ส ร้ า ง 
“Smart Parents To Smart 
kids” 
2. ขับเคลื่อนการพัฒนาสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 

7,934,028 
 

กรมอนามัย 
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ล าดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด 
กิจกรรม/ขั้นตอนการ

ด าเนินงาน 
งบประมาณ 

(บาท) 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

Small 
success 

 ไตรมาส 1 

Small 
success  
ไตรมาส 2 

Small 
success  
ไตรมาส 3 

Small 
success  
ไตรมาส 4 

3 ขับ เคลื่ อนการ
ด าเนินงานตาม
พระราชบัญญัติ
การป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

1..ขั บ เค ลื่ อ น ก า ร
ด าเนินงานป้องกันและ
แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า ก า ร
ตั้ งครรภ์ ในวัยรุ่น ให้
เป็นไปตามที่กฎหมาย
ก าหนด 
2 . ส นั บ ส นุ น ก า ร
ด าเนินงานของภาค
ส่วนต่างๆ ที่เกี่ยวข้อง
ใน การป้ อ งกั น แล ะ
แ ก้ ไ ข ปั ญ ห า ก า ร
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

อัตราการคลอดมี
ชีพในหญิ ง อายุ 
1 5 -1 9  ปี  ต่ อ
ป ระชาก รห ญิ ง
อายุ  15 -19  ปี 
พันคน 38 

1. มีการจัดท า
แผนการ
ส่งเสริมความ
รอบรู้ด้าน
สุขภาพ
ส าหรับวยัรุ่น
และครอบครัว 
ระดับ
กระทรวง 
2. มีช่องทาง
เพื่อการเข้าถึง
บริการสุขภาพ
ทางเพศและ
อนามัยการ
เจริญพันธ์ุใน
รูปแบบต่างๆ 

สนับสนุนการ
เสรมิสร้าง
ความรอบรู้
ด้านสุขภาพใน
ระดับเขต/
จังหวัดเพื่อ
ป้องกันการ
ตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นในระดับ
เขตสุขภาพ 
ผ่านกลไก
คณะกรรมการ
ระดับชาต ิ

1. กฎ 
กระทรวง
สาธารณสุข
ภายใต้ พ.ร.บ. 
มีผลบังคับใช้ 
2. นวัตกรรม
ส่งเสริมความรู้
และทักษะ
ชีวิตให้แก่
วัยรุ่นและ
เยาวชน 
2. ขยาย
บริการ
คุมก าเนิด
ส าหรับวยัรุ่น
หลังคลอด
หรือหลังแท้ง
3. ขยาย 
อปท.
ด าเนินงาน
ป้องกันและ
แก้ไขปัญหา
การตั้งครรภ์
ในวัยรุ่น 

1. อัตราการ
คลอดมีชีพใน
หญิงอายุ 15-
19 ปี ไม่เกิน 
38 ต่อ
ประชากรหญิง
อายุ 15-19 
ปี พันคน 
2.โรงพยาบาล
ในสังกัด
ส านักงาน
ปลัดกระทรวง
สาธารณสุข
ผ่านเกณฑ์ 
YFHS ฉบับ
บูรณาการและ
อ าเภอผ่าน
เกณฑ์การ
ประเมิน
อ าเภออนามัย
การเจรญิพันธ์ุ
ได้ตาม
เป้าหมาย 

1. ขับเคลื่อนการด าเนินงานตาม
พระราชบัญญัติการป้องกันและ
แก้ ไขปัญ หาการตั้ งครรภ์ ใน
วั ย รุ่ น  พ .ศ .2 5 5 9  แ ล ะ
ยุทธศาสตร์การป้องกันและ
แก้ ไขปัญ หาการตั้ งครรภ์ ใน
วัยรุ่น 
2. ส่งเสริมการจัดบริการสขุภาพ
ที่เป็นมิตรและสร้างเสริมการมี
ส่ ว น ร่ ว ม แ ล ะ พั ฒ น า ภ า คี
เครือข่ายอนามัยการเจริญพันธุ์
ในวัยรุ่นและเยาวชน      
3. เฝ้าระวังด้านอนามัยการ
เจริญพันธ์ุ 

18,284,774 กรมอนามัย 
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ล าดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด 
กิจกรรม/ขั้นตอนการ

ด าเนินงาน 
งบประมาณ 

(บาท) 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

Small 
success 

 ไตรมาส 1 

Small 
success  
ไตรมาส 2 

Small 
success  
ไตรมาส 3 

Small 
success  
ไตรมาส 4 

4 พัฒนาระบบการ
ดูแลด้านสุขภาพ
ผู้ สู งอายุ ระยะ
ย า ว  ( Long 
Term Care) ใน
ชุมชน 

1..เ พื่ อ ส่ ง เ ส ริ ม 
สนับสนุนให้ผู้สูงอายุ
เ ข้ า ถึ ง ห รื อ ใ ช้
น วั ต ก ร ร ม แ ล ะ
เทคโนโลยีในการดูแล
ผู้ สู งอ ายุ ร ะ ย ะ ย า ว 
อย่างเสมอภาคและ
เท่าเทียม   
2. เพิ่มทักษะในการ
จัดการดู แลสุ ขภาพ
ตนเองโดยครอบครัว 
ชุมชนมีส่วนร่วม   

ร้อยละ 70 ของ
ต าบลที่ มี ระบบ
ก า ร ส่ ง เ ส ริ ม
สุ ข ภ า พ ดู แ ล
ผู้สูงอายุระยะยาว  
( Long Term 
Care) ใน ชุ ม ช น 
ผ่านเกณฑ์ 

1. พัฒนา
ศักยภาพ
บุคลากร/ภาคี
เครือข่ายใน
การส่งเสริม
สุขภาพ
ผู้สูงอายุทุก
ระดับ ทั้ง
ส่วนกลาง/เขต
สุขภาพ/
จังหวัดมีการ
พัฒนาระบบ
การจัดท า
รายงานข้อมูล
ส่งเสริม
สุขภาพ 
2. การดูแล
ผู้สูงอายุระยะ
ยาว  (Long 
Term Care) 

1. มีช่องทาง
การสื่อสาร
ระบบข้อมลู 
Long Term 
Care ผ่าน
ระบบ Digital 
Online 
2. มีการ
พัฒนาระบบ
โปรแกรม
แผนการดูแล
ผู้สูงอายุ
รายบุคคลผ่าน
ระบบ Care 
Plan ออนไลน์ 
3. มีระบบ
โปรแกรมการ 
ขึ้นทะเบียน 
ของ Care  
Manager/ 
Caregiver 
ออนไลน ์
 
 

1. มีแนวทาง
ขับเคลื่อนการ
ด าเนินการ
ส่งเสริม
สุขภาพ
ผู้สูงอายุแบบ   
องค์รวม เพื่อ
เตรียมความ
พร้อมรองรับ
สังคมผูสู้งอายุ 
2. มีแนวทาง
การดูแล
ผู้สูงอายุในเขต
เมือง ด้วย
นวัตกรรม 
Application 
และ Digital 

1. นวัตกรรม
การส่งเสริม
สุขภาพดูแล
ผู้สูงอายุระยะ
ยาว อย่าง
น้อย 13 เรื่อง
2. มีการจัด
เวทีแลก 
เปลี่ยนเรียนรู้ 
เพื่อเผยแพร่
นวัตกรรมและ
ขยายผลการ
ด าเนินงาน 
3) มีบัญชี/
ทะเบียน
นวัตกรรม 

1. พัฒนาระบบ Preventive  
Long Term Care 
2. พัฒนาระบบ intermediate 
care in community 
3. พัฒนาระบบ Long Term 
Care 

32,807,677 กรมอนามัย 
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ล าดับ ชื่อโครงการ วัตถุประสงค์ เป้าหมาย 

ตัวชี้วัด 
กิจกรรม/ขั้นตอนการ

ด าเนินงาน 
งบประมาณ 

(บาท) 
หน่วยงานที่
รับผิดชอบ 

Small 
success 

 ไตรมาส 1 

Small 
success  
ไตรมาส 2 

Small 
success  
ไตรมาส 3 

Small 
success  
ไตรมาส 4 

แผนงานที่ 4 การบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม 
5 โครงการพัฒนา

ระ บ บ บ ริ ห า ร
จัดการมูลฝอย
ติ ด เ ช้ื อ แ ล ะ
อนามัยสิ่ งแวด 
ล้ อ ม ใน ส ถ า น
บ ริ ก า ร ก า ร
สาธารณสุขตาม
เก ณ ฑ์  GREEN 
.&.CLEAN 
Hospital 

เพื่อพัฒนาระบบการ
บริหารจัดการขยะและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมใน
โรงพยาบาลให้เป็นไป
ตามมาต รฐานและ
ตามที่กฎหมายก าหนด 
และลดความเสี่ยงต่อ
สุขภาพประชาชนและ
ชุมชน 

1..โร งพ ย าบ าล
ผ่ า น เ ก ณ ฑ์ ฯ 
ระดับดีมากขึ้นไป 
ร้อยละ 40 
2. โรงพยาบาล
ผ่านเกณฑ์ฯระดับ
ดีมาก Plus อย่าง
น้อย จังหวัดละ 1 
แห่ง 

ทุกจังหวัดมี
แผนในการ
ขับเคลื่อน 
และประเมิน   
โรงพยาบาล 
GREEN & 
CLEAN 
Hospital 

1. โรงพยาบาล
ผ่านเกณฑ์ฯ
ระดับพื้นฐาน
ขึ้นไปร้อยละ 
100 
2. โรงพยาบาล
ผ่านเกณฑ์ฯ
ระดับดีขึ้นไป 
ร้อยละ 80 

โรงพยาบาล
ผ่านเกณฑ์ฯ 
ระดับดีขึ้นไป 
ร้อยละ 85 

1. โรงพยาบาล       
ผ่านเกณฑ์ฯ     
ระดับดีมากขึ้น
ไป ร้อยละ 40 
2. โรงพยาบาล
ผ่านเกณฑ์ฯ 
ระดับดีมาก 
Plus อย่าง
น้อยจังหวัดละ 
1 แห่ง 

1..ก า กั บ  ติ ด ต า ม แ ล ะ
ประเมินผล นโยบาย แผนงาน 
โค ร งก ารแ ละก ารบั งคั บ ใช้
กฎหมาย 
2. พัฒนาและปรับปรุงกฎหมาย 
มาตรฐานวิชาการ  รูป แบ บ 
ต้นแบบ นวัตกรรม วิจัยและ
เทคโนโลยี 
3. สร้างความรอบรู้ด้านวิชาการ
และกฎหมาย สื่อสารสาธารณะ
และสร้างกระแสสังคม 

8,034,197 กรมอนามัย 

 


