
 

 

แบบรายงานผลการติดตามโครงการส าคัญ ของกระทรวงสาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 
หน่วยงาน..................กรมอนามัย........................... 

ประจ าเดือน........กุมภาพันธ์ 2563................ 

ล าดับ
ที ่

แผนงาน/ 
โครงการ 

กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน/ปัญหาอุปสรรค 
ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(ข้อมลู GFMIS 26 ก.พ. 63)  

ได้รับ (บาท) ใช้ไป (บาท) 
1 โครงการมหัศจรรย์ 

1,000 วันแรก 
ของชีวิต 

1) ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์ 
เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ 
2) ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์  
1,000 วันแรกของชีวิต 
3) ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุม 
การส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารก 
และเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 และการส่งเสริม 
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

ผลลัพธ์ตัวช้ีวัดโครงการ 
    ผลการด าเนินงานเดือนตุลาคม – ธันวาคม 2562 มีแม่ตายทั้งสิ้นจ านวน 31 
ราย (ข้อมูล ณ วันที่ 31 ม.ค. 2563) คิดเป็นอัตราส่วนการตายมารดาเท่ากับ 
17.7 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน (เป้าหมายไม่เกิน 17 ต่อการเกิดมีชีพแสนคน)  
1. คณะท างานขับเคลื่อนการด าเนินงานพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริม
การตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ.2560 โดยนักวิชาการสาธารณสุข 
นิติกร ส านักส่งเสริมสุขภาพและศูนย์บริหารกฎหมายสาธารณสุข ร่วมเตรียมทีม
วิทยากรในการอบรมพัฒนาศักยภาพพนักงานเจ้าหน้าที่สังกัดกรุงเทพมหานคร 
2. ประชุมคณะอนุกรรมการให้ความเห็นตามพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริม
การตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก มีการพิจารณาให้ความเห็นแก่แนวทาง   
การควบคุมการโฆษณาตามมาตรา 14 และมาตรา 25 
3. ประชุมหารือแนวทางการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ในสถานประกอบการ 
โดยผู้อ านวยการส านักส่งเสริมสุขภาพ หัวหน้ากลุ่มอนามัยแม่และเด็ก ผู้เช่ียวชาญ
ด้านนมแม่ ผู้แทนกองสวัสดิการแรงงาน ผู้แทนสภาการพยาบาล ผู้แทน NECTEC 
ผู้แทน UNICEF ผู้แทน สสส. ผู้แทนมูลนิธิศูนย์นมแม่แห่งประเทศไทย และ
นักวิชาการสาธารณสุขส านักส่งเสริมสุขภาพ สรุปประเด็นส าคัญ ดังนี ้ 
3.1 แต่งตั้งคณะกรรมการและคณะท างานขับเคลื่อนการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วย 
นมแม่ในสถานประกอบกิจการเพื่อพัฒนาระบบและกลไกการประสานงานร่วมกัน
ระหว่างหน่วยงานรับผิดชอบและภาคีเครือข่ายในการขับเคลื่อนการด าเนินงานให้มี
ประสิทธิภาพและยั่งยืน 
3.2 วางแผนการพัฒนาศักยภาพบุคลากรที่เกี่ยวข้องในการจัดตั้งมุมนมแม่          
ทั้งบุคลากรด้านสาธารณสุข ด้านสวัสดิการแรงงาน และภาคเอกชน 

13,156,500 5,767,508 
 



 

 

ล าดับ
ที ่

แผนงาน/ 
โครงการ 

กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน/ปัญหาอุปสรรค 
ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(ข้อมลู GFMIS 26 ก.พ. 63)  

ได้รับ (บาท) ใช้ไป (บาท) 
3.3 วางแผนการก ากับติดตามและประเมินผลเพื่อการรวบรวมข้อมูล วิเคราะห์
ปัญหาอุปสรรคในการด าเนินงาน เพื่อน าไปวางแผนในการพัฒนามุมนมแม่            
ให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 
3.4 การเผยแพร่ประชาสัมพันธ์ต้องให้ครอบคลุมกลุ่มเป้าหมายยิ่งขึ้น เน้นการ
สื่อสารผ่าน Social network 
4. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพทีมทบทวนและวิเคราะห์สาเหตุการตาย
มารดา 
5. สืบสวนมารดาตายทุกราย และออกมาตรการเพื่อแก้ปัญหาเชิงระบบพร้อม
รายงานภายใน 1 เดือน 

2 โครงการส่งเสริม 
การเจรญิเติบโตและ
พัฒนาการเด็กปฐมวยั
อย่างมีคุณภาพ 

1) Health literate สร้าง “Smart 
Parents To Smart kids” 
2) ขับเคลื่อนมาตรฐานสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยแห่งชาติ 
3) ขับเคลื่อนนโยบายเด็กไทยเล่น 
เปลี่ยนโลก 

ผลลัพธ์ตัวช้ีวัดโครงการ 
   ผลการด าเนินงานภาพรวมเดือนตุลาคม – มกราคม 2562 เด็กอายุ 0 - 5 ป ี
มีพัฒนาการสมวัย ร้อยละ 82.69 (เป้าหมายร้อยละ 85) ข้อมูล ณ วันที่ 17 ก.พ. 
2563 
1. ประชุมคณะท างานโครงการ 9 ย่างเพื่อสร้างลูก ครั้งที่ 2/๖3 เพื่อสร้างความ
ร่วมมือด้านพัฒนาเด็กปฐมวัย และพัฒนาบุคลากรในการสร้าง Flow 9 ย่างเพื่อ
สร้างลูก และระบบโปรแกรม Rapid Pro โดยความร่วมมือ UNICEF, นักวิชาการ
กลุ่มอนามัยแม่และเด็ก, นักวิชาการกลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ ส านักส่งเสริมสุภาพ 
และนักศึกษา คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย 
2. จัดพิมพ์คู่มือส่งเสริมกิจกรรมทางกายของเด็กปฐมวัย (เล่นสร้างชาติ) : คู่มือเล่น
เปลี่ยนโลก ส าหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยฉบับสมบูรณ์จ านวน 7,380 เล่ม 
3. เยี่ยมเสริมพลังการด าเนินงานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสังกัดกระทรวงสาธารณสุข  
    ครั้งท่ี 1  19 - 21 ก.พ. 63 ณ ศูนย์เด็กเล็ก รพ.ป่าตอง จ.ภูเก็ต 
    ครั้งท่ี 2  24 - 26 ก.พ. 63 ณ ศูนย์สาธิตด้านส่งเสริมพัฒนาการเด็ก 
    ก่อนวัยเรียน วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีอุตรดิตถ์ จ.อุตรดิตถ์ 
 
 

19,991,600 8,763,859 



 

 

ล าดับ
ที ่

แผนงาน/ 
โครงการ 

กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน/ปัญหาอุปสรรค 
ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(ข้อมลู GFMIS 26 ก.พ. 63)  

ได้รับ (บาท) ใช้ไป (บาท) 
3 โครงการขับเคลื่อน

พระราชบัญญัต ิ
การป้องกันและแกไ้ข
ปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. 2559 

1) ขับเคลื่อน พรบ.การป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 

ผลลัพธ์ตัวช้ีวัดโครงการ 
   อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี ต่อประชากรหญิง 15 - 19 ปี พันคน 
เท่ากับ 29.81 (เป้าหมายไม่เกิน 34 ต่อประชากรหญิงอายุ 15 - 19 ปี 1,000 
คน)  จากระบบเฝ้าระวังอัตราการคลอดมีชีพ HDC Report 3 มี.ค. 63 
1. ประชุมหารือคณะกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นฯ โดย
กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ กระทรวงศึกษาธิการ และ
กระทรวงสาธารณสุข ในการแก้ไขปัญหานักเรียนวัยรุ่นที่ตั้งครรภ์ต้องออกจาก
สถานศึกษา 
2. ประชุมคณะอนุกรรมการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
จังหวัด และกทม. ด าเนินการจัดประชุมแล้วจ านวน ๓๗ จังหวัด (คิดเป็นร้อยละ 
๔๘.๐๕) 
3. จัดซื้อเวชภัณฑ์ยาฝังคุมก าเนิด ส าหรับสนับสนุนจัดการอบรมให้บริการยาฝัง
คุมก าเนิด ส าหรับพยาบาลวิชาชีพและนักวิชาการสาธารณสุข   และสนับสนุน
งบประมาณส าหรับจัดอบรม ให้ศูนย์อนามัยด าเนินการในพื้นที่ส่วนภูมิภาค จ านวน 
8 แห่ง 11 รุ่น 
4. อบรมเชิงปฏิบัติการ เรื่อง นวัตกรรมการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย รุ่นที่ 1 
โดยมีระยะเวลาการอบรมจ านวน 12 ช่ัวโมง และเนื้อหาประกอบด้วย 4 Module 
คือ 
- Module 1 นโยบายและกฎหมายอาญา  
- Module 2 ทัศนคติ แนวคิด และความเข้าใจ  
- Module 3 กระบวนการจัดบริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัยแบบองค์รวม 
- Module 4 การบริหารจัดการส าหรับการให้บริการยุติการตั้งครรภ์ที่ปลอดภัย 
5. โครงการส่งเสริมการจัดบริการสุขภาพท่ีเป็นมิตรและพัฒนาภาคีเครือข่ายอนามัย
การเจริญพันธ์ุในวัยรุ่นและเยาวชน 
5.1 ร่วมเป็นวิทยากรประชุมพัฒนาศักยภาพทีมผู้ประเมินตามมาตรฐาน YFHS 
(พัฒนาครู ข) จ านวน 4 ครั้ง ดังนี ้

29,382,600 12,880,659 



 

 

ล าดับ
ที ่

แผนงาน/ 
โครงการ 

กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน/ปัญหาอุปสรรค 
ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(ข้อมลู GFMIS 26 ก.พ. 63)  

ได้รับ (บาท) ใช้ไป (บาท) 
- ศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี  
- ศูนย์อนามัยที่ 3 นครสรรค์ 
- ศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
- ศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี   
โดยผู้เข้ารับการอบรมได้ฝึกเทคนิคการเป็นผู้เยี่ยมประเมินอย่างมืออาชีพ  
ทราบและเข้าใจแนวทางการด าเนินงานโรงพยาบาล และการเยี่ยมประเมินรับรอง
โรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS ฉบับปรับปรุง 
5.2 ร่วมเป็นวิทยากรประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท ามาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
ส ารับวัยรุ่นและเยาวชน กรุงเทพมหานคร ณ ส านักอนามัยกรุงเทพมหานคร 
ได้มีการแลกเปลี่ยนแนวคิดการจัดท ามาตรฐาน YFHS ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน 
และแนวทางการด าเนินงานโรงพยาบาลตามมาตรฐาน YFHS ส าหรับโรงพยาบาล
และศูนย์บริการสาธารณสุข ในเขตกรุงเทพมหานคร 

4 โครงการพัฒนาระบบ
การดูแลด้านสุขภาพ
ผู้สูงอายุระยะยาว 
(Long Term Care)  
ในชุมชน 

1) ขับเคลื่อนการด าเนินงาน Long Term 
Care / Intermediate Care ชุมชน 
2) พัฒนามาตรฐานหลักสูตร  
และมาตรฐานผู้ปฏิบัติงานด้านการดูแล
ส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุในระดับพื้นท่ี 
และหน่วยบริการ 
3) สร้างและพัฒนาระบบข้อมูลผู้สูงอายุ 

ผลลัพธ์ตัวช้ีวัดโครงการ 
    - ร้อยละของผู้สูงอายุที่มีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan เท่ากับ 
๗๕.๐๑ (เป้าหมายร้อยละ 80) ที่มา: ระบบรายงานโปรแกรม Long Term Care 
3C ณ วันท่ี 29 กุมภาพันธ ์2563 
1. ประชุมขับเคลื่อนการด าเนินงาน Long Term Care / Intermediate Care 
ชุมชนร่วมกับศูนย์อนามัยที่ 1 - 12 และสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง ผ่านระบบ
การประชุมทางไกล (VDO  Conference) วันท่ี ๒๖ ก.พ. ๒๕๖๓ 
2. จัดท าหนังสือสั่งการแนวทางปฏิบัติในการขอใช้หลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ 
(Caregiver) ไปยังศูนย์อนามัยที่ ๑ – ๑๒ และส านักงานสาธารณสุขทุกจังหวัด     
ทั่วประเทศ พร้อมแนบคู่มือแนวทางการขออนุญาตใช้หลักสูตรการดูแลผู้สูงอายุ 
(Caregiver) ระดับพื้นท่ี กรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข 
3. ประชุมร่วมกับกระทรวงสาธารณสุขในการจัดระบบโปรแกรมการรายงานผล
ตัวช้ีวัด  
๓.๑ ร้อยละของผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม Care plan 

50,883,500 14,492,287 



 

 

ล าดับ
ที ่

แผนงาน/ 
โครงการ 

กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน/ปัญหาอุปสรรค 
ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(ข้อมลู GFMIS 26 ก.พ. 63)  

ได้รับ (บาท) ใช้ไป (บาท) 
๓.๒ ร้อยละของต าบลมีระบบการส่งเสริมสุขภาพดูแลผู้สูงอายุระยะยาว  
(Long Term Care) ผ่านเกณฑ์  
๔. ลงพื้นที่ขับเคลื่อนและแลกเปลี่ยนการด าเนินงาน Intermediate Care ชุมชน 
จ านวน ๒ จังหวัด  
 - จ.ชุมพร 19 - ๒๐ ก.พ. ๖๓  
 - จ.สระแก้ว ๒๔ - ๒๕ ก.พ. ๖๓ 

5 โครงการยกระดับ
คุณภาพการจัดการ
อนามัยสิ่งแวดล้อม
สถานบริการ
สาธารณสุขท่ีเป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อม 

1) ขับเคลื่อน GREEN & CLEAN 
Hospital และพัฒนานวัตกรรมตน้แบบ
อนามัยสิ่งแวดล้อมรองรับการ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
2) ส่งเสริมการบริหารจัดการมลูฝอย 
ติดเชื้อและมูลฝอยประเภทอื่น 
ให้มีประสิทธิภาพไม่ส่งผลกระทบ 
ต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 

ผลลัพธ์ตัวช้ีวัดโครงการ 
   โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์ฯ ระดับดีขึ้นไป ร้อยละ 96.76 (เป้าหมายไตรมาส 2 
โรงพยาบาลผ่านเกณฑ์ฯ ระดับดีขึ้นไป ร้อยละ 98) 
1. ขับเคลื่อน GREEN & CLEAN Hospital และพัฒนานวัตกรรมต้นแบบอนามัย
สิ่งแวดล้อมรองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ 
1.1 ลงพื้นที่ด าเนินงานในพ้ืนท่ีเป้าหมาย รพ.น าร่อง วางแผนการด าเนินงานร่วมกับ
พื้นที่  2 ครั้ง       
- ครั้งท่ี 1 วันที่ 10 - 11 ก.พ. 63 ณ โรงพยาบาลโนนไทย จังหวัดนครราชสีมา                                           
- ครั้งท่ี 2 วันที่ 12 - 14 ก.พ. 63 ณ โรงพยาบาลบ้านม่วง จังหวัดสกลนคร 
1.2 จัดการประชุมชี้แจงและแนะน าแนวทาง LCH และแนวทางการด าเนินงาน รพ. 
2. ส่ งเสริมการบริหารจัดการมูลฝอยติดเ ช้ือและมูลฝอยประเภทอื่นให้มี
ประสิทธิภาพไม่ส่งผลกระทบต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อม 
2.1 อยู่ระหว่างการเสนอแผนปฏิบัติการด้านการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ 
๒.2 อยู่ระหว่างการจัดท าเอกสารสถานการณ์การจัดการมูลฝอยติดเชื้อและข้อเสนอ
การจัดการระบบขยะติดเช้ือของประเทศเพื่อรวบรวมเป็นข้อเสนอเชิงนโยบายเพื่อ
การขับเคลื่อนการจัดการมูลฝอย 
2.3 ยกร่างกฎกระทรวงว่าด้วยการจัดการมูลฝอยติดเชื้อ (ฉบับปรับปรุง) อยู่ระหว่าง
การเสนอคณะกรรมการสาธารณสุข 
2.4 ด าเนินการจัดจ้างพัฒนาระบบก ากับการขนส่งมูลฝอยติดเช้ือ แบบ Digital 
Tracking             

13,265,900 5,668,532 



 

 

ล าดับ
ที ่

แผนงาน/ 
โครงการ 

กิจกรรม/ขั้นตอนการด าเนินงาน ผลการด าเนินงาน/ปัญหาอุปสรรค 
ผลการเบิกจ่ายงบประมาณ 
(ข้อมลู GFMIS 26 ก.พ. 63)  

ได้รับ (บาท) ใช้ไป (บาท) 
6 โครงการส่งเสริมความ

รอบรู้ด้านสุขภาพ 
ด้านการบริการส่งเสริม  
สุขภาพและป้องกันโรค
ทุกช่วงวัย 

1) พัฒนาขับเคลื่อนคลังข้อมูลความรู้และ
บริการส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค 
(One Point Access )  
และส่งเสรมิ community based HL 
training/coaching ในชุมชน 
2) พัฒนาการสื่อสาร องค์ความรู้ 
เครื่องมือ และเทคนิคการสร้างความรอบรู้
ด้านสุขภาพ 

ผลลัพธ์ตัวช้ีวัดโครงการ 
  - จ านวนครอบครัวไทยมีความรอบรู้สุขภาพเรื่องกิจกรรมทางกาย  ๕๐๔,๑๑๐  
ครอบครัว  (เป้าหมายไตรมาส 2 : 600,000 ครอบครัว) (ข้อมูล ณ วันที่ 2 มี.ค.
63 จาก ActiveFam)  
ผลการด าเนินงาน 
1. พัฒนา One Point Access แหล่งสืบค้นและคลังข้อมูลความรู้และบริการ
ส่งเสริมสุขภาพและป้องกันโรค ณ จุดเดียว 
1.1 Application ActiveFam ส าหรับลงทะเบียนเข้าร่วมโครงการ 10 ล้าน
ครอบครัวไทยออกก าลังกายเฉลิมพระเกียรติ 
1.2 เว็บไซต์ข้อมูลข่าวสารด้านสุขภาพท่ีเสี่ยง (RRHL) 
2. พัฒนาองค์ความรู้ เครื่องมือวัดผลลัพธ์/ประเมินสถานการณ์ และเทคนิคการ
ท างาน 
2.1 ร่างกรอบเนื้อหาคู่มือปฏิบัติการภาคสนามส าหรับการขับเคลื่อนองค์กรรอบรู้
ด้านสุขภาพ (เตรียมเรียบเรียงและออกแบบรูปเล่ม) 
2.2 จัดจ้างด าเนินการแปลเนื้อหาแนวทางการส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
(ภาษาอังกฤษ) 6 เรื่อง 
3. พัฒนาหลักสูตรพัฒนาศักยภาพส าหรับคนท างาน 
3.1 แผนการเสริมสรา้งความรูแ้ละความเข้าใจเกี่ยวกับข้อมูลสถานการณ์ความรอบรู้
ด้านสุขภาพของคนไทยเพื่อขับเคลื่อนงานความรอบรู้ด้านสุขภาพในระดับพื้นที่และ
เขตสุขภาพ 
3.2 แผนการเยี่ยมเสริมพลังและถอดบทเรียนการขับเคลื่อนงานความรอบรู้ด้าน
สุขภาพ 4 ภาค 

14,621,400 2,611,321 

          

       กลุ่มประเมินผลและนิเทศติดตาม กองแผนงาน 

 


