
การประชุม กพว. ครั้งที่ 4/2565
ความก้าวหน้าการด าเนินงานการพัฒนา
ระบบเฝ้าระวังการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม

นายแพทย์กิตติพงศ์  แซ่เจ็ง
นายแพทย์ทรงคณุวุฒิ (ด้านส่งเสรมิสุขภาพ)
ประธานคณะอนุกรรมการพฒันาระบบเฝ้าระวังการส่งเสรมิสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม



จ านวนรายการข้อมูลเฝา้ระวังฯ รายคลัสเตอร์

สถานการณ์การเฝ้าระวังด้านสง่เสรมิสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 2565

ที่มา : คณะอนุกรรมการพัฒนาระบบเฝ้าระวังการส่งเสริมสขุภาพและอนามยัสิ่งแวดลอ้ม

คลัสเต อร์ ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

สเ รีและตดก็ปฐมวัย 12 12 25 49 50 51

วัยตรียนวัยรุ่น 12 12 21 28 53 62

วัยท ำงำน 1 2 6 15 32 41

ผู้สูเงอำยุ 2 2 4 5 23 23

อนำมัยส่ิเงแวดล้อม 3 4 5 6 13 50

รวม 30 32 61 103 171 227



สถานการณ์ระบบเฝ้าระวังการส่งเสรมิสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมที่ผ่านมา

ที่มา : คณะอนุกรรมการพัฒนาระบบเฝ้าระวังการส่งเสริมสขุภาพและอนามยัสิ่งแวดลอ้ม

รายการข้อมูลเฝ้าระวังฯ จ าแนกตามความถี่

คลัสเตอร์ ทุกเดือน 3 เดือน 6 เดือน ปีละครั้ง 2 ปีครั้ง

สตรีและเด็กปฐมวัย 26 18 0 7 0
วัยเรียนวัยรุ่น 1 7 25 26 3
วัยท างาน 0 0 34 7 0
ผู้สูงอายุ 0 0 3 20 0
อนามัยสิ่งแวดล้อม 0 0 6 44 0

รวม 27 25 68 104 3

สถานการณ์การเฝ้าระวังด้านสง่เสรมิสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม 2565

120



รายงานผลการด าเนินงานการเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
จ าแนกราย Cluster (ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย
รายการ ความถี่ เป้าหมาย

ผลการด าเนินงาน ผลงาน
เทียบ

เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

1. อัตราส่วนการตายมารดาไทย ทุกเดือน ไม่เกิน 17 ต่อการเกิดมีชีพ
แสนคน

19.9 22.5 22.9 39.8

2. อัตราส่วนทารกแรกเกิดไร้ชีพ (Stillbirth) 3 เดือน 4.3/1000 4.5/1000 4.4/1000 4.5/1000

3. อัตราการตายทารกแรกเกิดภายใน 28 วัน 
(Neonatal Mortality Rate : NMR) 

3 เดือน ไม่เกิน 3.6 ต่อการเกิดมีชีพ
พันคน

4.6/1000 4.5/1000 4.2/1000 4.7/1000

4. อัตราตายทารกระยะต้น (Early Neonatal 
Mortality Rate : ENMR)

3 เดือน - 4.1/1000 4.1/1000 3.9/1000 4.3/1000

5. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับบริการฝากครรภ์ครบ 5
ครั้ง ตามเกณฑ์

3 เดือน ร้อยละ 75 ของหญิงตั้งครรภ์
ได้รับบริการฝากครรภ์

58.42 70.15 75.00 73.8

6. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการฝากครรภ์ครั้งแรก
เมื่ออายุครรภ์ ≤ 12 สัปดาห์

3 เดือน ร้อยละ 75 70.86 80.28 87.24 81.5

7. ร้อยละของหญิงหลังคลอดได้รับการดูแลครบ 3 ครั้ง
ตามเกณฑ์

3 เดือน ไม่น้อยกว่าร้อยละ 75 53.34 65.04 68.49 71.01

8. อัตราตายทารกอายุน้อยกว่าหรือเท่ากับ 1 ปี 3 เดือน - 7.2/1000 6.9/1000 6.2/1000 6.8/1000

9. ร้อยละทารกแรกเกิดน้ าหนักน้อยกว่า 2,500 กรัม 3 เดือน ไม่เกินร้อยละ 7 10.7 9.9 9.5 9.8



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

10. ร้อยละของเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน ได้รับ
การคัดกรองพัฒนาการ

ทุกเดือน ร้อยละ 90 83.6 89.4 90.2 88.4

11. ร้อยละของเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน   
มีพัฒนาการสมวัย (สมวัยครั้งแรก)

ทุกเดือน ร้อยละ 80 78.8 74.4 73.4 72.3

12. ร้อยละของเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน ได้รับ
การคัดกรองพัฒนาการพบสงสัยล่าช้า 

ทุกเดือน ร้อยละ 20 21.2 25.6 26.6 27.7

13. ร้อยละของเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน  
ที่ได้รับการติดตาม

ทุกเดือน ร้อยละ 90 86.1 92.3 93.2 92.5

14. ร้อยละของเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน  
ที่ได้รับการติดตามและการกระตุ้นภายใน 30 วัน
มีพัฒนาการสมวัย (สมวัยครั้งที่สอง)

ทุกเดือน ร้อยละ 85 98.4 98.6 98.9 99.0

15. ร้อยละของเด็กอายุ 9,18,30,42 และ 60 เดือน
มีพัฒนาการสมวัย (สมวัยครั้งแรก+สมวัยครั้งที่สอง)

ทุกเดือน ร้อยละ 85 80.7 87.1 88.1 86.2

16. ร้อยละของเด็กกลุ่มขาดออกชิเจนแรกเกิด
อายุ 0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ

ทุกเดือน ร้อยละ 90 85.7 90.9 91.7 88.7



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย
รายการ ความถี่ เป้าหมาย

ผลการด าเนินงาน ผลงาน
เทียบ

เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

17. ร้อยละของเด็กกลุ่มขาดออกชิเจนแรกเกิด อายุ 0-5 ปี  
มีพัฒนาการสมวัย(สมวัยครั้งแรก)

ทุกเดือน ร้อยละ 80 78.6 74.1 71.5 70.3

18. ร้อยละของเด็กกลุ่มขาดออกชิเจนแรกเกิด อายุ 0-5 ปี 
ได้รับการคัดกรองพัฒนาการพบสงสัยล่าช้า 

ทุกเดือน ร้อยละ 20 21.4 25.9 28.5 29.7

19. ร้อยละของเด็กกลุ่มขาดออกซิเจนแรกเกิด อายุ 0-5 ปี ที่
ได้รับการติดตาม 

ทุกเดือน ร้อยละ 90 84.8 91.2 92.7 90.0

20. ร้อยละของเด็กกลุ่มขาดออกซิเจนแรกเกิด อายุ 0-5 ปี ที่
ได้รับการติดตามและการกระตุ้นภายใน 30 วันมีพัฒนาการ
สมวัย (สมวัยครั้งที่สอง)

ทุกเดือน ร้อยละ 85 98.1 98.3 98.8 99.2

21. ร้อยละของเด็กกลุ่มแรกเกิดที่มีน้ าหนักน้อยกว่า 2500
กรัม  ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ

ทุกเดือน ร้อยละ 90 85.8 91.2 91.6 88.0

22. ร้อยละของเด็กกลุ่มแรกเกิดที่มีน้ าหนักน้อยกว่า 2500
กรัมมีพัฒนาการสมวัย(สมวัยครั้งแรก)

ทุกเดือน ร้อยละ 80 74.7 70.8 69.8 68.9

23. ร้อยละของเด็กกลุ่มแรกเกิดที่มีน้ าหนักน้อยกว่า 2500
กรัม ได้รับการคัดกรองพัฒนาการพบสงสัยล่าช้า 

ทุกเดือน ร้อยละ 20 25.3 29.2 30.2 31.1



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย
รายการ ความถี่ เป้าหมาย

ผลการด าเนินงาน ผลงาน
เทียบ

เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

24. ร้อยละของเด็กกลุ่มแรกเกิดที่มีน้ าหนักน้อยกว่า 2500
กรัม ที่ได้รับการติดตาม 

ทุกเดือน ร้อยละ 90 85.0 91.6 92.6 89.9

25. ร้อยละของเด็กกลุ่มแรกเกิดที่มีน้ าหนักน้อยกว่า 2500 
กรัม  ที่ได้รับการติดตามและการกระตุ้นภายใน 30 วันมี
พัฒนาการสมวัย (สมวัยครั้งที่สอง)

ทุกเดือน ร้อยละ 85 97.1 97.3 97.9 98.3

26. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่เกิดจากหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี อายุ 
0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการ

ทุกเดือน ร้อยละ 90 85.1 90.6 91.5 89.9

27. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่เกิดจากหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี อายุ 
0-5 ปี มีพัฒนาการสมวัย (สมวัยครั้งแรก)

ทุกเดือน ร้อยละ 80 77.9 73.4 71.0 70.0

28. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่เกิดจากหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี อายุ 
0-5 ปี ได้รับการคัดกรองพัฒนาการพบสงสัยล่าช้า 

ทุกเดือน ร้อยละ 20 22.1 26.6 29.0 30.0

29. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่เกิดจากหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี อายุ 
0-5 ปี ที่ได้รับการติดตาม 

ทุกเดือน ร้อยละ 90 84.8 91.2 92.5 91.9

30. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่เกิดจากหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี อายุ 
0-5 ปี ที่ได้รับการติดตามและการกระตุ้นภายใน 30 วันมี
พัฒนาการสมวัย (สมวัยครั้งที่สอง)

ทุกเดือน ร้อยละ 85 98.5 98.7 99.0 99.2



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย
รายการ ความถี่ เป้าหมาย

ผลการด าเนินงาน ผลงาน
เทียบ

เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

31. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่มารดาเข้าร่วมโครงการเงินอุดหนุน
เพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด อายุ 0-5 ปี ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการ

ทุกเดือน ร้อยละ 90 86.8 91.7 93.1 90.9

32. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่มารดาเข้าร่วมโครงการเงินอุดหนุน
เพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด อายุ 0-5 ปีมีพัฒนาการสมวัย  
(สมวัยครั้งแรก)

ทุกเดือน ร้อยละ 80 76.5 72.1 70.3 73.4

33. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่มารดาเข้าร่วมโครงการเงินอุดหนุน
เพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด อายุ 0-5 ปี ได้รับการคัดกรอง
พัฒนาการพบสงสัยล่าช้า 

ทุกเดือน ร้อยละ 20 23.5 27.9 29.7 26.6

34. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่มารดาเข้าร่วมโครงการเงินอุดหนุน
เพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด อายุ 0-5 ปี ที่ได้รับการติดตาม 

ทุกเดือน ร้อยละ 90 85.9 92.6 94.9 94.4

35. ร้อยละของเด็กกลุ่มที่มารดาเข้าร่วมโครงการเงินอุดหนุน
เพื่อการเลี้ยงดูเด็กแรกเกิด อายุ 0-5 ปี ที่ได้รับการติดตามและ
การกระตุ้นภายใน 30 วันมีพัฒนาการสมวัย (สมวัยครั้งที่สอง)

ทุกเดือน ร้อยละ 85 98.4 98.6 98.9 99.2



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

36. ร้อยละของหญิงตั้งครรภ์มีภาวะโลหิตจาง 3 เดือน ≤ ร้อยละ 14 16.06 16.43 15.05 14.71

37. ร้อยละหญิงตั้งครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุ
เหล็ก และโฟลิก

3 เดือน ร้อยละ 100 70.52 75.90 79.50 80.06

38. ร้อยละเด็กอายุ 6-12 เดือน ที่มีภาวะโลหิตจาง 3 เดือน ≤ ร้อยละ 20 - - 24.72 19.65

39. ร้อยละของเด็กอายุ 6 เดือน – 5 ปี ได้รับยาน้ าเสริม
ธาตุเหล็ก

3 เดือน ≥ ร้อยละ 80 25.98 47.28 62.27 68.95

40. ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน 3 เดือน ≥ ร้อยละ 64 51.67 58.6 63.7 62.6

41. เด็กอายุ 5 ปี มีส่วนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ์ แยกตามเพศ
ชาย/หญิง (ซม.)

3 เดือน - เด็กชาย ≥ 113.0 ซม.
- เด็กหญิง ≥ 112.0 ซม.

109.3/
108.7

108.7/
108.0

109.1/
108.5

108.8/
108.3

42. ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปีมีภาวะเตี้ย 3 เดือน ≤ ร้อยละ 10 10.1 15.8 10.5 10.6

43. ร้อยละของเด็กอายุ 0-5 ปีมีภาวะผอม 3 เดือน ≤ ร้อยละ 5 5.1 6.4 5.5 5.5

44. ร้อยละของเด็กอายุ 0 - 5 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 3 เดือน ≤ ร้อยละ 9 3.2 10.8 9.3 8.8



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

45. ร้อยละของเด็กอายุ 6 - 12 ปี ได้รับยาเม็ดเสริมธาตุเหลก็ 6 เดือน ≥ ร้อยละ 50 - 21.7 33.45 23.53

46. ส่วนสูงเฉลี่ยของเด็กอายุ 12 ปี 6 เดือน ปี 2565
ผู้ชาย 154 เซนติเมตร 
ผู้หญิง 155 เซนติเมตร

ช 148.6
ญ 149.9

ช 147.7
ญ 148.9

ช 148.7
ญ 149.8

ช 147.6
ญ 148.7

47. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน 6 เดือน ≥ ร้อยละ 66 65.5 61.5 65.7 59.6*

48. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเตี้ย 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5 5.5 8.9 6.0 9.7

49. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะผอม 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5 4.7 5.1 4.4 3.7

50. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 6 เดือน ≤ ร้อยละ 10 11.7 13.6 12.5 11.0

51. ร้อยละของวัยรุ่นอายุ 15-18 ปี สูงดีสมส่วน 6 เดือน ≥ ร้อยละ 66 - - 61.5 61.3

52. ร้อยละของวัยรุ่นอายุ 15-18 ปี มีภาวะเตี้ย 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5 - - 10.8 8.6

53. ร้อยละของวัยรุ่นอายุ 15-18 ปี มีภาวะผอม 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5 - - 2.2 1.6

54. ร้อยละของวัยรุ่นอายุ 15-18 ปี มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 6 เดือน ≤ ร้อยละ 10 - - 17.1 13.3



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

55. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ป.1-ป.6 สูงดีสมส่วน 6 เดือน ≥ ร้อยละ 66

56. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ป.1-ป.6 มีภาวะเตี้ย 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5

57. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ป.1-ป.6 มีภาวะผอม 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5

58. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ป.1-ป.6 มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 6 เดือน ≤ ร้อยละ 10

59. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.1-ม.3 สูงดีสมส่วน 6 เดือน ≥ ร้อยละ 66

60. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.1-ม.3 มีภาวะเตี้ย 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5

61. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.1-ม.3 มีภาวะผอม 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5

62. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.1-ม.3 มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 6 เดือน ≤ ร้อยละ 10

63. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.4-ม.6 สูงดีสมส่วน 6 เดือน ≥ ร้อยละ 66

64. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.4-ม.6 มีภาวะเตี้ย 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5

65. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.4-ม.6 มีภาวะผอม 6 เดือน ≤ ร้อยละ 5

66. ร้อยละของนักเรียนช้ัน ม.4-ม.6 มีภาวะเริ่มอ้วนและอ้วน 6 เดือน ≤ ร้อยละ 10



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

67. ร้อยละของนักเรียน ชั้น ป.1-ป.6 ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและ
อ้วนได้รับการคัดกรองความเสี่ยง

6 เดือน ≥ ร้อยละ 70

68. ร้อยละของนักเรียน ชั้น ม.1-ม.3 ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและ
อ้วนได้รับการคัดกรองความเสี่ยง

6 เดือน ≥ ร้อยละ 70

69. ร้อยละของนักเรียน ชั้น ม.4-ม.6 ที่มีภาวะเริ่มอ้วนและ
อ้วนได้รับการคัดกรองความเสี่ยง

6 เดือน ≥ ร้อยละ 70

70. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ปี (adjusted) 3 เดือน ≤ 25/พัน 35.33 28.57 29.01

71. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปี (adjusted) 3 เดือน ≤ 0.9/พัน 1.24 1.02 0.94

72. ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ าในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ทุกเดือน ≤ ร้อยละ 13 16.04 14.94 14.42 13.91
(ณ 16 ส.ค. 

64)

73. ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปีหลังคลอดหรือหลัง
แท้งทั้งหมดได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีกึ่งถาวร (ยาฝัง
คุมก าเนิด/ห่วงอนามัย)

3 เดือน รวมกัน
ไม่น้อยกว่าร้อยละ 

30

27.01
(ณ 16 ส.ค. 

64)



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

74. ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่ได้รับบริการ
คุมก าเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ (Modern methods) หลังคลอด
หรือหลังแท้ง

3 เดือน ≥ ร้อยละ 80 30.03 35.34 40.01 40.45
(ณ 16 ส.ค. 64)

75. ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี หลังคลอดหรือหลัง
แท้งท่ีคุมก าเนิดได้รับการคุมก าเนิดด้วยวิธีก่ึงถาวร 
(ยาฝังคุมก าเนิด/ห่วงอนามัย)

3 เดือน ≥ ร้อยละ 80 66.39 65.86 68.62 65.96
(ณ 16 ส.ค. 

64)

76 ร้อยละของโรงพยาบาลสังกัดส านักงานปลัดกระทรวง
สาธารณสุข ผ่านเกณฑ์มาตรฐานบริการสุขภาพที่เป็นมิตร
ส าหรับวัยรุ่นและเยาวชน ฉบับ พ.ศ. 2563

3 เดือน ≥ ร้อยละ 30 - - - 11.34
(ณ 30 ก.ย. 

64)

77. ร้อยละของอ าเภอที่ผ่านการประเมินรับรองตามมาตรฐาน
การด าเนินงานป้องกัน และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น
ระดับอ าเภอ

3 เดือน ร้อยละ 30 78.39 84.17 87.81 88.61
(ณ 16 ก.ย. 

64)



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยท างาน

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

78. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 15 - 18 ปี สูงดีสม
ส่วน (นอกสถานศึกษา)

6 เดือน ≥ ร้อยละ 50 64.73 59.22 59.89 61.47

79. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 15 - 18 ปี มีภาวะเตี้ย 
(นอกสถานศึกษา)

6 เดือน

80. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 15 - 18 ปี มีภาวะ
ผอม (นอกสถานศึกษา)

6 เดือน - - 2.35 1.68

81. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 15 - 18 ปี มีภาวะเริ่ม
อ้วนและอ้วน (นอกสถานศึกษา)

6 เดือน - - 18.11 12.34

82. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 15-59 ปี กินผัก 5 
ทัพพี ทุกวัน

6 เดือน ร้อยละ 50 - 17.79 44.5 49.22

83. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 29 ปี มีภาวะ
โภชนาการปกติ

6 เดือน ≥ ร้อยละ 50

84. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 29 ปี มีภาวะผอม 6 เดือน < ร้อยละ 5.0 - - 12.40 11.40

85. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 29 ปี มีภาวะ
น้ าหนักเกิน

6 เดือน < ร้อยละ 21



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยท างาน

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

86. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 29 ปี มีภาวะอ้วน 
ระดับ 1

6 เดือน < 21

87. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 29 ปี มีภาวะอ้วน 
ระดับ 2

6 เดือน < 6.0

88. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 29 ปี มีรอบเอว
ปกติ

6 เดือน ≥ 71

89. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 29 ปี มีรอบเอว
เกิน 

6 เดือน < 71

90. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19-59 ปี มีภาวะ
โภชนาการปกติ 

6 เดือน ≥ 47.4

91. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19 - 59 ปี มีภาวะ
ผอม

6 เดือน < 4.8 - - 4.77 4.74

92. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19-59 ปี มีภาวะ
น้ าหนักเกิน

6 เดือน < 21



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยท างาน

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

93. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19-59 ปี มีภาวะอ้วน
ระดับ 1

6 เดือน < 21

94. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19-59 ปี มีภาวะอ้วน
ระดับ 2

6 เดือน < 6

95. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 59 ปี มีรอบเอว
ปกติ 

6 เดือน ≥ 52

96. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 19- 59 ปี มีรอบเอว
เกิน 

6 เดือน < 52

97. ร้อยละของประชากรอายุ 25-59 ปี กินผัก 5 ทัพพี ทุกวัน 6 เดือน ร้อยละ 42 - N/A 46.37 50.48

98. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี มีภาวะ
โภชนาการปกติ

6 เดือน ≥ 50

99. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี มีภาวะผอม 6 เดือน < 4.8 - - 4.64 4.96

100. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี มีภาวะ
น้ าหนักเกิน

6 เดือน < 21



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยท างาน

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

101. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี มีภาวะ
อ้วน ระดับ 1

6 เดือน < 21

102. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี มีภาวะ
อ้วน ระดับ 2

6 เดือน < 6

103. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี มีรอบเอว
ปกติ 

6 เดือน ≥ 57 - - 58.42 58.22

104. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 30-44 ปี มีรอบเอว
เกิน 

6 เดือน < 41 - - 41.58 41.78

105. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45-59 ปี มีภาวะ
โภชนาการปกติ

6 เดือน ≥ 44.6

106. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45 - 59 ปี มีภาวะ
ผอม

6 เดือน < 4.8 - - 4.36 4.31

107. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45-59 ปี มีภาวะ
น้ าหนักเกิน

6 เดือน < 21



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยท างาน

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

108. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45-59 ปี มีภาวะ
อ้วนระดับ 1

6 เดือน < 21

109. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45-59 ปี มีภาวะ
อ้วนระดับ 2

6 เดือน < 6

110. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45-59 ปี มีรอบเอว
ปกติ 

6 เดือน ≥ 49 - - 51.15 50.85

111. ร้อยละของประชากรวัยท างานอายุ 45-59 ปี มีรอบเอว
เกิน 

6 เดือน < 49 - N/A 48.85 49.15



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

112. ร้อยละของผู้สูงอายุมีพฤติกรรมการแปรงฟันก่อนนอน 6 เดือน ร้อยละ 77 76.1 72.1 66.8 67.12

113. ร้อยละของชมรมผู้สูงอายุที่มีกิจกรรมการส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปาก

6 เดือน ร้อยละ 30 - - - 27.4

114. ร้อยละของประชากรสูงอายุที่มีพฤติกรรมสุขภาพที่พึง
ประสงค์

6 เดือน ร้อยละ 50 54.4 50.0 37.8 30.8



= ผ่านเป้าหมาย= ไม่ผ่านเป้าหมาย

กลุ่มวัยผู้สูงอายุ

รายการ ความถี่ เป้าหมาย
ผลการด าเนินงาน ผลงาน

เทียบ
เป้าหมายปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564 ปี 2565

115. ร้อยละของโรงพยาบาลภาครัฐ สังกัดกระทรวง
สาธารณสุข มีระบบการจัดการมูลฝอยติดเชื้ออย่างถูกต้องตาม
หลักวิชาการ

6 เดือน ร้อยละ 100

116. ร้อยละของโรงพยาบาลภาครัฐ ที่มิได้สังกัดกระทรวง
สาธารณสุข มีระบบการจัดการมูลฝอยติดเชื้ออย่างถูกต้องตาม
หลักวิชาการ

6 เดือน ร้อยละ 80

117. ร้อยละของโรงพยาบาลเอกชนมีระบบการจัดการมูลฝอย
ติดเชื้ออย่างถูกต้องตามหลักวิชาการ

6 เดือน ร้อยละ 80

118. ร้อยละของโรงพยาบาลภาครัฐ สังกัดกระทรวง
สาธารณสุข ที่ใช้งานระบบก ากับการขนส่งมูลฝอยติดเชื้อ 
(Manifest System)

6 เดือน ร้อยละ 80

119. ร้อยละของโรงพยาบาลภาครัฐที่มิได้สังกัดกระทรวง
สาธารณสุข ที่ใช้งานระบบก ากับการขนส่งมูลฝอยติดเชื้อ 
(Manifest System)

6 เดือน ร้อยละ 50

120. ร้อยละของโรงพยาบาลเอกชนที่ใช้งานระบบก ากับการ
ขนส่งมูลฝอยติดเชื้อ (Manifest System)

6 เดือน ร้อยละ 50



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2565



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
(ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)

ส านักส่งเสริมสุขภาพ



หัวข้อในการรายงานสถานการณ์

1. สถานการณ์ (ข้อมูลเปรียบเทียบย้อนหลัง 3-5ปี หรือมากกว่า)
2. ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ในการขับเคลื่อนตัวชี้วัด

2.1 ปัจจัยภายในองค์กร
2.2 ปัจจัยภายนอก (PESTEL : Political / Economic / 

Social / Technology Environment / Legal)
3. มาตรการ/กิจกรรมส าคัญในการแก้ GAP



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
(ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)

สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ



หัวข้อในการรายงานสถานการณ์

1. สถานการณ์ (ข้อมูลเปรียบเทียบย้อนหลัง 3-5ปี หรือมากกว่า)
2. ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ในการขับเคลื่อนตัวชี้วัด

2.1 ปัจจัยภายในองค์กร
2.2 ปัจจัยภายนอก (PESTEL : Political / Economic / 

Social / Technology Environment / Legal)
3. มาตรการ/กิจกรรมส าคัญในการแก้ GAP



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
(ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)

ส านักโภชนาการ



หัวข้อในการรายงานสถานการณ์

1. สถานการณ์ (ข้อมูลเปรียบเทียบย้อนหลัง 3-5ปี หรือมากกว่า)
2. ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ในการขับเคลื่อนตัวชี้วัด

2.1 ปัจจัยภายในองค์กร
2.2 ปัจจัยภายนอก (PESTEL : Political / Economic / 

Social / Technology Environment / Legal)
3. มาตรการ/กิจกรรมส าคัญในการแก้ GAP



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
(ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)

ส านักทันตสาธารณสุข



หัวข้อในการรายงานสถานการณ์

1. สถานการณ์ (ข้อมูลเปรียบเทียบย้อนหลัง 3-5ปี หรือมากกว่า)
2. ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ในการขับเคลื่อนตัวชี้วัด

2.1 ปัจจัยภายในองค์กร
2.2 ปัจจัยภายนอก (PESTEL : Political / Economic / 

Social / Technology Environment / Legal)
3. มาตรการ/กิจกรรมส าคัญในการแก้ GAP



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
(ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)

ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์



หัวข้อในการรายงานสถานการณ์

1. สถานการณ์ (ข้อมูลเปรียบเทียบย้อนหลัง 3-5ปี หรือมากกว่า)
2. ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ในการขับเคลื่อนตัวชี้วัด

2.1 ปัจจัยภายในองค์กร
2.2 ปัจจัยภายนอก (PESTEL : Political / Economic / 

Social / Technology Environment / Legal)
3. มาตรการ/กิจกรรมส าคัญในการแก้ GAP



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
(ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)

ส านักอนามัยผู้สูงอายุ



หัวข้อในการรายงานสถานการณ์

1. สถานการณ์ (ข้อมูลเปรียบเทียบย้อนหลัง 3-5ปี หรือมากกว่า)
2. ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ในการขับเคลื่อนตัวชี้วัด

2.1 ปัจจัยภายในองค์กร
2.2 ปัจจัยภายนอก (PESTEL : Political / Economic / 

Social / Technology Environment / Legal)
3. มาตรการ/กิจกรรมส าคัญในการแก้ GAP



รายงานสถานการณก์ารเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม
(ตุลาคม 2564-มีนาคม 2565)

ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม



หัวข้อในการรายงานสถานการณ์

1. สถานการณ์ (ข้อมูลเปรียบเทียบย้อนหลัง 3-5ปี หรือมากกว่า)
2. ปัญหา/อุปสรรค (GAP) ในการขับเคลื่อนตัวชี้วัด

2.1 ปัจจัยภายในองค์กร
2.2 ปัจจัยภายนอก (PESTEL : Political / Economic / 

Social / Technology Environment / Legal)
3. มาตรการ/กิจกรรมส าคัญในการแก้ GAP



Thanks You

กลุ่มพัฒนาระบบข้อมูล กองแผนงาน โทร. 4301


