
การพัฒนาและขับเคลื่อนระบบการเฝ้าระวัง

ด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม

DOH Surveillance
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การประชุมคณะอนุกรรมการพัฒนาระบบเฝา้ระวังด้านส่งเสรมิสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม ครั้งที่ 2/2565
วันที่ 30 พ.ย. 64 ณ ห้องประชุมส านักทนัตสาธารณสุข กรมอนามัย



ประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

วาระการประชุม

01

3.1 แนวทางการจัดท า “รายงานการเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและ

อนามัยส่ิงแวดล้อมประจ าปงีบประมาณ พ.ศ. 2564

3.2 แนวทางการจัดท า “สารการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม 

กรมอนามัย” 
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รับรองรายงานการประชุมฯ  ครั้งที่ 1/65 วันที่ 3 พ.ย. 6402

เรื่องอื่นๆ (ถ้ามี)04



สถานการณ์ระบบเฝา้ระวังการส่งเสรมิสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมที่ผ่านมา

วางแผนพัฒนาระบบ      
เฝ้าระวังการส่งเสริมสุขภาพ

และอนามัยสิ่งแวดล้อม
กรมอนามัย 

พ.ศ. 2559 พ.ศ. 2563พ.ศ. 2560
เพ่ิมตัวชี้วัดให้ครบทุก Clusterแต่งตั้งคณะอนุกรรมการพัฒนา

ระบบเฝ้าระวังฯ และเร่ิมต้นพัฒนา
ระบบเฝ้าระวังการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อมกรมอนามยั 

พ.ศ. 2561-2562
ส ารวจ และพัฒนารายการข้อมูล

ตัวชี้วัดให้ครอบคลุมต่อความ
ต้องการใช้งาน

พัฒนารายการข้อมูลตัวชี้วัดให้
ครอบคลุมทุกมิติ

พ.ศ. 2564

รวมทั้งสิ้น

171 รายการ
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ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564

จ านวนรายการข้อมูลเฝ้าระวังการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย



คลสัเต อร์ ปี 2560 ปี 2561 ปี 2562 ปี 2563 ปี 2564

สเ รีและตด็กปฐมวัย 12 12 25 49 50

วัยตรียนวัยรุ่น 12 12 21 28 53

วัยท ำงำน 1 2 6 15 32

ผู้สูเงอำยุ 2 2 4 5 23

อนำมัยส่ิเงแวดล้อม 3 4 5 6 13

รวม 30 32 61 103 171

จ ำนวนรำยกำรข้อมูลตฝ้ำระวังฯ รำยคลัสเต อร์

สเถำนกำรณ์ระบบตฝ้ำระวังกำรส่เงตสเริมสุเขภำพและอนำมัยส่ิเงแวดล้อมที่ผ่ำนมำ

สเ รีและตด็ก

ปฐมวัย

29.2%

วัยตรียนวัยรุ่น

31.0%

วัยท ำงำน

18.7%

ผู้สเูงอำยุ

13.5%

อนำมัยสเิ่งแวดล้อม

7.6%

สเัดสเ่วนรำยกำรข้อมลูตฝ้ำระวังฯ 
ปี 2564 รำยคลัสเต อร์

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย



กำรด ำตนินงำนกำรพัฒนำระบบตฝ้ำระวังกำรส่เงตสเริมสุเขภำพและอนำมัยส่ิเงแวดล้อม ปี 2565

คลัสเต อร์ ปี 2564
ปี 2565

ปรับค่ำตป้ำหมำย
และรำยละตอียด

 ัดออก
ตพ่ิมรำยกำร
ข้อมูลใหม่

ภำพรวม

สเ รีและตด็กปฐมวัย 50 50 - 5 55

วัยตรียนวัยรุ่น 53 53 - 3 56

วัยท ำงำน 32 32 - 1 33

ผู้สูเงอำยุ 23 23 - 0 23

อนำมัยส่ิเงแวดล้อม 13 13 4 41 50

รวม 171 167 4 50 217

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย



รายงานการเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพ

และอนามัยส่ิงแวดล้อม

ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564

วาระ 3.1 แนวทางการจัดท า 
Annual Report

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

Annual Health Promotion and Environmental Health Surveillance Report 2021



อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

รายงานการเฝ้าระวังด้านส่งเสริมสุขภาพและอนามยัส่ิงแวดลอ้ม ประจ าปี 2564
(Annual Health Promotion and Environmental Health Surveillance Report 2021)

1. ช่ือรายการข้อมูลเฝ้าระวังฯ ป ี2564

2. สถานการณ์ย้อนหลังไม่น้อยกว่า 5 ปี
2.1 สถานการณ์ภาพรวมของประเทศ
2.2 สถานการณ์จ าแนกรายเขตสุขภาพ
2.3 สถานการณ์จ าแนกในรูปแบบอื่น (ถ้าม)ี

3. แผนงานโครงการที่ส าคัญ
3.1 โครงการ/กิจกรรม ที่แก้ไขปัญหาในปีที่ผ่านมา (ปี 2564)

- ชื่อโครงการ/กิจกรรม
- ผลการด าเนินงาน

3.2 แผนงานที่จะด าเนินงานในปี 2565
- ชื่อโครงการ/กิจกรรม
- รายละเอียดของแผนงาน

หัวข้อใบงาน ที่ให้ทุกหน่วยงานส่งข้อมูลให้ กผ. ณ วันที่ 30 พ.ย. 64



เห็นชอบแนวทางการจัดท า “รายงานการเฝ้าระวังด้านส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยส่ิงแวดล้อม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2564” 

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

ประเด็นเพ่ือพิจารณา

01

มอบหน่วยงานเจ้าภาพรายการข้อมูลเฝ้าระวัง
จัดท าใบงานรายงานประจ าปีฯ ส่งกองแผนงาน (ตามหนังสือที่ สธ 
0905.04/2191)

ภายในวันท่ี 8 ธันวาคม 2564   ทางอีเมล์ data.e@anamai.mail.go.th

02



สารการส่งเสรมิสุขภาพและอนามัยส่ิงแวดลอ้ม
กรมอนามัย

วาระ 3.2 แนวทางการจัดท า 
FACT SHEET

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

Health Promotion & Environmental Health FACT SHEET



แนวทำงกำรจัดท ำ 

คลัสเต อร์
รำยงำนตฝ้ำระวังประจ ำปี 2564 

(Annual Report)
สเำรตฝ้ำระวังฯ  (Fact Sheet)

สเ รีและตด็กปฐมวัย 50 28

วัยตรียนวัยรุ่น 53 37

วัยท ำงำน 32 7

ผู้สูเงอำยุ 23 6

อนำมัยส่ิเงแวดล้อม 13 3

รวม 171 81

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย



อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

ข้อสังเกต รายการข้อมูลเฝ้าระวังฯ

รายงานเฝ้าระวังประจ าปี (Annual Report)

แม่และเด็ก

 รายการที่ 41 ญ.ตั้งครรภ์ได้รับบริการช่องปาก (สท.)
- ไม่มีผลงานปี 60-62?

 รายการที่ 43 เด็ก 6-12 ด. มีโลหิตจาง (สส.)
- ได้ข้อมูลมาจากแหล่งใด? ตรวจโลหิตจางเด็กตอนไหน?

สารเฝ้าระวังฯ  (Fact Sheet)

 นิยามของรายการข้อมูล แต่ละรายการ จะสามารถเข้าถึงได้

จากแหล่งใด

 รายการข้อมูลที่ไม่มีค่าเป้าหมาย หรือผล ต้องใส่ข้อสังเกต 

และค าอธิบายเหตุผล เช่น รายการที่ 80-85 นร. สูงดีสม

ส่วน / อ้วน (สภ.) ไม่มีข้อมูลทั้งเป้าหมายและผล เหตุผลคือ

อยู่ระหว่างการพัฒนาข้อมูลร่วมกับ ศธ.

 รายการที่ 114, 116, 118 รอบเอวปกติ (สภ.) ตัดออกจาก

รายการเฝ้าระวัง

171 ตัว81 ตัว

 รายการข้อมูลที่ไม่มีค่าเป้าหมาย หรือผลด าเนินงาน จะถูกตัดออก 
(แต่ใส่ใน Annual)

วัยเรียน
 รายการที่ 62 ปราศจากฟนัผุ / รายการที่ 63 ฟนัดีไม่มีผุ (สท.)

- ต่างกันอย่างไร ต้องอธิบายให้ชัดเจน
 รายการที่ 94-96 มีกิจกรรมเพียงพอ (กกส.)

- ขาดผลด าเนินงานปี 64

สูงอายุ
 รายการที่ 127 ส่งเสริมสุขภาพช่องปาก (สท.)

- ไม่มีผลงานปี 60-63?

หมายเหตุ อ้างอิงล าดับรายการข้อมูลเฝ้าระวังฯจากไฟล์น าเสนอการประชุม กพว. ครั้งที่ 1/65



อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

สารการส่งเสริมสุขภาพและอนามยัส่ิงแวดลอ้ม กรมอนามัย

FACT SHEET

คือ เอกสารที่ให้ข้อมูลส าคัญ ในเร่ืองของการด าเนินงาน

ส่งเสริมสุขภาพและอนามัย ส่ิงแวดล้อมที่ บุคลากร

สาธารณสุข หรือผู้ที่เก่ียวข้องได้เข้ามาศึกษา เพ่ือน าไป

ก าหนดแนวทางการด าเนินงาน (Intervention) 
(Health Promotion & Environmental Health FACT SHEET)

 เป็น FACT SHEET แบบ Online

 เน้นการสรุปผลงานเฝ้าระวังฯ ในรอบปี

ที่ผ่านมา มาน าเสนอสู่สาธารณะให้ผู้ที่

เ กี่ ย วข้ องสามา รถน า ข้ อมู ล ไป ใ ช้

ประโยชน์ได้อย่างถูกต้อง น่าเชื่อถือ

รูปแบบ

(ร่าง)

โครงสร้างเนื้อหาของ Factsheet

Key Facts

ข้อมูล ณ วันที่ 24 พ.ย. 64

 จัดท า FACT SHEET

ทุกไตรมาสท่ี 1 ของปีงบประมาณ

(เผยแพร่ ธ.ค. ของทุกปี)

เนื้อหา ความถี่

แบ่งเนื้อหาเป็น 5 Cluster

 4 กลุ่มวัย 

 อนามัยส่ิงแวดล้อม 

 ดึงบทสรุปแต่ละประเด็น
ส าคัญของค าบรรยาย
ใต้ตาราง

Health Explained

 สรุปข้อมูลส าคัญแยกตามมิติ
ของงานส่งเสริมสุขภาพ เช่น 
โภช / ทันต / ออกก าลังกาย 
ฯลฯ หรืออนามัยส่ิงแวดล้อม

DOH Response & Challenge

 ผลด าเนินงานส าคัญของกรมที่
ช่วยแก้ไขปัญหา หรือพัฒนาให้เกดิ
ความเปลี่ยนแปลง

 ความท้าทายและส่ิงที่จะด าเนินงาน
ในอนาคต

1 กลุ่มวัย





เห็นชอบแนวทางการจัดท า “สารการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยส่ิงแวดล้อม กรมอนามัย” 

อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

ประเด็นเพ่ือพิจารณา

01

มอบหน่วยงานเจ้าภาพรายการข้อมูลของ FACT SHEET

จัดท าการบ้านส่งกองแผนงาน ภายในวันท่ี 8 ธันวาคม 2564
ทางอีเมล์ data.e@anamai.mail.go.th
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อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

การบ้าน FACT SHEET

เขียนค าบรรยายใต้ตาราง 

ของรายการข้อมูล 

ที่ถูกเลือกมาใส่ FACT SHEET

(ไม่เกิน 4 บรรทัด / ตาราง)

01
คัดเลือกค าบรรยายเด่นๆ

เพ่ือน ามาท าเป็น Key Facts

02
เขียน Response & 

Challenge

สรุปผลงาน + 

ส่ิงท่ีจะท าในปี 65

(ไม่เกิน 10 บรรทัด)
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อนุกรรมการเฝา้ระวังฯ   กรมอนามัย

Q&A


