
(ร่าง) หลักสตูรการอบรม 
บุคลากรที่ปฏิบัติงานตามพระราชบัญญัติการป้องกนัและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.๒๕๕๙ 
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หลักสูตรการอบรม 
บุคลากรที่ปฏิบัติงาน           
ตามพระราชบัญญัติ              
การป้องกันและแก้ไข

ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
พ.ศ.๒๕๕๙ 

หน่วยที่ ๑ 

กฎหมายกับการ
คุ้มครองสิทธิ 

หน่วยที่ ๒ 

หลักการ เจตนารมณ์
และโครงสร้างของ 
พระราชบัญญัติฯ 

หน่วยที่ ๓ 

สารบัญญัติ                 
และแนวทางปฏิบัติ

ตามพระราชบัญญัติฯ 
หน่วยที่ ๔ 

แนวทางปฏิบัติและประสบการณ์
ด าเนินงานฝ่ายเลขานุการของ

คณะกรรมการคณะอนุกรรมการ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัด
และกรุงเทพมหานคร 

 หน่วยที่ ๖ 

ชุดสิทธิประโยชน์ด้าน
อนามัยการเจริญพันธ์ุ  

ส าหรับวัยรุ่น 

 

หน่วยที่ ๕ 

แนวทางปฏิบัติส าหรับ
บุคลากรในสถาน
บริการสาธารณสุข 

 



ร่าง) ตารางหลักสูตรฝึกอบรมบุคลากรที่ปฏิบัติงานตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.๒๕๕๙ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 
หัวข้อรายวิชา วัตถุประสงค์ ขอบเขตเนื้อหา กิจกรรม รูปแบบ/วิธีการสอน จ านวน

ชั่วโมง 
(ชม.) 

กลุ่มเป้าหมาย ผู้บรรยาย 

หน่วยท่ี ๑ 
กฎหมายกับ 
การคุ้มครองสิทธิ 

    เ พื่ อ ใ ห้ ผู้ รั บ ก า ร อ บ ร ม 
มี ค ว า ม เ ข้ า ใ จ ใ น ห ลั ก ก า ร 
ใ ช้ ก ฎ ห ม า ย เ ป็ น เ ค รื่ อ ง มื อ 
ในการคุ้มครองสิทธิของวัยรุ่นได้
อย่างถูกต้อง 

ก า ร ใ ช้ ก ฎ ห ม า ย เ ป็ น เ ค รื่ อ ง มื อ 
ใ น ก า ร คุ้ ม ค ร อ ง สิ ท ธิ ข อ ง วั ย รุ่ น 
ที่ครอบคลุมการใช้กฎหมาย ดังน้ี 
๑) รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย 
พ.ศ. ๒๕๖๐ 
๒) ประมวลกฎหมายแพ่งและพาณิชย์ 
๓) ประมวลกฎหมายอาญา 
๔ )  พ ร ะ ร า ช บั ญ ญั ติ คุ้ ม ค ร อ ง เ ด็ ก  
พ.ศ. ๒๕๔๖ 
๕) พระราชบัญญัติหลักประกันสุขภาพ 
พ.ศ. ๒๕๔๕ 
๖ )  พระ ราชบัญญั ติ ส่ ง เ ส ริ มการจั ด
สวัสดิการสังคม พ.ศ. ๒๕๔๖ 
 

ผู้เข้ารับการอบรม 
รับฟังค าบรรยายและ
แลกเปลีย่นความรู้/
ข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

๑) บรรยายโดยใช้สไลด์
แ ล ะ คู่ มื อ ฉ บั บ ผู้ เ ข้ า 
รับการอบรมประกอบ 
ค าบรรยาย 
๒) บรรยายโดยวิธีการ 
ใ ช้กรณีศึกษาหรือกรณี 
ข้อพิพาทที่ เ กิ ดขึ้ นจริ ง
ประกอบการบรรยาย 
๓) อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

 ๑) ศูนย์อนามัย 
๒)ฝ่ายเลขานุการ 
ของคณะกรรมการฯ/
อนุกรรมการฯ 
๓) ผู้ให้บริการ 

ส านักอนามัย 
การเจรญิพันธ์ุ 
/cluster law 
 

หน่วยท่ี ๒ 
หลักการ 
เจตนารมณ์และ
โครงสร้างของ
พระราชบัญญัตฯิ 

๑) เพื่อให้ผู้รับการอบรมเข้าใจ
ในหลักการและเจตนารมณ์ของ
พระราชบัญญัติการป้องกันและ
แก้ ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ ใน
วัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ 
๒ )  เ พื่ อ ใ ห้ ผู้ รั บ ก า ร อ บ ร ม 
มีความรู้ความเข้าใจในโครงสรา้ง
แ ล ะ ก ล ไ ก ก า ร ป ฏิ บั ติ ก า ร 
ข อ ง ผู้ ป ฏิ บั ติ ง า น ต า ม
พระราชบัญญัติการป้องกันและ

๑) ความเป็นมาของพระราชบัญญตัิ 
การป้องกันและแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภ์
ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ 
๒ )  ห ลั ก ก า ร แ ล ะ เ จ ต น า ร ม ณ์ ข อ ง
พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙  
โดยแสดงให้เห็นความเช่ือมโยงเจตนารมณ์
ของพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้ งครรภ์ ในวั ยรุ่ นกั บการ
คุ้มครองวัยรุ่น 

ผู้เข้ารับการอบรมรับ
ฟังค าบรรยายและ
แลกเปลีย่นความรู้/
ข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

๑) บรรยายโดยใช้สไลด์
และคู่ มื อฉบับผู้ เ ข้ า รั บ 
การอบรมประกอบค า
บรรยาย 
๒) บรรยายโดยวิธีการ 
ใ ช้กรณีศึกษาหรือกรณี 
ข้อพิพาทที่ เ กิ ดขึ้ นจริ ง
ประกอบการบรรยาย 
๓) อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

 ๑) ศูนย์อนามัย 
๒) ฝ่ายเลขานุการ 
ของคณะกรรมการฯ/
อนุกรรมการ 

ส านักอนามัยการ
เจริญพันธ์ุ 
/cluster law 



หัวข้อรายวิชา วัตถุประสงค์ ขอบเขตเนื้อหา กิจกรรม รูปแบบ/วิธีการสอน จ านวน
ชั่วโมง 
(ชม.) 

กลุ่มเป้าหมาย ผู้บรรยาย 

แก้ ไขปัญหาการตั้ งครรภ์ ใน
วัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ 

๓) โครงสร้างและกลไกตาม
พระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙  

หน่วยท่ี ๓ 
สารบญัญัติและ
แนวทางปฏิบัติตาม
พระราชบัญญัตฯิ 

๑) เพื่อให้ผู้รับการอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจในสารบัญญัติ
และบทบาทอ านาจหน้าทีข่อง
ผู้ปฏิบัติงานตามพระราชบญัญัติ
การป้องกันและแกไ้ขปัญหา 
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ. 
๒๕๕๙ 
๒) เพื่อให้ผู้รับการอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจในแนวทาง
ปฏิบัติงานของผู้ปฏิบตัิงานตาม
พระราชบัญญัติการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่น พ.ศ. ๒๕๕๙ 

รายละเอียดของเนื้อหาในพระราชบัญญัติ
การป้องกันและแกไ้ขปัญหาการตัง้ครรภ์
ในวัยรุ่น 

ผู้เข้ารับการอบรมรับ
ฟังค าบรรยายและ
แลกเปลีย่นความรู้/
ข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

๑) บรรยายโดยใช้สไลด์
และคู่มือฉบับผู้เข้ารับ 
การอบรมประกอบค า
บรรยาย 
๒) บรรยายโดยวิธีการใช้
กรณศีึกษาหรือกรณีข้อ
พิพาทที่เกิดขึ้นจริง
ประกอบการบรรยาย 
๓) อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

 ๑) ศูนย์อนามัย 
๒) ฝ่ายเลขานุการ 
ของคณะกรรมการฯ/
อนุกรรมการ 
๓) ผู้ให้บริการ 

ส านักอนามัยการ
เจริญพันธุ ์
/cluster law 

หน่วยท่ี ๔ 
แนวทางปฏิบัติและ
ประสบการณ์
ด าเนินงานฝ่าย
เลขานุการของ
คณะกรรมการ
คณะอนุกรรมการ
ป้องกันและแก้ไข
ปัญหาการตั้งครรภ์

๑) เพื่อให้ผู้รับการอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจในโครงสร้าง
และกลไกการปฏิบัตสิ าหรับฝ่าย
เลขานุการของคณะกรรมการ
คณะอนุกรรมการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับจังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร      
๒) เพื่อให้ผู้รับการอบรมมี

 ๑) ความเป็นมาของคณะกรรมการ
คณะอนุกรรมการป้องกันและแกไ้ขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร 
๒) โครงสร้างและกลไกการปฏิบัตสิ าหรับ
ฝ่ายเลขานุการของคณะกรรมการ
คณะอนุกรรมการป้องกันและแกไ้ขปัญหา
การตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับจังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร 

ผู้เข้ารับการอบรมรับ
ฟังค าบรรยายและ
แลกเปลีย่นความรู้/
ข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

๑) บรรยายโดยใช้สไลด์
และคู่มือฉบับผู้เข้ารับการ
อบรมประกอบค าบรรยาย 
๒) บรรยายโดยวิธีการใช้
กรณศีึกษาหรือกรณีข้อ
พิพาทท่ีเกิดขึ้นจริง
ประกอบการบรรยาย 
๓) อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็นและ

 ๑) ศูนย์อนามัย 
๒) ฝ่ายเลขานุการ 
ของคณะกรรมการฯ/
อนุกรรมการฯ 

ส านักอนามัยการ
เจริญพันธ์ุและ
คณะ 



หัวข้อรายวิชา วัตถุประสงค์ ขอบเขตเนื้อหา กิจกรรม รูปแบบ/วิธีการสอน จ านวน
ชั่วโมง 
(ชม.) 

กลุ่มเป้าหมาย ผู้บรรยาย 

ในวัยรุ่นระดับ
จังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร 

ความรู้ความเข้าใจในบทบาท
อ านาจหน้าที่ของฝ่ายเลขานุการ
ของคณะกรรมการ
คณะอนุกรรมการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับจังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร 
๓) เพื่อให้ผู้เข้ารับการอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจในแนวทาง
ปฏิบัติส าหรับฝ่ายเลขานุการ
ของคณะกรรมการ
คณะอนุกรรมการป้องกันและ
แก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ใน
วัยรุ่นระดับจังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร 

 ประสบการณ์ของการ
ด าเนินงานฝ่ายเลขานุการ
ของคณะกรรมการ
คณะอนุกรรมการป้องกัน
และแก้ไขปญัหาการ
ตั้งครรภ์ในวัยรุ่นระดับ
จังหวัดและ
กรุงเทพมหานคร 

หน่วยท่ี ๕ 
แนวทางปฏิบัติ
ส าหรับบคุลากรใน
สถานบริการ
สาธารณสุข 

๑) เพื่อให้ผู้รับการอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจในกลไกการ
ปฏิบัติงานส าหรับบุคลากรใน
สถานบริการสาธารณสุข 
๒) เพื่อให้ผู้รับการอบรมมี
ความรู้ความเข้าใจในการ
ปฏิบัติงานปฏิบตัิงานส าหรับ
บุคลากรในสถานบริการ
สาธารณสุขร่วมกับหน่วยงาน
อื่นๆที่เกี่ยวข้อง 

๑) การปฏิบตัิต่อวัยรุ่นที่เข้ามารับบริการ
อนามัยการเจริญพันธ์ุในสถานบรกิาร
สาธารณสุข 
๒) แนวทางการส่งต่อวัยรุ่นทีเ่ข้ามารับ
บริการอนามยัการเจริญพันธ์ุในสถาน
บริการสาธารณสุข 
 

ผู้เข้ารับการอบรมรับ
ฟังค าบรรยายและ
แลกเปลีย่นความรู้/
ข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

๑) บรรยายโดยใช้สไลด์
และคู่มือฉบับผู้เข้ารับการ
อบรมประกอบค าบรรยาย 
๒) บรรยายโดยวิธีการใช้
กรณศีึกษาหรือกรณีข้อ
พิพาทท่ีเกิดขึ้นจริง
ประกอบการบรรยาย 
๓) อภิปราย แลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 

 ๑) ศูนย์อนามัย 
๒) ฝ่ายเลขานุการ 
ของคณะกรรมการฯ 
/อนุกรรมการฯ 
๓) ผู้ให้บริการ 

ส านักอนามัยการ
เจริญพันธ์ุและ
คณะ 



หัวข้อรายวิชา วัตถุประสงค์ ขอบเขตเนื้อหา กิจกรรม รูปแบบ/วิธีการสอน จ านวน
ชั่วโมง 
(ชม.) 

กลุ่มเป้าหมาย ผู้บรรยาย 

หน่วยท่ี ๖ 
ชุดสิทธิประโยชน์
ด้านอนามัยการ
เจริญพันธ์ุส าหรับ
วัยรุ่น 

๑)  เพื่อให้ผู้รับการอบรมมีความ
เข้าใจในสิทธิของวัยรุ่นทีไ่ดร้ับ
อย่างถูกต้อง 
๒) เพื่อให้วัยรุ่นได้รับสิทธิที่มีได้
ถูกต้องและครบถ้วนเพื่อ
ประโยชนส์ูงสุดของวัยรุ่น  

๑) สิทธิประโยชน์ของวัยรุ่นที่ไดร้บัจาก
การคุ้มครองตามกฎหมายที่เกีย่วข้อง 

ผู้เข้ารับการอบรมรับ
ฟังค าบรรยายและ
แลกเปลีย่นความรู้/
ข้อคิดเห็นหรือ
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 

๑) บรรยายโดยใช้สไลด์
และคู่มือฉบับผู้เข้ารับการ
อบรมประกอบค าบรรยาย 
๒) บรรยายโดยวิธีการใช้
กรณศีึกษาหรือกรณีข้อ
พิพาทท่ีเกิดขึ้นจริง
ประกอบการบรรยาย 
๓)แบ่งกลุ่มในการ
อภิปราย แลกเปลีย่น
ความคิดเห็น 

 ๑) ศูนย์อนามัย 
๒) ฝ่ายเลขานุการ 
ของคณะกรรมการฯ/
อนุกรรมการ 
๓) ผู้ให้บริการ 

ส านักอนามัยการ
เจริญพันธ์ุและ
คณะ 

 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 


