
สรปุผลการด าเนนิงาน  
 

แผนงานทนัตสขุภาพส าหรบัผูส้งูอายปุระเทศไทย พ.ศ.2558-2565 

ส านกัทนัตสาธารณสขุ กรมอนามยั 

การประชุมคณะกรรมการบรหิารแผนยทุธศาสตรก์ารพฒันาระบบสง่เสรมิสขุภาพและอนามยัสิง่แวดลอ้มฯ  
วนัที ่25 กนัยายน  2561 



 หน่วยงานรับผดิชอบหลกั : กระทรวงสาธารณสขุ  / กรมอนามัย เลขาฯแผนงาน 

ยทุธ 1  การพฒันารปูแบบ ระบบ คณุภาพ การเขา้ถงึบรกิารทนัตสขุภาพ 
          กรมอนามยั เป็นหนว่ยงานรบัผดิชอบหลกั 

ยทุธ 2 การศกึษาวจิยั และพฒันา 
           นวตักรรม ผลติภณัฑ ์        

ยทุธ 3 การพฒันาบคุลากร  และ  
           หลกัสตูรดา้นทก.ผูส้งูอาย ุ 

   ยทุธ 4  การบรหิารจดัการ   การพฒันาระบบฐานขอ้มลู   การสนบัสนนุ   
               และการตดิตาม ประเมนิผล   กรมอนามยั  เลขาอนกุรรมการ 

ความเชือ่มโยง ๔ ยทุธศาสตรห์ลกั  

      เป้าหมายเมือ่ส ิน้สดุแผนงาน    
  1. รอ้ยละ 80 ของผูส้งูอายมุสีขุภาพชอ่งปากด ีและมฟีนัใชง้านเหมาะสม  (20 ซี ่หรอื 4 คูส่บ)  
  2. มนีวตักรรมเพือ่การแกป้ญัหาชอ่งปาก ผสอ. อยา่งนอ้ย 5 ใน 7 ประเด็น 

กลุม่เป้าหมาย  ผูส้งูอายทุกุกลุม่ (ตดิสงัคม+ตดิบา้น+ตดิเตยีง) และ กอ่นเขา้สูว่ยัสงูอาย ุ(40 ปีข ึน้ไป) 
                       เพิม่สดัสว่น     งานสง่เสรมิ ป้องกนั : รกัษา ฟ้ืนฟ ูจาก 20 : 80  เป็น  80 : 20 



ยทุธ 1 พฒันารปูแบบ ระบบ คณุภาพ การเขา้ถงึ 
       บรกิารทนัตสขุภาพ กรมอนามยั  รบัผดิชอบหลกั 

เป้าหมายเมือ่ส ิน้สดุแผนงานฯ 
1. 80% ผสอ.มชีอ่งปากด ี/มฟัีนใชง้าน 20ซี ่หรอื 4คูส่บ  
2. มนีวตักรรมเพือ่การแกปั้ญหาสขุภาพชอ่งปากผสอ. 

เป้าประสงค ์: กลุม่เป้าหมายเขา้ถงึ บรกิารสง่เสรมิ 
ป้องกนั รกัษา และฟ้ืนฟสูภาพชอ่งปากเพิม่ข ึน้ และ
สนบัสนนุใหป้ระชาชนมสีว่นรว่มในการดแูลตนเอง 

กลยทุธ ์:  
1. การพฒันาหลกัประกนัดา้นทนัตสขุภาพ  
    การบรกิาร และการเขา้ถงึบรกิารทีม่คีณุภาพ 
2. การพฒันาการสง่เสรมิสขุภาพชอ่งปากและ 
    การดแูลตนเองเบือ้งตน้โดยการมสีว่นรว่ม 
    ของภาคประชาชน 
3. การพฒันาเทคโนโลย ีนวตักรรม  เพือ่เพิม่ 
     ประสทิธภิาพการจดับรกิาร 

Health adjusted LE 75 ปี 

รอ้ยละ ผสอ.มฟีนัแทใ้ชง้าน
เหมาะสม (20ซี ่หรอื 4 คูส่บ)  

ตวัชีว้ดัหลกั 

ตชว.proxy 

ผลผลติ 

1. ผูส้งูอายดุแูลชอ่งปากตนเองได ้  
    ชุมชน/ทอ้งถิน่มสีว่นรว่ม 
2. ผูส้งูอายเุขา้ถงึบรกิารทนัตสขุภาพ  
    ผสมผสาน (เพิม่สดัสว่นสส.ป้องกัน) 
3. มนีวตักรรมเพือ่ สนบัสนนุ การดแูล 
    ดว้ยตนเอง และการใหบ้รกิาร เชน่  
    app.ความรู ้ app.คดักรอง  
  นวตักรรมกระบวนการบรกิาร เป็นตน้ 
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ตวัชีว้ดัผลผลติ 
ผลการด าเนนิงานภาพรวมประเทศ 

ปี 2559 ปี 2560 ปี 2561 

1. ผูส้งูอายทุ ัว่ประเทศ ไดร้บับรกิารสรา้งเสรมิ
สขุภาพ 

1,656,824คน 3,001,908  คน 3,261,807 

 2. หนว่ยปฐมภมู ิใหบ้รกิารสส.ป้องกนั 
     ในผูส้งูอาย ุ

311 แหง่ 5,323  แหง่ 5,815 

 3. ชมรมมกีจิกรรมการดแูลสขุภาพชอ่งปาก 
     ตนเอง 

569 ชมรม  2,099  ชมรม 3,980 

4. มรีปูแบบ/แนวทาง/นวตักรรมเพือ่การดแูล 
    สขุภาพชอ่งปาก ในประเด็นส าคญั ในจว. 
    ตน้แบบ 

ทกุเขตสขุภาพ 
25 จว. 

ทกุเขตสขุภาพ 
25จว. 

 ทกุเขต 
35จว. 

 
ตวัชีว้ดัผลลพัธ ์

 
มฟีนัใชง้าน 20 ซี ่ และ 4 คูส่บ 19.3 20.6 28.3 

มฟีนัใชง้าน 20 ซี ่ หรอื 4 คูส่บ 
 

58.3 



   Next Step 
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  เป้าหมายแผนงาน    

1. รอ้ยละ 80 ผูส้งูอายมุสีขุภาพชอ่งปากด ีและมฟีนัใชง้านเหมาะสม   

      (20 ซี ่หรอื 4 คูส่บ)  

2. มนีวตักรรมเพือ่การแกป้ญัหาชอ่งปาก ผสอ. อยา่งนอ้ย 5 ใน 7 ประเด็น 

   กลุม่เป้าหมาย   

-ผูส้งูอายทุกุกลุม่ (ตดิสงัคม+ตดิบา้น+ตดิเตยีง) และ กอ่นเขา้สูว่ยัสงูอาย ุ
(40 ปีข ึน้ไป) 

-เพิม่สดัสว่น  งานสง่เสรมิ ป้องกนั : รกัษา ฟ้ืนฟ ูจาก 20 : 80  เป็น  80 : 20 

• ดขูอ้มลูแยกกลุม่ เพือ่ให ้scale เล็กลง  เพือ่ scope เป้าหมาย/ปญัหาแต่
ละกลุม่ใหช้ดัขึน้ 

 


