
รายงานการประชุมหัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ กรมอนามัย ครั้งที่ 4/๒5๖3 
วันพฤหัสบดีที่ 19 มีนาคม ๒๕๖3 เวลา 13.00 - 16.30 น. 
ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 กรมอนามัย 

(Web conference) 
 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
๑. นายด ารง ธ ารงเลาหะพันธุ์ ผู้อ านวยการกองแผนงาน                           ประธาน 
๒. นางสาวมลฤดี พุฒพันธ์ ส านักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
๓. นางสาวภารุจีร์ เจริญเผ่า ส านักคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
๔. ว่าที่ร้อยตรีกิตติบดี โลกนุเคราะห์ ส านักงานเลขานุการกรม 
๕. นางสาวปิยะวรรณ กลิ่นสุคนธ์ ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
๖. นางสาวประภัสสร นุชนิยม ส านักส่งเสริมสุขภาพ  
๗. นางสาวณัชชา เปรมประยูร ส านักทันตสาธารณสุข 
๘. นางสาวศศิพร ตัชชนานุสรณ์ ส านักโภชนาการ 
๙. นางสาวสิริลักษณ์ วงศ์ไพฑูรย์ ส านักโภชนาการ 
๑๐. นางสาวปิยะฉัตร พ้นทาส ส านักอนามัยผู้สูงอายุ 
๑๑. นายธนกฤต อนรรฆมาศ ส านักอนามัยผู้สูงอายุ 
๑๒. นายสมสุข โสภาวนิตย ์ ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
๑๓. นางสาวพาสนา ชมกลิ่น ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
๑๔. นางลลนา ทองแท้ ส านักสุขาภิบาลอาหารและน้ า 
๑๕. นางสาวรุจิรา ไชยด้วง ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม 
๑๖. นางสาวปิ่นอนงค์  เครือซา้ ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
๑๗. นางสาวศิรินันท์ ทุนทรัพย์ ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
๑๘. นางสาวประวีณ์นุช กาญจนขจรศักดิ์ ศูนย์สื่อสารสาธารณะ 
๑๙. นางมะลิลา ตันติยุทธ ศูนย์บริหารกฎหมายสาธารณสุข 
๒๐. อธิภัทร วจนะธวโรดม ศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย 
๒๑. นายสุทิน ปุณฑริกภักดิ์ สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
๒๒. นางจารุมน บุญสิงห์ กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 
๒๓. นางสาวอรวรรณ ศรีสงคราม กลุ่มตรวจสอบภายใน 
๒๔. นางนงพะงา ศิวานุวัฒน์ กองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ 
๒๕. นางสาวนาฎอนงค์ เจริญสันติสุข กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 
๒๖. นางปฏิญญา สิทธิพร กองการเจ้าหน้าที่  
๒๗. นางสาวรัตน์ติยา ข าแก้ว กองคลัง 
๒๘. นายนุกูลกิจ พุกาธร กองแผนงาน 
๒๙. นางนุชนารถ รักประเสริฐ กองแผนงาน 
๓๐. นางกุลนันท์ เสนค า กองแผนงาน 
๓๑. นายธีรพงษ์ ค าพุฒ กองแผนงาน 
๓๒. นายสมเกียรติ ปฏิรพ กองแผนงาน 
๓๓. นางสาวสิริรัตน์ อยู่สิน กองแผนงาน 
๓๔. นางสาวรัตนาวดี ทองสุทธิ์ กองแผนงาน 
๓๕. ว่าที่ร้อยตรีสมพร สมทอง กองแผนงาน 
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๓๖. นางสาวเขมณัฏฐ์ ศิรเิชาวพัฒน์ กองแผนงาน 
๓๗. นางสาวสุวรรณา ทิพย์มงคุณ กองแผนงาน 

ผู้เข้าร่วมประชุม ณ ส านักงาน 
หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์ และผู้เกี่ยวข้อง ศูนย์อนามัยที่ 1, 2, 3, 4, 6, 7, 8, 9, 10, 11, 12,  
สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง, ศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ชายขอบและแรงงานข้ามชาติ และศูนย์ทันตสาธารณสุข
ระหว่างประเทศ 

เริ่มประชุมเวลา 13.00 น. 

วาระท่ี ๑ เรื่องท่ีประธานแจ้งให้ท่ีประชุมทราบ 
ผู้อ านวยการกองแผนงาน (นายด ารง ธ ารงเลาหะพันธุ์) แจ้งที่ประชุมว่า  การประชุมเชิงปฏิบัติการ

จัดท าแผนกลยุทธ์การจัดการดูแลสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อ
ไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) เพ่ือให้หน่วยงานส่วนกลาง/Cluster และหน่วยงานส่วนภูมิภาค 
ได้มีการสื่อสารกรอบแนวทางและตกลงร่วมกันในการจัดท าแผนฯ โดยมีเป้าหมาย 1) เป้าหมายการ
ด าเนินงานตามภารกิจของกรมอนามัย ตามยุทธศาสตร์ชาติ/แผนแม่บท 2) การบรรลุวัตถุประสงค์          
เชิงยุทธศาสตร์ของกรมอนามัยภายใต้สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
ดังนั้นแผนปฏิบัติการของ Cluster ต้องพร้อมรองรับสถานการณ์การระบาดของโรค และหน่วยงานส่วน
ภูมิภาคต้องจัดท าแผนให้สอดคล้องกับ Cluster และพร้อมรองรับสถานการณ์การระบาดของโรคด้วยเช่นกัน 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
วาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 

2.1  รับรองรายงานการประชุมหัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์กรมอนามัย ครั้งที่ 3/2563  
เมื่อวันที ่20 กุมภาพันธ์ 2563 

รักษาการหัวหน้ากลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์  กองแผนงาน (นายธีรพงษ์ ค าพุฒ)  
แจ้งที่ประชุมว่า กลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์  กองแผนงาน ได้ส่งสรุปรายงานการประชุมหัวหน้า 
กลุ่มบริหารยุทธศาสตร์กรมอนามัย ครั้งที่ 3/2563 ให้หน่วยงานพิจารณาเมื่อวันที่ 11 มีนาคม 2563  
หากไม่มีหน่วยงานใดแก้ไขขอให้ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุม  

มติที่ประชุม  รับรองรายงานการประชุมหัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์กรมอนามัย ครั้งที่ 3/2563 
เมื่อวันที่ 20 กุมภาพันธ์ 2563 
 
วาระท่ี 3 เรื่องเพื่อทราบ 
 3.1 สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 รักษาการหัวหน้ากลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์  กองแผนงาน (นายธีรพงษ์ ค าพุฒ)  
แจ้งทีป่ระชุมว่า สถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19)  

- ทั่วโลก จ านวน 173 ประเทศ พบผู้ ติดเชื้อ 218,663 ราย  เสียชีวิต 9,843 ราย  
รักษาหาย 84,383 ราย (ข้อมูล ณ วันที่ 19 มีนาคม 2563) 

- ประเทศไทย พบผู้ป่วยติดเชื้อ 212 ราย (เพ่ิม 35 ราย) กลับบ้านได้ 42 ราย รักษาตัวอยู่ที่
โรงพยาบาล 169 ราย เสียชีวิต 1 ราย 

- การคัดกรองจากทุกด่านของกรมควบคุมโรค จ านวน 5,695,905 ราย พบผู้ป่วยเข้าเกณฑ์เฝ้า
ระวังโรค 7546 ราย  
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ข้อสั่งการกรมอนามัยในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
1.การสื่อสาร รณรงค ์

1) ข้อปฏิบัติประชาชน (3 ล การใช้หน้ากาก) 
2) Kick off การเข้าถึงหน้ากากผ้า 
3) เตรียมพร้อมรองรับ Clean Thailand หรือ Big Cleanning 
4) สื่อสาร Home Quarantine ให้กับประชาชน 
5) ทุกหน่วยงานก าหนดผู้ประสานงานหลักสื่อสารผ่านกลุ่ม Line ทีม SEhRT กรมอนามัย  

2.ด้านวิชาการ 
1) ก าหนดเกณฑ์ Social Distance : การเว้นระยะห่างทางสังคม อย่างน้อย 1 เมตร 
2) ค าแนะน า 7 Setting และพ้ืนที่ขยายอ่ืนๆ 
3) แนวทางการปฏิบัติ Big Cleaning 
4) ค าแนะน าสุขอนามัยส่วนบุคคล (3 ล) การใช้หน้ากาก ข้อปฏิบัติเฉพาะกลุ่มของประชาชน เช่น 
    กลุ่มมารดา/หญิงตั้งครรภ์  
5) แนวปฏิบัติเสนอองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  
6) การจัดการขยะติดเชื้อ ขยะที่เกิดจากหน้ากากฯ 

3.ระบบปฏิบัติงาน 
1) จัดตั้งคณะท างานระดับกรม และศูนย์อนามัย 
2) เตรียมปรับแผนการด าเนินงาน 6 เดือนหลัง ให้สอดคล้องกับสถานการณ์การระบาดของโรค 

               ติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
3) การเตรียมความพร้อมการเหลื่อมเวลาการด าเนินงานของกรมอนามัย 
4) ศูนย์ฯ บริหารจัดการงบประมาณ 300,000 บาทภายในเดือนมิถุนายน 
5) จัดตั้งทีมปฏิบัติการท า pack kit ท าแผนปฏิบัติการการลงพ้ืนที่เพ่ือสื่อสารไปยังประชาชน 

มติคณะรัฐมนตรีที่เกี่ยวข้อง ในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
(มติ ครม.เม่ือวันที่ 18 มีนาคม 2563) 

1. พิจารณาการปรับเปลี่ยนเวลาท างาน ให้เหลื่อมเวลากัน 
2. พิจารณาการท างานที่บ้านตามความเหมาะสม 
3. ปรับเปลี่ยนการให้บริการประชาชนโดยใช้ช่องทางอิเล็กทรอนิกส์ 
4. ให้ กพร.ใช้เกณฑ์ความสามารถในการรับมือ COVID-19 เป็นตัวชี้วัดการประเมินส่วนราชการ 
5. การปิดสถานที่ชั่วคราวในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล 
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6. เตรียมความพร้อมของเครือข่ายโรงพยาบาลทั่วประเทศ 
7. สร้างความเข้าใจและความตระหนักรู้กับประชาชนทั่วไปให้เป็นไปในทิศทางเดียวกัน 
8. เตรียมพร้อมส าหรับมาตรการ State of Quarantine และการส่งเสริมประชาชนใช้หน้ากากทางเลือก 
9. แต่งตั้งผู้ว่าราชการจังหวัดเป็นพนักงานควบคุมโรคในพ้ืนที่ แต่งตั้งเจ้าหน้าที่มหาดไทยเป็น

เจ้าหน้าที่สาธารณสุขในการกักกันควบคุมโรค  
(1) ระดับอ าเภอ มีนายอ าเภอเป็นประธาน 
(2) ระดับเทศบาลและอบต. มีนายกเทศมนตรี นายก อบต.เป็นประธาน  
(3) ระดับหมู่บ้าน มีผู้ใหญ่บ้านเป็นประธาน 

ผู้แทนกลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธ์ศาสตร์ (ว่าที่ร้อยตรีสมพร สมทอง) ให้ข้อมูลเพ่ิมเติม ว่า  
ในคราวประชุมคณะรัฐมนตรี เมื่อวันที่ 17 มีนาคม 2563 รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุขน าเสนอ
คณะรัฐมนตรีพิจารณาให้ความเห็นชอบมาตรการเร่งด่วนในการป้องกันวิกฤตการณ์จากโรคติดเชื้อไวรัส 
โคโรนา 2019 ซึ่งคณะรัฐมนตรีลงมติเห็นชอบมาตรการเร่งด่วนฯ ดังกล่าว และมีมาตรการที่ทุกหน่วยงาน 
ต้องด าเนินการ เช่น   

มาตรการยับยั้งการระบาดภายในประเทศ  
- ให้ สถานที่ ท างานทั้ งภาครั ฐ  รั ฐวิ สาหกิ จ  เอกชน ลดความแออัดโดยเหลื่ อม เวลา 

การท างาน เหลื่อมเวลาพักรับประทานอาหาร และจัดที่นั่งให้ห่างกันอย่างน้อย 1 เมตร  
โดยให้หน่วยงานราชการทุกหน่วยงานท าแผนการเหลื่อมเวลาการท างานและรายงานผล 
การปฏิบัติต่อศูนย์บริหารสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
ทุกสัปดาห์ 

- ส่งเสริมให้ใช้ระบบอินเตอร์เน็ต เช่น ประชุมทางไกล เพ่ือให้บุคลากรท างานที่บ้านทดแทนภาวะ
ปกติ  การประชุมทางไกล เป็นต้น 

- ลดความเสี่ ยงของการแพร่ เชื้อในสถานที่ที่มีประชาชนใช้บริการจ านวนมาก ได้แก่ 
ห้างสรรพสินค้า ตลาด สถานที่ราชการ และรัฐวิสาหกิจ เช่น คัดกรองอุณหภูมิก่อนเข้าอาคาร 
การวางเจลล้างมือในจุดที่มีการใช้ร่วมกัน การท าความสะอาดพ้ืนผิวและห้องสุขา จ ากัดจ านวน
คนเข้าใช้บริการในแต่ละช่วงเวลา 

- ร้านค้า ร้านอาหาร ให้มีมาตรการป้องกันการแพร่เชื้อ เช่น การท าความสะอาดพ้ืนผิวสัมผัส 
ห้องสุขา การคัดกรองอุณหภูมิก่อนเข้าร้าน การดูแลสุขภาพและป้องกันการติดเชื้อของพนักงาน 
เช่น ให้ใช้หน้ากากผ้า จัดเจลล้างมือให้พนักงานอย่างเพียงพอ ก าหนดการจัดการขยะอย่างถูกวิธี 

มติที่ประชุม   

- รับทราบ  
- ที่ประชุมเสนอให้กรมอนามัยจัดท ามาตรการอย่างชัดเจน/เป็นรูปธรรมในการด าเนินการ 

จัดประชุมเพ่ือให้เป็นแนวปฏิบัติในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
 
3.2 การประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผนกลยุทธ์การจัดการดูแลสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม

ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
 ผู้แทนกลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธ์ศาสตร์ (ว่าที่ร้อยตรีสมพร สมทอง) แจ้งที่ประชุมว่า จาก
สถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 ผู้บริหารกรมอนามัยก าหนดให้ 
มีการเตรียมความพร้อม/เตรียมแผนการด าเนินงาน และปรับแผนให้สอดคล้องกับสถานการการแพร่ระบาด



- 5 - 
 

ของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 กองแผนงานจึงจัดการประชุมเชิงปฏิบัติการการจัดท าแผนกลยุทธ์ 
การจัดการดูแลสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมฯ ในวันที่ 26-27 มีนาคม 2563 ณ โรงแรมแกรนด์ ริชมอนด์ 
สไตลลิช คอนเวนชั่น จังหวัดนนทบุรี โดยจัดให้มีจุดคัดกรองและการเว้นระยะห่างของผู้เข้าร่วมประชุม     
การจัดประชุมจะแบ่งเป็น 6 กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น กลุ่มวัยท างาน กลุ่มผู้สูงอายุ 
กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม และกลุ่ม Health Literacy เพ่ือจัดท าแผนกลยุทธ์การจัดการดูแลสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อมฯ  

เป้าหมายการจัดท าแผนฯ 
1. บรรลุเป้าหมายขับเคลื่อนภารกิจกรมภายใต้สถานการณ์การระบาดของ COVID-19 
2. สร้างความเชื่อมั่นให้กับประชาชนในด้านความปลอดภัยจากโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  

ในสถานประกอบการ/พ้ืนที่สาธารณะ/แหล่งท่องเที่ยว 

กรอบการจัดท าแผนปฏิบัติการ 

 
การจัดท าแผนปฏิบัติการแบ่งเป็น 2 ระยะ 

1. เมษายน 2563 – กันยายน 2563 : ระยะเผชิญเหตุ 
2. ตุลาคม 2563 – กันยายน 2564 : ระยะฟ้ืนฟ ู

โดยให้แต่ละคลัสเตอร์ด าเนินการยกร่างข้อมูลตามแบบฟอร์มที่ก าหนดให้ ดังนี้ 
1. WORK SHOP I : ประเมินสถานการณ ์
 - สถานการณ์ของคลัสเตอร์ 
 - สถานการณ์ภายใต้การระบาดของ COVID-19 
2. WORK SHOP II : จดัท ากลยุทธ์/จัดท าแผนปฏิบัติการ (ตามแบบฟอร์ม) 
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โดยกรมอนามัยได้ก าหนดยุทธศาสตร์กรมอนามัยและ Focus setting ในสถานการณ์ COVID-19 ดังนี้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
หลังจากการจัดท าแผนกลยุทธ์การจัดการดูแลสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์ 

การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) แผนจะถูกถ่ายทอดจาก Cluster ไป
หน่วยงานส านัก/กอง/ศูนย์ ฟังก์ชั่น เพ่ือด าเนินการต่อไป  

 ผู้แทนศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น ให้ข้อเสนอว่าการจัดประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแผนกลยุทธ์ 
การจัดการดูแลสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) ควรมีการตั้งเป้าหมายให้ชัดเจน และเสนอให้มีการประชุมแบบ Web conference ส าหรับ
หน่วยส่วนภูมิภาค  

 ผู้แทนกองการเจ้าหน้าที่ (นางปฏิญญา สิทธิพร) ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า การจัดอัตราก าลังของบุคลากร
ในสถานการณ์การระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) แบ่งเป็น 1) งานประจ า 2) งาน COVID 
ซึ่ งอาจจัด ให้มี การปฏิบัติ ง านแบบ Work From Home ส่ วนในด้ านของกรอบอัตราก าลั ง ของ 
ของพนักงานราชการที่กองการเจ้าหน้าที่ได้แจ้งเวียนให้หน่วยงานจัดท านั้น เป็นการส ารวจอัตราก าลัง 
ของพนักงานราชการ รอบ 5 ตามปกติ 
 

 มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 3.3 การสื่อสารสู่ประชาชนในการป้องกันการระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019  
(COVID-19) 
 ผู้อ านวยการกองแผนงาน (นายด ารง ธ ารงเลาหะพันธุ์) แจ้งที่ประชุมว่า ข้อปฏิบัติส าหรับประชาชน 
เพ่ือป้องกันและควบคุมโรคจากการติดเชื้อไวรัส โคโรนา 2019 (COVID-19) มีเป้าหมายส าคัญ คือ  
สร้างความมั่นใจประชาชนในการใช้ชีวิตปลอดภัยจากการติดเชื้อ COVID-19 ทั้งในด้านอนามัยส่วนบุคคล 
และด้านสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม ขณะนี้กรมอนามัยก าลังด าเนินการจัดท ามาตรการต่างๆ เพ่ือให้
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ส่วนภูมิภาคน าไปสื่อสารในพ้ืนที่ต่อไป และจากข้อมูลการ Focusing setting ของกรมอนามัยเดิม 7 setting 
ปัจจุบันได้เพ่ิมร้านอาหารและร้านสะดวกซ้ือ ซึ่งเป็นสถานที่ที่มีโอกาสเสี่ยงในการติดเชื้อเช่นกัน 
มาตรการส าหรับประชาชน “3ล” 
1) ลดสัมผัส  

- ล้างมือให้สะอาดด้วยสบู่และน้ าหรือเจลแอลกอฮอล์ 70% ทุกครั้งก่อนรับประทานอาหาร  
หลังใช้ส้วม หรือหลังจากไอ จาม หรือหลังสัมผัสจุดเสี่ยงที่มีผู้ใช้งานร่วมกันในที่สาธารณะ เช่น 
กลอนหรือลูกบิดประตู ราวจับหรือราวบันได เป็นต้น 

- ลดการปนเปื้อนและแพร่กระจายเชื้อโรคโดยเฉพาะเมื่อไอหรือจาม ควรใช้ผ้า หรือกระดาษทิชชู 
ปิดปาก จมูก แล้วน้าไปทิ้งในถังขยะที่มีฝาปิด หากไม่มี ให้จามใส่ข้อศอกโดยยกแขนข้างใด  
ข้างหนึ่งมาจับไหล่ตัวเองฝั่งตรงข้าม และยกมุมข้อศอกปิดปากและจมูกตนเองก่อน ไอ จาม  
ทุกครั้ง เมื่อเจ็บป่วยให้ใช้หน้ากากอนามัย 

2) เลี่ยงจุดเสี่ยง 
- หลีกเลี่ยงการเข้าไปในพ้ืนที่ที่มีคนหนาแน่น แออัด หรือพ้ืนที่ปิดโดยเฉพาะผู้สูงอายุ เด็ก และ

สตรีตั้งครรภ์ หากจ าเป็นให้ใส่หน้ากากตามความเหมาะสม เช่น หน้ากากผ้า 
- หลีกเลี่ยง หรืออยู่ห่างจากผู้ที่มีอาการไอ จาม และมีความเสี่ยงว่าจะติดเชื่อระบบทางเดินหายใจ 

อย่างน้อย 2 เมตร 
- หลีกเลี่ยงการใช้มือสัมผัสใบหน้า ตา ปาก จมูก โดยไม่จ าเป็น 

3) ดูแลสุขภาพตนเองและสังคม 
- ดูแลตัวเองด้วยการเลือกทานอาหารที่ร้อนหรือปรุงสุกใหม่ๆ หากทานอาหารร่วมกันให้ใช้  

ช้อนกลาง ออกก าลังกายสม่ าเสมอ และพักผ่อนให้เพียงพอ 
- หากเดินทางกลับจากประเทศที่มีการแพร่ระบาดของเชื้อไวรัส COVID-19 ควรกักตัวเองที่บ้าน 

14 วัน และปฏิบัติตามประกาศของกระทรวงสาธารณสุข 

การจัดการด้านสุขาภิบาลและอนามัยสิ่งแวดล้อม 
                                                                           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

กรมอนามัยเน้นมาตรการให้แก่ เจ้าของกิจการ พนักงานและผู้รับบริการในการจัดการด้านสุขาภิบาล
และอนามัยสิ่งแวดล้อม เพ่ือสร้างความมั่นใจของประชาชนในการใช้ชีวิตประจ าวัน  ในแต่ละด้าน  
1) สุขอนามัยส่วนบุคคล 2) ที่ พัก สิ่งของ เครื่องใช้ส่วนตัว ๓) อาหารและน้ า ๔) การจัดการขยะ  
๕) การดูแลส้วม ๖) พ้ืนที่ส่วนกลาง และ๗) พ้ืนที่ชุมชน     
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 นอกจากนี้กรมอนามัยยังใช้ระบบ Digital ช่วยในการสร้างความมั่นให้แก่ประชาชน โดยศูนย์ 
อนามัยที่ ๗ ขอนแก่น ได้จัดท า Platform ในการรับรองมาตรฐานของสถานประกอบการ โดยค านึงถึง
องค์ประกอบ ได้แก่ ๑) กฎหมาย ๒) Digital ๓) ผู้ประกอบการ และ๔) พลังประชาชนช่วยตรวจสอบ 
ภายใต้ Platform 

มติที่ประชุม รับทราบ 
 
 ๓.๔ การประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าและขับเคลื่อนแผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์  
กรมอนามัยประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563  
 รักษาการหัวหน้ากลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์  กองแผนงาน (นายธีรพงษ์ ค าพุฒ)  
แจ้งทีป่ระชุมว่า การประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าและขับเคลื่อนแผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์ กรมอนามัย
ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ในวันที่ 30-31 มีนาคม 2563 ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร ๑ 
ชั้น ๑ กรมอนามัย  

มีวัตถุประสงค์  
1) จัดท าแผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์กรมอนามัย ประจ าปี 2563  
2) สื่อสารและสร้างความเข้าใจกับบุคลากรที่ เกี่ยวข้องให้สามารถระบุ วิเคราะห์ประเมิน  

               และจัดการความเสี่ยงในการด าเนินงานได้อย่างเหมาะสม  

กลุ่มเป้าหมาย 
1) คณะกรรมการจัดท าและบริหารความเสี่ยง (ตามค าสั่งกรมอนามัยที่ 12/2563) 
2) หวัหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์จากส านัก/กอง/กลุ่ม ส่วนกลาง 
3) หัวหน้ากลุ่มบริหารยุทธศาสตร์จากหน่วยงานส่วนภูมิภาค (Web Conference)  

ผลผลิต 
- แผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์กรมอนามัยประจ าปี พ.ศ. 2563 (3 โครงการที่คัดเลือก) 

 โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 
 โครงการโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literate School : HLS) 
 โครงการพัฒนาระบบการดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) 

 

ก าหนดการประชุม 
 

วันที่ 30 มีนาคม 2563 (ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 กรมอนามัย) 
09.00 – 09.30 น. 
(Web Conference) 

พิธีเปิดการประชุม และมอบนโยบาย “แผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์  
กรมอนามัย”  
          โดย นายแพทย์บัญชา ค้าของ รองอธิบดีกรมอนามัย 

09.30 – 12.00 น. 
(Web Conference) 

การบริหารความเสี่ยง และกระบวนการบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์ 
          โดย ดร.อริยะ บุญงามชัยรัตน์ 

13.00 – 14.30 น. 
(Web Conference) 

การวิเคราะห์ความเสี่ยงยุทธศาสตร์ตามแผนงาน/โครงการ และการจัดท าแผน
บริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์  
           โดย ดร.อริยะ บุญงามชัยรัตน์ 

14.30 – 16.30 น. การแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม “การวิเคราะห์ความเสี่ยงยุทธศาสตร์ตามแผนงาน/
โครงการ และการจัดท าแผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์กรมอนามัย” 
1. โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 
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2. โครงการโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literate School : HLS) 
3. โครงการพัฒนาระบบการดูแลส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care)
ในชุมชน  
              โดย ดร.อริยะ บุญงามชัยรัตน์ 

วันที่ 3๑ มีนาคม 2563 (ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 กรมอนามัย) 
09.00 – 12.00 น. การแบ่งกลุ่มท ากิจกรรม “การวิเคราะห์ความเสี่ยงยุทธศาสตร์ตามแผนงาน/

โครงการ และการจัดท าแผนบริหารความเสี่ยงฯ” (ต่อ) 
13.00 – 16.30 น. 
(Web Conference) 

การแบ่งกลุ่มน าเสนอ “แผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์กรมอนามัย  
รายโครงการ” 

ผู้อ านวยการกองแผนงาน (นายด ารง ธ ารงเลาหะพันธุ์) ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า กลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 
กรมอนามัย รับผิดชอบดูภาพรวมของการบริหารความเสี่ยงทุกระบบของกรมอนามัย ซึ่งการประชุมเชิง
ปฏิบัติการจัดท าและขับเคลื่อนแผนบริหารความเสี่ยงยุทธศาสตร์ กรมอนามัย  ประจ าปีงบประมาณ  
พ.ศ.2563 นี้เป็นการด าเนินงานด้านการบริหารความเสี่ยงเชิงยุทธศาสตร์ที่กองแผนงานรับผิดชอบ  
และขอเชิญชวนทุกหน่วยงานเข้าร่วมการประชุมเชิงปฏิบัติการฯ ในครั้งนี้ เพ่ือน าองค์ความรู้ไปประยุกต์ใช้  
ในการบริหารความเสี่ยงในทุกระบบ เช่น การเงิน เทคโนโลยี เป็นต้น  ทั้งนี้ นอกจาก ๓ โครงการที่ได้รับ 
การคัดเลือกให้ด าเนินการบริหารความเสี่ยงในระดับกรม หน่วยงานทั้งส่วนกลางและส่วนภูมิภาคต้องคัดเลือก 
๑ โครงการ เพ่ือด าเนินการบริหารความเสี่ยงโดยคัดเลือกโครงการที่สอดคล้องกับ ๓ โครงการหลักของกรม  
หรือหากหน่วยงานใดไม่มีโครงการที่สอดคล้องกับ ๓ โครงการ สามารถคัดเลือกโครงการที่ใช้งบประมาณมาก
ในการด าเนินงานมาบริหารความเสี่ยงได้ 

มติที่ประชุม 
- รับทราบ  
- ทุกหน่วยงานด าเนินการคัดเลือก ๑ โครงการเพ่ือด าเนินการบริหารความเสี่ยง 

 
วาระท่ี 4 เรื่องอ่ืนๆ 
 4.1 มาตรการด้านงบประมาณในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 
(COVID-19) 

ผู้แทนกลุ่มบริหารยุทธศาสตร์การงบประมาณ (นางสาวสิริรัตน์  อยู่สิน) แจ้งที่ประชุมว่า  
ตามมติคณะรัฐมนตรีได้มีมาตรการด้านงบประมาณ คือ ให้หน่วยงานปรับแผนจากงบด าเนินงาน 
ให้ด าเนินการเป็นค่าจ้างเหมาบริการให้ได้ ๑๐% และหากหน่วยงานมีงบลงทุนรายการใดที่คาดว่า 
จะด าเนินการไม่ได ้ให้หน่วยงานด าเนินการปรับรายการตามแบบฟอร์มที่กองแผนงานได้แจ้งเวียนไป 

ผู้แทนศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ (นางสาวปิ่นอนงค์  เครือซ้า) ให้ข้อมูลเพ่ิมเติมว่า ส านัก
งบประมาณให้ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศจัดท าแผนขออนุมัติงบประมาณ ๖ เดือนหลัง ในรายการ 
ที่ยังไม่ได้ไปต่างประเทศ และศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศได้หารือกับอธิบดีกรมอนามัยในการ  
ตัดรายการไปต่างประเทศที่เป็นพ้ืนที่เสี่ยงในการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) 
(จีน/ออสเตรเลีย) ยกเว้นประเทศสิงคโปร์และญี่ปุ่นซึ่งเป็นการไปศึกษาดูงาน ที่ขอเลื่อนไปช่วงเดือนกันยายน/
สิงหาคม เพ่ือรอดูสถานการณ์การระบาดก่อน และในส่วนงบประมาณที่ใช้ในการเดินทางไปต่างประเทศแล้ว
ในรอบ ๖ เดือนแรกนั้น กองคลังจะส่งยอดงบประมาณให้ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศเพ่ือน ายอดที่ใช้
แล้วและยอดของรอบ ๖ เดือนหลังมารวมกัน แล้วลบออกจากงบรายจ่ายอ่ืนที่ใช้ในการไปราชการ 
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ต่างประเทศ  และน างบประมาณที่เหลือคืนกรม (งบรายจ่ายอื่นรายการไปต่างประเทศ – (งบใช้แล้ว 6 เดือน
แรก + งบตามแผนจะใช้จริง 6 เดือนหลัง) = งบคงเหลือคืนกรมอนามัย) เพ่ือน าไปจัดท าแผนฯ ใช้ตาม
มาตรการในการป้องกันการแพร่ระบาดของโรคติดเชื้อไวรัสโคโรนา 2019 (COVID-19) ต่อไป 

มติที่ประชุม 
- รับทราบ  
- การปรับแผนจากงบด าเนินงานให้ด าเนินการเป็นค่าจ้างเหมาบริการและการปรับรายการงบลงทุน 
  ให้หน่วยงานด าเนินการตามแบบฟอร์มที่กองแผนงานแจ้งเวียนไป (ถ้ามี)  
- การปรับแผนสัมมนาการไปราชการต่างประเทศ ศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศด าเนินการ 

ปิดการประชุม เวลา 16.00 น. 
 

กลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์ กองแผนงาน กรมอนามัย 
ผู้บันทึกรายงานการประชุม 


