
มาตรการ 
ส าคญั 

ตชว.proxy 

แผนงานทนัตสขุภาพส าหรบัผูส้งูอายปุระเทศไทย พ.ศ.๒๕๕๘-๒๕๖๕ : ปี ๒๕๖๑ 

พฒันา/สนบัสนุนใหเ้กดิกจิกรรม   
 การดแูลชอ่งปากตนเอง 
ทกุกลุม่(ตดิสงัคม+ตดิบา้น+ตดิเตยีง   

โดยเครอืขา่ยภาคปชช. ชมรม  
รร.ผูส้งูอาย ุ  ครอบครวั ชุมชน 

- พฒันาระบบ/กลไกการดแูลเพือ่ 
  เพิม่การเขา้ถงึบรกิาร(ผสมผสาน   
   บรูณาการ สง่ตอ่-รับกลบั ระบบขอ้มลู) 

- พฒันาศกัยภาพบุคลากร  และ  
   ภาคเีครอืขา่ย 
   

พฒันานวตักรรม เพือ่ 
สนบัสนุน การดแูลดว้ย
ตนเอง และการใหบ้รกิาร 

ผูส้งูอายเุขา้ถงึบรกิารทนัตสขุภาพ  
 ผสมผสาน (เพิม่สดัสว่นสส.ป้องกนั) 

ผูส้งูอายดุแูลชอ่งปากตนเองได ้  
ชุมชน/ทอ้งถิน่มสีว่นรว่ม 

มนีวตักรรม เชน่ app.ความรู ้ 
app.คดักรอง นวตักรรม
กระบวนการบรกิาร 

รอ้ยละ ของผูส้งูอายมุฟีนัแทใ้ชง้านเหมาะสม (๒๐ซี ่หรอื ๔ คูส่บฟนัหลงั)  

ผลผลิต 

เป้าประสงค ์ ผูส้งูอายสุขุภาพด ีดแูลตนเองได ้และมคีณุภาพชวีติทีด่ ีHealth adjusted LE 75 ปี ตัวชี้วัดหลัก 

- พฒันาองคค์วามรู ้แนวทาง มาตรฐาน 
- พฒันานวตักรรมบรกิาร / ผลติภณัฑ ์
- พฒันาศกัยภาพบุคลากร /เครอืขา่ย 
- วางแผน ก ากบั ตดิตาม(Monitoring) 
-  เฝ้าระวงั ประเมนิผล (Evaluation) รายงาน 

 บูรณาการงาน cluster ผูส้งูอาย ุ

   /  งานเขตทีเ่กีย่วขอ้ง   
 ขบัเคลือ่น ผา่น SP ทีเ่ก ีย่วขอ้ง 

สว่นกลาง : กลไกระดบันโยบาย 
 

กลไกระดบัจงัหวดั/
อ าเภอ/ต าบล 

 ศนูย ์: กลไกระดบัเขตสขุภาพ 

การบูรณาการ งานสขุภาพ 

     -  รว่มกบั Cluster งาน LTC    
     - ระบบสขุภาพ กสธ. PCC 
      - NCDs plus กรมคร. 

กลไกคกก.บรหิารแผนงานทนัตฯ 
กลไกอนุกก. บรหิาร ๔ ยทุธศาสตร ์   

บูรณาการงานในพืน้ที ่

       พชอ.  PCC   LTC 
 งานสขุภาพอืน่ๆ เชน่ NCDs 

- พฒันาองคค์วามรู ้แนวทาง มาตรฐาน 
- พฒันานวตักรรมบรกิาร / ผลติภณัฑ ์
- พฒันาศกัยภาพบคุลากร /เครอืขา่ย 
- วางแผน ก ากบั ตดิตาม 
-  เฝ้าระวงั รายงาน ประเมนิผล 

- พฒันานวตักรรมบรกิาร/ผลติภณัฑ ์
- พฒันาศกัยภาพบคุลากร/เครอืขา่ย 
- ก ากบั ตดิตาม  
- เฝ้าระวงั รายงาน ประเมนิผล 


