
ข้อมูลการเก็บผลการชั่งน้้าหนักและวัดส่วนสูงบุคลากรกองแผนงาน ทั้งหมด 41 คน และน้ามาวิเคราะห์
สถานการณ์สุขภาพ โดยใช้วิธีการ Body Mass Index หรือ BMI 

 

รายชื่อบุคลากรกองแผนงาน กรมอนามัย 

 
 ล าดับ ชื่อ สกลุ 
1 นายด้ารง   ธ้ารงเลาหะพันธ์ 
2 นางสาวสมพร  อิทธิเดชพงศ์ 
3 นางสาววิชุดา สมัยนิยม 
4 นายณัฐพล รัตนพิสิษฐ์ไพศาล 
4 นางสาวปวีณา ริ้วเหลือง  มั่นคง 
5 นางสาวสุจิตรา บุญโต 
6 นางสาวอมรกานต์ จ้าป ี
7 นางสาวภาณุมาศ  คงคา 
8 นางเพ็ญพักตร์ สุคนธ์พงษ์ 
9 นางสาวสิริธร คงศิลป ์
10 นางสาวเสาวพร ตรีมงคล 
11 นายส้าราญ   เสือเดช 
 ล าดับ ชื่อ สกลุ 
1 นายธีรพงษ์ ค้าพุฒ 
2 ว่าที่ ร.ต.สมพร สมทอง 
3 นางสาวรัตนาวดี ทองสุทธิ ์
4 นางสาวกานดา สีสังข ์
5 นางสาวเขมณัฎฐ์ ศิริเชาวพัฒน์ 
6 นางสาวสุวรรณา ทิพย์มงคุณ 
 ล าดับ ชื่อ สกลุ 
1 นางนุชนารถ รักประเสริฐ 
2 นางสาวสิริรัตน ์ อยู่สิน 
3 นางสุภาพร ศรีเพ็ญเบ็ญจ 
4 นางสาวระพีพรรณ ศรีเนตร 
5 นายธัพญสรณ ์ กองแก้ว 

กลุม่อ านวยการ 

กลุม่พฒันานโยบายและยทุธศาสตร์ 

กลุม่บริหารยทุธศาสตร์การงบประมาณ 



 ล าดับ ชื่อ สกลุ 
1 นายนุกูลกิจ พุกาธร 
2 นายดุลยวัฒน ์ มาป้อง 
3 นางสาวภัสราภรณ์ ห้อยกรุด 
4 นางสาวนภาภรณ์ นิมิตเดชกุลชัย 
5 นายธนพล สวารักษ ์
 ล าดับ ชื่อ สกลุ 
1 นางกุลนันท์ เสนค้า 
2 นายสมเกียรติ ปฏิรพ 
3 นางสาวศนินธร ริมชลาลัย 
4 นางสาวพรหมมณ ี สิงหรัตน ์
6 นางสาววิภารัตน ์ เกิดวัน 
7 นางสาวกชกร โครตชมภู 
 ล าดับ ชื่อ สกลุ 
1 นางสาวชุลีวรรณ นพวิสุทธิสกุล 
2 นางปัทมา มโนมัธย ์
3 นายกิตตินันท ์ สายะเวส 
4 นายศรัณย ู จ้าปาไชยศรี 
5 นางสาวมัณฑนา ควรพินิจ 
6 นางสาวแพรพรรณ เจริญเลิศวิวัฒน์ 
7 นายสุชาญ กิจลือเลิศ 

 

  

กลุม่พฒันาระบบข้อมลู 

กลุม่ประเมินผลและนิเทศติดตาม 

กลุม่เทคโนโลยีสารสนเทศ 



รายการวิเคราะห์สถานการณส์ุขภาพของบคุลากรกองแผนงาน 

เพศ จ านวน เพศ จ านวน 
ชาย 12 (คน) หญงิ 29 (คน) 

Body Mass Index  Body Mass Index  
น้อยกว่า 18.5 0 น้อยกว่า 18.5 1 

18.5-22.9 1 18.5-22.9 16 
23.0-24.9 4 23.0-24.9 4 
25.0-29.9 7 25.0-29.9 5 
มากกว่า 30 0 มากกว่า 30 3 

 

ค านวณโดย วิธี Body Mass Index หรือ BMI คือ ค่าความหนาของร่างกายใช้เป็นมาตรฐานในการ
ประเมินภาวะอ้วนหรือผอมในผู้ใหญ่ตั้งแต่อายุ 20 ปีขึ้นไป ซึ่งค านวณได้จากการใช้น้ าหนักตัวเป็น
กิโลกรัมและหารด้วยส่วนสูงที่วัดเป็นเมตรยกก าลังสอง 

 


