
 
สรุปประเด็นจากที่ประชุมคณะกรรมการชับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม ครั้งท่ี 3/2566  

ในวันจันทร์ที่ 19 ธันวาคม 2565 เวลา 13.00 – 16.30 น. ณ ห้องประชุมกำธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 กรมอนามัย 
 

วาระการประชุม สรุปประเด็น มต/ิข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
ระเบียบวาระที่ 1 
ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 

นายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนายิ่งเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย ครั้งที่ 3/2566  

ที่ประชุมรับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 2 
รับรองรายงานการประชุม
คณะกรรมการขับเคลื่อน
การส่งเสริมสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม 
กรมอนามัย  
ครั้งท่ี 2/2566 

รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ ่งแวดล้อมกรมอนามัย  
ครั้งที่ 2/2566 เมื่อวันอังคารที่ 1 พฤศจิกายน 2565 โดยมีประเด็นสำคัญ ดังนี้ 1. รายงานความก้าวหน้าการ
จัดทำแผนขับเคลื่อนนโยบายกระทรวงสาธารณสุข ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 2. รายงานผลการดำเนินงานตาม
แผนปฏิบัติการ Cluster ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 โดยข้อมูลรายงาน ณ สิ้นเดือนตุลาคม 2565 ซึ่งมี 
กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย ,กลุ่มวัยทำงาน และกลุ่มส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ 3. การจัดทำข้อเสนอ
โครงการของขวัญปีใหม่ โครงการของขวัญวันเด็ก และโครงการของขวัญผู้สูงอายุ กระทรวงสาธารณสุข ประจำปี พ.ศ. 2566 
 

ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการ
ส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย ครั้งที่ 2/2566 

ระเบียบวาระที่ 3 
เรื่องสืบเนื่อง 

- - 

ระเบียบวาระที่ 4 
เรื่องเพื่อทราบ 

- - 

ระเบียบวาระที่ 5 
เรื่องเพื่อพิจารณา 

(5.1) รายงานผลการดำเนินงานตามแผนปฏิบัติการ Cluster ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 ณ สิ้นเดือน
พฤศจิกายน  2565  
1. กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น มีประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
• รายงานผลตามตัวช้ีวัดยุทธศาสตร์กรมอนามัย ปีงบประมาณ 2566 ไตรมาส 1 (ตุลาคม – ธันวาคม 2565) 
1. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี สูงดีสมส่วน เป้าหมาย >57 ผลงาน  52.8 (HDC ณ 14 ธ.ค. 65) 
2. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี เริ่มอ้วนและอ้วน เป้าหมาย <10 ผลงาน  14.6 (HDC  ณ 14 ธ.ค. 65) 
3. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี ผอม เป้าหมาย <5 ผลงาน  5.4 (HDC  ณ 14 ธ.ค. 65) 
4. ร้อยละของเด็กอายุ 6-14 ปี เตี้ย เป้าหมาย <10 ผลงาน  11.7 (HDC  ณ 14 ธ.ค. 65) 
5. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10 - 14 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 10 - 14 ปี พันคน เป้าหมาย 0.8  
ผลงาน 0.9 (HDC ณ 18 พ.ย. 65) 
 

- ที่ประชุมรับทราบ และมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะ  ดังนี ้
1. การรายงานผลการดำเนินงานตามตัวชี้วัดยุทธศาสตร์ โดยคิดเป็น
ร้อยละซึ่งเป็นความชุก แนะนำให้ทบทวนมาตรการและการขับเคลื่อนงาน 
เพื่อให้ได้ผลลัพธ์และเป้าหมายตามที่กำหนดไว้  
2. แผนการดำเนินงานไตรมาส 2 ในการกำหนดมาตรการ กิจกรรม
ต้องมีความสัมพันธ์กัน ซึ่งผลการดำเนินงานต้องเป็นไปตามเป้าหมาย
ที่กำหนด  
3. โครงการหนึ่งโรงเรียนหนึ่งครูอนามัย เป็นโครงการที่กระทรวง
สาธารณสุขและกระทรวงศึกษาธิการมีบทบาทการขับเคลื่อนงานและ
ตอบตัวชี ้วัดยุทธศาสตร์ ซึ ่งกระทรวงมหาดไทยและกระทรวงการ
พัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์ไม่น่าจะเกี่ยวข้องกับโครงการ 
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วาระการประชุม สรุปประเด็น มต/ิข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
6. อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15 - 19 ปี ต่อประชากรหญิงอายุ 15 - 19 ปี พันคน เป้าหมาย 23  
ผลงาน 24.2 (HDC ณ 16 พ.ย. 65) 
7. ร้อยละการตั้งครรภ์ซ้ำในหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี เป้าหมาย 13.5 ผลงาน 14.2 (HDC ณ 16 พ.ย. 65) 
8. ร้อยละของหญิงอายุน้อยกว่า 20 ปี ที่ได้รับบริการคุมกำเนิดด้วยวิธีสมัยใหม่ (Modern Methods) หลังคลอด
หรือหลังแท้ง เป้าหมาย 60 ผลงาน  38.3 (HDC ณ 16 พ.ย. 65) 
9. ร้อยละเด็ก 12 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและปราศจากฟันผุ (caries free) เป้าหมาย ตรวจสุขภาพ 
ช ่องปาก 50 ผลงาน 20.1 (HDC Freeze ณ 31 ก.ค. 65)  เป ้าหมาย  Caries Free 72 ผลงาน 64.8  
(HDC Freeze 30 พ.ย.  65) 
• การเตรียมการจัดกิจกรรมเปิดตัว (Kick Off) โครงการ “ หนึ่งโรงเรียนหนึ่งครูอนามัย สร้างเด็กไทยรอบรู้สุขภาพ ” 

- กลุ่มเป้าหมาย นักเรียน ม.4 ข้ึนไปและสถานศึกษาระดับมัธยม 
- ศธ.-สธ. จัดกิจกรรม Kick off วันท่ี 9 มค. 66 ณ รร. โพธิสารพิทยากร กทม.พร้อมกับ สจ. ร่วมกับสพม./ศธจ. 

จัดกิตกรรมจังหวัดละ 1 รร.  
5.1.2 กลุ่มผู้สูงอายุ มีประเด็นสำคัญ ดังนี้ 
• สถานการณ์ประชากรผู้สูงอายุคิดเป็นร้อยละ 18.8 หรือ 12.4 ล้านคน (ข้อมูล ณ วันท่ี 31 ต.ค. 65) 
• มาตรการดูแลผู้สูงอายุไทย : ตามกรอบการบูรณาการความร่วมมือ 7 กระทรวง การพัฒนาคนตลอดช่วงชีวิต 
(กลุ่มผู้สูงอายุ) พ.ศ. 2565 – 2569 ทั้งสิ้น 4 ด้าน ดังนี ้

1. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมในสังคม 
2. ส่งเสริมความมั่นคงปลอดภัย 
3. ส่งเสริมสุขภาพให้แข็งแรง 
4. ส่งเสริมเทคโนโลยีดิจิทัลและนวัตกรรมอย่างชาญฉลาด 

• ผลการดำเนินงาน (ข้อมูล ณ วันท่ี 30 พ.ย. 65) 
• ดำเนินการแล้วเสร็จ 

1. โรงพยาบาลขนาด M2 ขึ ้นไป มีการจัดตั ้งคลินิกผู ้ส ูงอายุ/หน่วยบริการสุขภาพ เป้าหมาย พื ้นฐาน  
ร้อยละ 100 คุณภาพ ร้อยละ 50 ผลงาน พื้นฐาน ร้อยละ 81 คุณภาพ ร้อยละ 44.6 

2. ผู้สูงอายุท่ีมีภาวะพึ่งพิงได้รับการดูแลตาม Care Plan เป้าหมาย ร้อยละ 95 ผลงาน ร้อยละ 92.28 

- ที่ประชุมรับทราบและมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะ 
1. การ Kick off ของขวัญปีใหม่ 2566 ให้ดูแลกระบวนการการ
ดำเนินงาน การอำนวยความสะดวก เนื ่องจากสถานที ่อาจจะไม่
เอื้ออำนวย โดยให้สื่อสารกับทางสำนักงานปลัดกระทรวงสาธารณสุข 
และจากที่ประชุมกระทรวง ได้มอบหมายให้กรมอนามัยรับผิดชอบ
เรื่องการคัดกรอง โดยใช้ Application Bluebook และกองส่งเสริม
ความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ ประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างการรับรู้ของ
ประชาชน  
2. ในเชิงแผนงาน กรมอนามัยเป็นเจ้าภาพหลักในการบูรณาการ
ระดับกระทรวง และเป็นตัวแทนกระทรวงในการบูรณาการระหว่าง
กระทรวง ส่วนคำสัง่อาจจะต้องมีการทบทวนและการนัดหมายประชุม
ควรจะไม่น้อยกว่า 2 ครั ้ง/ปี ซึ ่งในการประชุมบูรณาการระหว่าง
กระทรวงให้ใช้กลไกของกิจการผู้สูงอายุ และให้ติดตามดูกลไกระดับ
จังหวัดด้วย เพราะถือว่าเป็นการบูรณาการงานเช่นกัน 
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วาระการประชุม สรุปประเด็น มต/ิข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
3. ผู้สูงอายุได้รับวัคซีนโรคติดต่อสำคัญ เป้าหมาย COVID-19 ร้อยละ 70 ไข้หวัดใหญ่ ร้อยละ 80 dT ร้อยละ 90 

ผลงาน COVID-19 ร้อยละ 80.7 ไข้หวัดใหญ่ ร้อยละ 83.74 dT ร้อยละ 80 
4. อำเภอผ่านเกณฑ์การประเมินการพัฒนาคุณภาพชีวิตที่มีคุณภาพ เป้าหมาย ร้อยละ 80 ผลงาน ร้อยละ 83.03 

•  กำลังดำเนินการ 
1. ชมรมผู้สูงอายุด้านสุขภาพผ่านเกณฑ์ เป้าหมาย 1 ชมรม/1ตำบล 
2. ประชากรผู้สูงอายุท่ีมีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ เป้าหมาย ร้อยละ 52 
3. ผู้สูงอายุมีแผนส่งเสริมสุขภาพดี(Wellness Plan) เป้าหมาย ร้อยละ 50 
4. พื้นที่ดำเนินการพัฒนาชุมชนที่เป็นมิตรกับผู้สูงอายุ เป้าหมาย จังหวัดละ 1 ชุมชน 
5. ผู้สูงอายุมีฟันแท้ใช้งานอย่างน้อย 20 ซี่ เป้าหมาย ร้อยละ 63 

• แผนการดำเนินการในไตรมาสที่ 2  
1. อบรม CM รายใหม่ (ทดแทน) สังกัดกระทรวงสาธารณสุข 
2. เปิดตัว ชมรมผู้สูงอายุ กรมอนามัย 
3. อบรม CM สังกัดกรมส่งเสริมการปกครองส่วนท้องถิ่น(หน่วยงานที่ย้ายไป อปท.) 

3. ระบบข้อมูล ในส่วนของกระทรวงมี 2 ส่วน คือ ส่วนที ่อยู่ ใน
สถานพยาบาลเป็นเชิงการจัดการที ่อยู ่ในสถานพยาบาล และ
ส่วนข้อมูลนอกสถานพยาบาล เพราะฉะนั้นสำนักอนามัยผู้สูงอายุต้อง
ให้ความสำคัญกับระบบ Application Bluebook และการแลกเปลี่ยน
ข้อมูลกับการเชื่อมโยงข้อมูลผู้สูงอายุกับสถานพยาบาล กระบวนการ
ติดตาม กำกับ ซึ่งจะทำให้การติดตามกำกับได้ดีขึ้น  
4. แผนงานกิจกรรม ในภาพรวมของประเทศแผนงาน/กิจกรรม
ระดับประเทศให้เชื่อมโยงแผนงาน/กิจกรรมกับพื้นที่ และให้พื้นที่มี
แผนงานกิจกรรมตอบงานผู ้ส ูงอายุ และการติดตามกำกับและ
ประเมินผล ในการคืนข้อมูลต้องมีการวิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล 
ซึ่งจะทำใหแ้ผนงานผู้สูงอายุสามารถขับเคลื่อนได้ตามเป้าหมาย  
 

5.1.3 กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม มีประเด็นสำคัญ ดังนี ้
❖ งานอนามัยสิ่งแวเล้อม 
• กรอบการขับเคลื่อนงานสำคัญ ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีประเด็นงานสำคัญ ดังนี้ 

1. การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมเขตเมือง เขตเศรษฐกิจพิเศษ เขตพัฒนาพิเศษภาคตะวันออก และพื้นที่
ท่องเที่ยว  

2. การจัดการความเสี่ยงต่อสุขภาพจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ มลพิษอากาศและสาธารณภัย 
3. การจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานบริการการสาธารณสุข 

• ผลการดำเนินงานตามกลยุทธ์ที่สำคัญ (ข้อมูล ณ พ.ย. 65) 
1. ผลักดันและขับเคลื่อนกฎหมายและนโยบาย   
2. สร้างความเข้มแข็งและความร่วมมือภาคีเครือข่าย 
3. สร้างความรอบรู้ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อป้องกันและและลดผลกระทบต่อสุขภาพ 
4. เพิ่มประสิทธิภาพระบบกลไกการบริหารจัดการด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 

- ทีป่ระชุมรับทราบและมีข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
ข้อเสนอแนะ 
1. ในประเด็นสถานการณ์ที่มีการเปลี่ยนแปลง แนะนำให้ปรับระบบ
การทำงานและวิธีการทำงาน ให้สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของ
สิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน เพื่อให้ประชาชนมีสุขภาพดี โดยจะขอนัด
หารือกับกลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อมต่อไป 
2. การขับเคลื่อนงานร่วมกับ อปท. ต้องออกแบบการดำเนินงานให้
สอดรับกับบริบทของพื้นที่ ภายใต้บริบทในปัจจุบันต้องผลักดันการ
ส่งเสริมสุขภาพและการจัดการสิ่งแวดล้อมให้เกิดขึ้นให้ได้  
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วาระการประชุม สรุปประเด็น มต/ิข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 

• ผลและแผนการดำเนินงานตามประเด็นงานสำคัญ 
1. เมืองสุขภาพดี : ได้มีการพัฒนาและขับเคลื่อน/ทดลองใช้ใน อปท. 6 แห่ง มีการพัฒนาเกณฑ์มาตรฐาน จัดทำ 

SOP เหตุรำคาญ เรื่องกลิ่น โดยในไตรมาสที่ 2 จะดำเนินการให้ อปท.นำร่อง 36 แห่งประเมินตนเองตามเกณฑ์
มาตรฐาน  จัดทำ SOP เหตุรำคาญ เรื่อง เสียง, มลพิษทางน้ำ พัฒนาหลักสูตร E-learning : EHA 

2. เขตเศรษฐกิจพิเศษ เขตพัฒนาเศรษฐกิจภาคตะวันออก : ได้มีการร่วมมือกับหน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง มีการพัฒนา
ทดลองใช้ร่างเกณฑ์มาตรฐานเมืองอุตสาหกรรม และเกณฑ์มาตรฐานแหล่งท่องเที ่ยว โดยในไตรมาสที ่ 2  
จะพัฒนามาตรฐานสถานประกอบการประเภทหอพัก อาคารชุด  

3. พื้นที่ท่องเที่ยว : พัฒนาเกณฑ์มาตรฐานการจัดการ อวล.และเตรียมการขับเคลื่อนตาม GREEN Health 
Hotel และ GREEN Attraction โดยในไตรมาสที ่ 2 จะดำเนินการพัฒนาแบบสำรวจข้อมูลการจัดการ อวล.
(ออนไลน์) และเสริมสร้างความรู้แก่ผู้ประกอบการ/ประชาชน 

4. การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมอิากาศ : มีการขับเคลื่อนแผน HNAP(ปี 64-65) จัดทำคู่มือ/แนวทางฯ (ความร้อน) 
โดยในไตรมาสที่ 2 จะพัฒนาเกณฑ์เฝ้าระวังผลกระทบต่อสุขภาพและสื่อสารเตือนภัยจากรังสียูวี  

5. มลพิษทางอากาศ : มีการจัดทำคู่มือด้านการแพทย์และสาธารณสุขเพื่อเตรียมรับมือหรณีหมอกควันและ 
ฝุ่นละอองขนาดเล็ก โดยในไตรมาสที่ 2 จำดำเนินารเฝ้าระวังและเตรียมยกระดับการปฏิบัติการ (OC/EOC กรม)  
มีการเฝ้าระวังอาการผ่าน 4health_PM2.5 

6. สาธารณภัย : ดำเนินการตามกลไกการขับเคลื่อนในสถานการณ์ฉุกเฉิน จัดทำ  SOP รองรับภาวะฉุกเฉิน  
โดยในไตรมาสที่ 2 จะมีการบูรณาการข้อมูลด้านสุขภาพและการจัดการ อวล.กับผลระบบเตือนสถานการณ์อุทกภัย 

7. สถานบริการการสาธารณสุข : มีการพัฒนาเกณฑ์ GREEN & CLEAN Hospital Challenge และ GREEN & 
CLEAN sub-district health promoting hospital โดยในไตรมาสที ่ 2 จะพัฒนาขีดความสามารถทีมตรวจ
ประเมินระดับจังหวัดในเกณฑ์ดังกล่าว   
❖ งานสุขาภิบาล 
•  แนวทางการขับเคลื่อนงาน ปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 มีประเด็นงานสำคัญ ดังนี้ 

1. การพัฒนาคุณภาพน้ำบริโภค ใน รร. กพด. 
2. การพัฒนาคุณภาพน้ำประปาหมู่บ้านให้ได้มาตรฐานและราคาเหมาะสมสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ภายใน

ปี 2570 
3. พัฒนาระบบการจัดการคุณภาพ น้ำสะอาด ชุมชนในพื้นที่ห่างไกลและทุรกันดาร 
4. การพัฒนาและยกระดับระบบการจัดการสุขาภิบาลอาหารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวไทย 
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วาระการประชุม สรุปประเด็น มต/ิข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
5. พัฒนาและยกระดับระบบการจัดการสุขาภิบาลอาหารและคุณภาพน้ำในพ้ืนท่ีพิเศษ 
6. พัฒนาและเพิ่มประสิทธิภาพระบบการจัดการมูลฝอยตามกฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข 
7. พัฒนาการจัดการส้วม สิ่งปฏิกูลและน้ำเสีย 
•  โครงการสำคัญ ประจำปีงบประมาณ พ.ศ. 2566 

1. โครงการพัฒนาอนามัยสิ่งแวดล้อมพ้ืนท่ีโครงการพระราชดำริและโครงการเฉลิมพระเกียรติ 
2. โครงการพัฒนาคุณภาพน้ำประปาหมู่บ้านให้ได้มาตรฐานและราคาเหมาะสมสู่เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน  

(SDG6) ภายในปี 2570 
3. โครงการพัฒนาระบบการจัดการคุณภาพน้ำสะอาด ชุมชนในพื้นที่ห่างไกลและทุรกันดาร 
4. โครงการพัฒนาและยกระดับระบบการจัดการสุขาภิบาลอาหารเพื่อส่งเสริมการท่องเที่ยวไทย 
5. โครงการพัฒนาและยกระดับระบบการจัดการสุขาภิบาลอาหารและคุณภาพน้ำในพ้ืนท่ีพิเศษ 
6. โครงการพัฒนาและเพิ่มประสิทธิภาพระบบการจัดการมูลฝอยตามกฎหมายว่าด้วยการสาธารณสุข 
7. โครงการพัฒนาการจัดการส้วม สิ่งปฏิกูลและน้ำเสีย 

ระเบียบวาระที่ 6 
เรื่องอื่น ๆ 

6.๑ การน ัดหมายการประช ุมคณะกรรมการข ับเคล ื ่อนการส ่งเสร ิมส ุขภาพและอนาม ัยส ิ ่ งแวดล้อมฯ  
ครั้งที่ 4/2566  
•  ประธานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อมฯ นัดหมายการประชุมฯ 

ครั้งท่ี 4/2566 เป็นวันอังคารที่ 3 มกราคม 2566  

- ที่ประชุมรับทราบ 
 

 


