
สรุปประเด็นจากที่ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย ครั้งที่ 7/2565  
ในวันอังคารที่ 5 เมษายน 2565 เวลา 09.00-14.00 น. ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 ตึกกรมอนามัย  

วาระการประชุม สรุปประเด็น มติ/ข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
ระเบียบวาระที่ 1 
ประธานแจ้งให้ที่
ประชุมทราบ 

นายแพทย์สุวรรณชัย วัฒนาย่ิงเจริญชัย อธิบดีกรมอนามัย เป็นประธานการประชุมคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย ครั้งที่ 7/2565 แจ้งให้ที่ประชุมทราบ
โดยมีประเด็นส าคัญ ดังน้ี  
(1) ขอให้เร่งรัดการด าเนินงาน และการเบิกจ่ายงบประมาณ รอบ 6 เดือนหลัง ให้เป็นตามแผนปฏิบัติการฯ 
เพ่ือให้บรรลุตามเป้าหมายที่ก าหนด 
(2) การจัดท าค าของบประมาณประจ าปี 2566 เบื้องต้น ครม. เห็นชอบตามกรอบค าของบประมาณ
ประจ าปี 2566 และก าลังจะเข้าสู่การพิจารณาตามกระบวนการต่อไป 

ทีป่ระชุมรับทราบ 
 

ระเบียบวาระที่ 2 
รับรองรายงานการ
ประชุมคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนการส่งเสริม
สุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อม  
กรมอนามัย  
ครั้งที่ 6/2565 

รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดล้อม  
กรมอนามัย ครั้งที่ 6/2565 วันอังคารที ่1 มีนาคม 2565   
รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการ Cluster 3 กลุ่ม ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2565  
ณ สิ้นเดือนกุมภาพันธ์ 2565 โดยมีประเด็นส าคัญ ดังน้ี  
(1) กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น เน้นผลการด าเนินงานในส่วนของเด็กวัยเรียน และการสร้างนโยบายสู่การปฏิบัติ 
ด้วยการก าหนดมาตรฐานต่างๆ  
(2) กลุ่มผู้สูงอายุ เน้นการดูแลกลุ่มที่มีภาวะพ่ึงพิง เช่น กลุ่มเปราะบางในถ่ินทุรกันดาร  
(3) กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม เป้าหมายที่เป็นตัวชี้วัดกระทรวงผลการด าเนินงานยังไม่เป็นไปตามเป้าหมาย 
เสนอให้น าเข้าท่ีประชุมผู้ตรวจราชการต่อไป 

ที่ประชุมรับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนการส่งเสริมสุขภาพ
และอนามัยสิ่งแวดล้อม กรมอนามัย ครั้งที่ 6/2565 

ระเบียบวาระที่ 3  
เรื่องสืบเน่ือง 

- - 
 

ระเบียบวาระที่ 4 
เรื่องเพ่ือพิจารณา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

(4.1) รายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานตามแผนปฏิบั ติการ Cluster ประจ าปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2565 ณ สิ้นเดือนมีนาคม 2565 
(4.1.1) กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย มีประเด็นส าคัญ ดังน้ี 
• มารดาตายทั้งสิ้น 62 ราย เด็กเกิด 213,859 คน MMR = 29.0 / 100,000 LB ตายจาก  

Covid-19 = 14 ราย MMR non Covid-19 = 22.4 / 100,000 LB 
• การติดเชื้อ COVID-19 ของหญิงต้ังครรภ์ หญิงหลังคลอด 6 สัปดาห์ ติดเชื้อ 8,226 คน เสียชีวิต 116 คน 
• การฉีดวัคซีน Covid-19 กลุ่มหญิงต้ังครรภ์ รวมทั้งประเทศ เข็ม 1 42.7% เข็ม 2 38.4% เข็ม 3 7.4% 
• ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน เทียบกับร้อยละความครอบคลุมการชั่งน้ าหนัก วัดความยาว/ส่วนสูง
ของเด็กอายุ 0-5 ปี 

- ความครอบคลุม ชั่งน้ าหนัก เป้าหมาย ร้อยละ 90 ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 69.7  
- สูงดีสมส่วน เป้าหมาย ร้อยละ 64 ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 61.7 ข้อมูลไตรมาสที่ 1 ปี 2565 

จาก HDC ณ วันที่ 1 มีนาคม 2565 
 

รับทราบและมอบหมายให้ด าเนินการ ดังน้ี 
(1) มอบนายแพทย์เอกชัย เพียรศรีวัชรา รองอธิบดีกรมอนามัย และส านักส่งเสริม
สุขภาพ หารือร่วมกับราชวิทยาลัยสูตินรีแพทย์ฯ ในการจัดท า Clip Video หรือ 
Facebook live เพ่ือสื่อสารข้อมูลอนามัยแม่และเด็ก ไปยังคณะกรรมการอนามัย 
แม่และเด็ก (MCH Board) ทั่วประเทศ 
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วาระการประชุม สรุปประเด็น มติ/ข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
 • ร้อยละเด็กอายุ 0-5 ปี เต้ีย ผอม อ้วน  

- ภาวะเต้ีย เป้าหมาย ไม่เกินร้อยละ 12 ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 11.6  
- ภาวะอ้วน เป้าหมาย ไม่เกินร้อยละ 9.5 ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 9.8  
- ภาวะผอม เป้าหมาย ไม่เกินร้อยละ 5.5 ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 5.3 ข้อมูลไตรมาสที่ 1 ปี 2565 

จาก HDC ณ วันที่ 1 มีนาคม 65 
• สุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย 

- ร้อยละเด็กอายุ 3 ปี ปราศจากฟันผุ เป้าหมายร้อยละ 75 ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 81.4  
- ร้อยละเด็กอายุ 3 ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก เป้าหมายร้อยละ 50 ผลการด าเนินงาน ร้อยละ 16.6 

จาก HDC ณ 15 มีนาคม 2565 
➢ ผลการด าเนินงานไตรมาส 2 ปีงบประมาณ 2565 
    1. ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์ ได้แก่ ฝากครรภ์คุณภาพ 2565 ,MOU 6 กระทรวง ,สพด.  

ต่ ากว่า 3 ปี ,ต าบลมหัศจรรย์ 1,000 วัน Plus สู่ 2,500 วัน ,เด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลก 
    2. ยกระดับมาตรฐานและการจัดบริการด้านแม่และเด็ก ได้แก่ มาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก 

และเครือข่ายบริการสุขภาพระดับจังหวัด ,สพด. 4D ,พัฒนาระบบส่งเสริม ป้องกัน และการบริการ
สุขภาพช่องปาก 
    3. เสริมสร้างความรู้ สื่อสารสุขภาพสู่แม่และครอบครัว เพ่ือการพ่ึงตนทางสุขภาพอย่างย่ังยืน ได้แก่ 

สร้างเสริมสุขภาพช่องปากหญิงต้ังครรภ์และเด็กปฐมวัย ,มหกรรมสร้างรากฐานประเทศไทย สร้างเด็ก
ปฐมวัยให้มั่นคง 
      4. ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมการจัดบริการสุขภาพแก่แม่และเด็ก ได้แก่ ระบบรายงานการติดเชื้อโควิด 19  
ในหญิงต้ังครรภ์ ,ระบบรายงาน AEFI และผลของการคลอดในหญิงต้ังครรภ์ที่ได้รับวัคซีน ,ระบบเฝ้าระวัง
การตายมารดาประเทศไทย ,Application Pink Book ,9 ย่างเพ่ือสร้างลูก 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

(4.1.2) กลุ่มวัยท างาน มีประเด็นส าคัญ ดังน้ี 
• นโยบายมุ่งเน้น  
  - จ านวนคนมีความรอบรู้สุขภาพ 10 ล้านคน เป้าหมาย 10,000,000คน ผลการด าเนินงาน 

9,520,089 คน (ร้อยละ 95.20) ข้อมูลวันที่ 25 มีนาคม 2565 
- กิจการ/กิจกรรม/สถานประกอบการปฏิบัติตามมาตรการ ร้อยละ 90 ผลการด าเนินงาน ผ่านเกณฑ์ 

ร้อยละ 97 ไม่ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 3 ข้อมูลวันที่ 31 มีนาคม 2565 
• ร้อยละของวัยท างานอายุ 18-59 ปี มีดัชนีมวลกายปกติ เป้าหมายร้อยละ 50 ผลการด าเนินงาน  
ร้อยละ 30.21 ข้อมูล HDC 12 มีนาคม 2565 

 

รับทราบและมอบหมายให้ด าเนินการ ดังน้ี 
(1) มอบ นพ.มณเทียร คณาสวัสด์ิ รองอธิบดีกรมอนามัย และกองแผนงาน 
ด าเนินการเชื่อมโยงข้อมูลทุกกลุ่มวัยกับ Digital Health Book 
(2) มอบกองกฎหมาย ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม และกองแผนงาน ท าสรุปผล
การปฏิบัติตามประกาศที่ออกตาม พรบ. สธ. ว่าด้วย 142 กิจการอันตรายต่อ
สุขภาพ และน าเสนอเป็นวาระเพ่ือทราบ ในที่ประชุมกรมอนามัย ประจ าเดือน
เมษายน 2565 และน าเข้าท่ีประชุมคณะกรรมการสาธารณสุขต่อไป 
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วาระการประชุม สรุปประเด็น มติ/ข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 

 • ก้าวท้าใจ ประจ าเดือนมีนาคม 2565 ผลการลงทะเบียนทั้งหมด 3,454,125 บัญชี ข้อมูล ณ วันที่ 
29 มีนาคม 2565 
• โครงก ารเสริมสร้างความรอบรู้วัยท างานสุขภาพดีในสถานประกอบการ (10 Packages) เป้าหมาย 
116 แห่ง ผลการด าเนินงาน 241 แห่ง 
• โครงการราชทัณฑ์ ปันสุข ท าความ ดี เพ่ือชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป้าหมาย 142 แห่ง ผลการด าเนินงาน 
99 แห่ง (ร้อยละ 70) 
• โครงการสืบสานพระราชปณิธานสมเด็จย่า ต้านภัยมะเร็งเต้านม ค่าเป้าหมาย 
  1. สตรีอายุ 30-70ปี มีการตรวจเต้านมด้วยตนเองอย่างสม่าเสมอร้อยละ 80 
  2. สตรีอายุ 30-70 ปี ได้รับการคัดกรองมะเร็งเต้านม (BSE+CBE CBE) ร้อยละ 70 
• โครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสารไอโอดีนแห่งชาติ 2565 
ข้อมูลจานวนชุมชุน/หมู่บ้านไอโอดีน เป้าหมาย 77,706 แห่ง ผลการด าเนินงาน 15,927 คน 
• โครงการควบคุมและป้องกันภาวะโลหิตจาง ปี 2565 
  -รอ้ยละภาวะโลหิตจางของหญิงต้ังครรภ์ เป้าหมายไม่เกินร้อยละ 14 ผลกระด าเนินงาน 15.40  

   -ร้อยละหญิงต้ังครรภ์ได้รับยาเม็ดเสริมไอโอดีน ธาตุเหล็ก และกรดโฟลิก เป้าหมาย ร้อยละ 100  
ผลการด าเนินงาน 74.46 

(3) มอบ นพ.มณเทียร คณาสวัสด์ิ รองอธิบดีกรมอนามัย และส านักส่งเสริม
สุขภาพ (กลุ่มวัยท างาน) ก าหนดกิจกรรมวันแรงงาน วันที่ 1 พฤษภาคม 2565 
สื่อสารประชาสัมพันธ์ 10 Packages 
(4) มอบ ส านักส่งเสริมสุขภาพ (กลุ่มวัยท างาน) สรุปผลการด าเนินงานโครงการ
ราชทัณฑ์ ปันสุข ให้เป็นปัจจุบัน และให้น าเสนอรายงานความก้าวหน้าการ
ด าเนินงานฯ ในที่ประชุมกรมอนามัย ประจ าเดือนเมษายน 2565 
(5) มอบ ส านักส่งเสริมสุขภาพ (กลุ่มวัยท างาน) หารือร่วมกับ สปสช. และส านัก
โภชนาการ ประเด็นการเพ่ิมบริการการเข้าถึงยาเม็ดไอโอดีนและโฟลิค และ 
การต้ังค่าเป้าหมายการด าเนินงานโครงการควบคุมและป้องกันโรคขาดสาร
ไอโอดีนระหว่างปี  
(6) มอบกองแผนงาน ติดตามผลการใช้งานระบบ (Platform/Application)  
ที่กรมอนามัยพัฒนา/จัดท าข้ึน 

 (4.1.3) กลุ่มส่งเสริมความรอบรู้และสื่อสารสุขภาพ มีประเด็นส าคัญ ดังน้ี 
• ความก้าวหน้าแผนการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกันและควบคุมปัจจัยเสี่ยงที่คุกคาม
สุขภาวะ (พ.ศ. 2566-2570) 
    - จัดประชุมสนทนากลุ่ม เพ่ือพิจารณา (ร่าง) แผนการสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาวะและการป้องกัน
และควบคุมปัจจัยเสี่ยงที่คุกคามสุขภาวะ (พ.ศ. 2566-2570)  
• ผลการด าเนินงานสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ ปี 2565 
1. สนับสนุนการขับเคลื่อนองค์กรรอบรู้ด้านสุขภาพ (HLO)“สาสุข อุ่นใจ” 
2. พัฒนาเครื่องมือส ารวจความรอบรู้ด้านสุขภาพของประชาชนไทย 
3. พัฒนาหลักสูตร E-learning   
4. หลักสูตรประกาศนียบัตรผู้บริหารระดับสูงระดับอ าเภอ (การส่งเสริมความรอบรู้ด้านสุขภาพและ
อนามัยสิ่งแวดล้อม) รุ่นที่ 2 

5. บูรณาการเพ่ือเด็กไทย สุขภาพดี สมองดี จิตใจดี มีคุณธรรม 
6. ตอบโต้ข้อมูลสุขภาพที่เสี่ยงและเท็จ (RRHL) 
 

รับทราบและมอบหมายให้ด าเนินการ ดังน้ี 
(1) มอบ Cluster HL และกองแผนงาน รวบรวมฐานข้อมูล คน และหน่วยงาน  
ที่เกี่ยวข้องกับการสื่อสารความรอบรู้ด้านสุขภาพ เพ่ือการน าข้อมูลใช้ประโยชน์ต่อไป 
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วาระการประชุม สรุปประเด็น มติ/ข้อสั่งการ/ข้อเสนอแนะ 
 • ผลการด าเนินงานสื่อสารสุขภาพ ปี 2565 

1. การผลิตสื่อเผยแพร่ผ่านสื่อออนไลน์ การเข้าถึงทั้งหมด: 14,062,290 ครั้ง 
2. จ านวนบริการสร้างความรอบรู้ อยู่กับโควิด สายด่วน 0 2590 4111 รวมการให้บริการ 2,796 ราย 
ต้ังแต่วันที่ 25 กุมภาพันธ์ - 30 มีนาคม 2565 

 

ระเบียบวาระที่ 5 
เรื่องเพ่ือทราบ 

(5.1) รายงานผลการประชุมเชิงปฏิบัติการบูรณาการงานส่งเสริมสุขภาพการขับเคลื่อนนโยบายสู่การ
ปฏิบัติประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2565 ระหว่างวันที่15 -16 มีนาคม2565 ณโรงแรมมิราเคิลแกรนด์
คอนเวนชั่นกรุงเทพมหานคร 
•  วัตถุประสงค์ : 

1.เพ่ือให้ผู้รับผิดชอบงานส่งเสริมสุขภาพระดับจังหวัด ศูนย์อนามัย และหน่วยงานส่วนกลางมีความรู้ความ
เข้าใจการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพและการบริหารจัดการงานส่งเสริมสุขภาพแบบบูรณาการ 
2. เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประสบการณ์ในการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกระตุ้นให้เกิดการขับเคลื่อนงาน
ส่งเสริมสุขภาพสู่การปฏิบัติในระดับพ้ืนที่ผ่านกลไกเครือข่ายงานส่งเสริมสุขภาพได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. เพ่ือสานสัมพันธ์ภาคีเครือข่ายงานส่งเสริมสุขภาพ 
•  ผลลัพธ์จากการท ากิจกรรมกลุ่มโดยแบ่งตามภูมิภาค 

 - ภาคเหนือ : รูปแบบ วิธีการขับเคลื่อนประเด็นการส่งเสริม และแนวทางการส่งเสริมสุขภาพเพ่ือการ
บริหารจัดการ 

 - ภาคกลาง : รูปแบบ วิธีการขับเคลื่อนประเด็นการส่งเสริมสุขภาพตามกลุ่มวัยในพ้ืนที่ และการขอรับการ 
 สนับสนุนจากกรมอนามัย 
 - ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ : ปัญหาการขับเคลื่อนการด าเนินงานในพ้ืนที่ และรูปแบบการด าเนินงาน 
 - ภาคใต้ : ปัญหาการขับเคลื่อนการด าเนินงานในพ้ืนที่ และรูปแบบการด าเนินงาน 

ที่ประชุมรับทราบ 

ระเบียบวาระที่ 6 
เรื่องอื่นๆ 

การนัดหมายการประชุมครัง้ที่ 8/2565 ในวันอังคารที่ 3 พฤษภาคม 2565 ซึ่งจะมีกลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น ,
กลุ่มผู้สูงอายุ ,กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม มารายงานความก้าวหน้าการด าเนินงานในครั้งถัดไป 

ที่ประชุมรับทราบ 
 


