
1

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13

1 อัตราสวนการตายมารดาไทยตอการเกิดมีชีพแสนคน ขอมูลพื้นฐาน ป 59 = 26.42 43.13 19.56 25.41 34.24 11.95 6.01 35-36 16.03 29.5 17.19 34.33 53.62 -

เปาหมาย ป 60 = ไมเกิน 20 30 15 20 27 10 10 25 15 24 14 27 37 - แบงเปน 3 กลุม

2 รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป มีพัฒนาการสมวัย ไมแจกแจงคาเปาหมาย

ใช Proxy 2 ตัวชี้วัด

ขอมูลพื้นฐาน ป 59 = รอยละ 23.30 30.9 18.0 23.51 13.94 26.36 18.67 32.28 24.29 18.53 22.11 25.49 23.98 -

เปาหมาย ป 60 = พบสงสัยลาชา ไมนอย

กวา รอยละ 20

20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20 20

ขอมูลพื้นฐาน ป 57 = 27.6 

(จากการสํารวจ)

45.2 16.7 34.4 8.6 13.8 14.6 36.6 36.2 20.2 22.5 19.9 62.6 -

เปาหมาย ป 60  = รอยละ 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30 30

3 รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน และสวนสูงเฉลี่ยที่

อายุ 5 ป

วัดเฉพาะ 0-5 ป สูงสมสวน 

สวนสูงเฉลี่ยของเด็กอายุ 5 ป วัดป 64

3.1 รอยละของเด็กอายุ 0-5 ป สูงดีสมสวน ขอมูลพื้นฐาน ป 59 = รอยละ47.9 (~48) 45 46 49 48 49 49 50 48 51 44 49 46 54

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 51 48 49 52 51 52 52 53 51 54 47 52 49 57 พิจารณาจากปที่ผานมาซึ่งเพิ่มขึ้นไมนอย

กวารอยละ 2 ดังนั้น จึงปรับเปาหมายแต

ละป "เพิ่มขึ้นเพิ่มขึ้นไมนอยกวารอยละ 3"

4 รอยละของเด็กอายุ 3 ป ปราศจากฟนผุ ขอมูลพื้นฐาน รอยละ 48.3 48.8 44.6 50.8 47.2 47.1 55.9 47.5 45.3 44.3 51.5 44.4 43.1 - วัด Cavity free ป 61

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 50 50.0 46.0 52.0 49.0 49.0 57.0 49.0 47.0 46.0 53.0 46.0 45.0 - เพิ่มขึ้นไมนอยกวารอยละ 2

5 รอยละของเด็กวัยเรียน (6-14 ป) สูงดีสมสวน ฟนไมผุ 

(caries free) และเด็กอายุ 12 ป มีสวนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ

วัยเรียน/สภ. วัดเฉพาะ 6-14 ป สูงสมสวน 

สวนสูงเฉลี่ยของเด็กอายุ 12 ป วัดป 64

5.1 รอยละของเด็กวัยเรียน (6-14 ป) สูงดีสมสวน ขอมูลพื้นฐาน ป 59 = รอยละ 64.2 61.8 61.2 63.0 64.0 62.6 63.6 66.0 65.5 69.2 63.4 62.9 60.8 - วัดตาม Weight for Height และ Height

 for Age

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 66 64.0 64.0 65.0 66.0 65.0 66.0 68.0 68.0 71.0 66.0 65.0 63.0 66.0 เพิ่มจาก Baseline รอยละ 1.5

ขอมูลพื้นฐาน ป 57 = รอยละ 49.4 63.3 52.0 41.6 42.2 44.4 64.3 51.9 36.9 40.7 56.2 48.6 51.7 -

เปาหมาย ป 60  = รอยละ 52 65.0 54.0 43.0 44.0 46.0 66.0 53.0 38.0 42.0 58.0 50.0 53.0 เพิ่มขึ้นรอยละ 2 เนื่องจากมีแนวโนมฟน

ไมผุเพิ่มขึ้นมากกวารอยละ 1

ขอมูลพื้นฐานและเปาหมายป 60

ตัวชี้วัด 2.1 : เด็กอายุ 9, 18, 30, 42 เดือน ไดรับการคัด

กรองพัฒนาการทุกคน พบสงสัยลาชา

สตรีและเด็ก

ปฐมวัย/สส.

การแจกแจงตัวชี้วัดและเปาหมาย ตามแผนยุทธศาสตรการพัฒนาระบบสงเสริมสุขภาพและอนามัยสิ่งแวดลอมฯ ปงบประมาณ พ.ศ.2560 (ขอมูล ณ วันที่ 19 กันยายน 2559)

หมายเหตุ

ตัวชี้วัดตามแผนยุทธศาสตรฯ และตัวชี้วัดที่จะแจกแจง

สตรีและเด็กปฐมวัย/

 สพด. และ สส.

ตัวชี้วัด 2.2 รอยละของเด็กตั้งแตทารกแรกเกิดจนถึงอายุต่ํา

กวา 6 เดือนแรก มีคาเฉลี่ยกินนมแมอยางเดียว

สตรีและเด็ก

ปฐมวัย/สท.

5.2 รอยละของเด็กอายุ 12 ป ปราศจากฟนผุ

สตรีและเด็ก

ปฐมวัย/สภ.

ตัวชี้วัดลําดับ Cluster/กลุม

สนับสนุน และ

หนวยงาน

รับผิดชอบหลัก

ผลงานป คาเปาหมายป 60 

<10 10 

10-30 ลดจากฐาน 20% 

>30 ลดจากฐาน 30% 

ศอ.8 แมตายเพ่ิม 2 ราย 

แตยังไมรายงานจากพ้ืนท่ี 



2

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13
ขอมูลพื้นฐานและเปาหมายป 60

หมายเหตุตัวชี้วัดลําดับ Cluster/กลุม

สนับสนุน และ

หนวยงาน

รับผิดชอบหลัก

6 รอยละของเด็กวัยเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค

ดานการบริโภคอาหาร กิจกรรมทางกาย และทันตสุขภาพ

  - เด็กวัยเรียนกินผักตอมื้อตามเกณฑ

  - เด็กวัยเรียนสามารถแปรงฟนดวยตนเองอยาง มีคุณภาพ

  - เด็กวัยเรียนมีกิจกรรมทางกายเพียงพอ

วัยเรียน/

- สภ.

- สท.

- กอส.

ไมแจกแจงคาเปาหมาย

และไมมี Proxy

7 วัยรุน/สอพ. ขอมูลพื้นฐาน ป 58 = อัตรา 44.3 ตอ 1,000 33.5 43.0 47.8 46.3 51.8 55.6 38.8 45.9 46.8 40.3 48.1 39.9 -

เปาหมาย ป 60 = อัตรา 42 ตอ 1,000 31.2 40.7 45.5 44.0 49.5 53.3 36.5 43.6 44.5 38.0 45.8 37.6 ลดลงอัตรา 2.3 ตอ 1,000

8 วัยรุน/สอพ. ขอมูลพื้นฐาน ป 58 = อัตรา 1.5 ตอ 1,000 1.5 1.6 1.9 1.8 2.0 2.0 1.3 1.4 1.6 1.4 1.6 0.8 -

เปาหมาย ป 60 = อัตรา 1.4 ตอ 1,000 1.4 1.5 1.8 1.7 1.9 1.9 1.2 1.3 1.5 1.3 1.5 0.7 พิจารณาสถิติตั้งแต ป 2555-2558 ที่มี

แนวโนมลดลงอยางคงที่ในอัตรา 0.1 ตอ 

1,000

9 รอยละการตั้งครรภซ้ําในหญิงอายุนอยกวา  20 ป วัยรุน/สอพ. ขอมูลพื้นฐาน ป 59 = 10.27 9.5 10 12 11.5 11 12.5 6.5 9.5 10 8 10 11.5 - ขอมูลจากระบบ HDC ไตรมาส 3/2559 

(ณ 30 ส.ค. 59)

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 10 9 9.5 11.5 11 10.5 12 6 9 9.5 7.5 9.5 11  ลดลง รอยละ 0.5

10 รอยละของวัยรุน 15-18 ป สูงดีสมสวน และอายุ 19 ป มี

สวนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ

วัยรุน/สภ. มีการเก็บขอมูลการเจริญเติบโตของเด็ก

อายุ 15-18 ป ใน HDC

11 รอยละของวัยทํางานอายุ 30-44 ป มีดัชนีมวลกายปกติ วัยทํางาน/สภ. ขอมูลพื้นฐาน ป 59 =รอยละ 54.08 51.83 47.68 50.98 54.82 53.78 58.27 57.45 55.86 55.37 54.85 49.79 50.43 ขอมูล baseline จากระบบ HDC (ณ 9 

ก.ย.59)

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54 54

12 รอยละของวัยทํางานมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค 

  -พฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เหมาะสม  

  - กิจกรรมทางกายเพียงพอตอสุขภาพ   

  - นอนหลับพักผอนอยางเพียงพอตอสุขภาพ

  - ดูแลสุขภาพชองปากที่เหมาะสม

วัยทํางาน

สภ.

กอส.

กอส.

สท.

ไมแจกแจงคาเปาหมาย

และไมมี Proxy

ขอมูลพื้นฐาน สูงสมสวน รอยละ 65

- ไมแจกแจงคาเปาหมาย ป 60 พัฒนาเพื่อใหได baseline ปถัดไป

- สํานักโภชนาการรวมกับศูนยอนามัยที่ 1-13 จะสํารวจการเจริญเติบโตของวัยรุนอายุ 19 ป เพื่อหาคาสวนสูงเฉลี่ย โดยการวัดสวนสูงในป 2562 และ ป 2564

- สํานักโภชนาการรวมกับศูนยอนามัยที่ 1-13 จะสํารวจพฤติกรรมการบริโภคของวัยรุนในไตรมาสที่ 1 และ 4 ของปงบประมาณ 2560 เพื่อนําขอมูลที่ไดมาเปน baseline ของตัวชี้วัดที่เปน 

proxy คือ รอยละของวัยรุนอายุ 15-21 ป มีพฤติกรรมการบริโภคอาหารที่เหมาะสม (กินผัก/ผลไมปริมาณเพียงพอในแตละวัน) และติดตามประเมินผลตัวชี้วัดในป 2562 และ 2564

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 15-19 ป ตอประชากร

หญิงอายุ 15-19 ป พันคน

อัตราการคลอดมีชีพในหญิงอายุ 10-14 ปตอประชากร

หญิงอายุ 10-14 ป พันคน



3

ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13
ขอมูลพื้นฐานและเปาหมายป 60

หมายเหตุตัวชี้วัดลําดับ Cluster/กลุม

สนับสนุน และ

หนวยงาน

รับผิดชอบหลัก

13 อายุคาดเฉลี่ยของการมีสุขภาพดี (Health-Adjusted Life 

Expectancy : HALE)

วัยสูงอาย/ุสอส. ไมแจกแจงคาเปาหมาย

มี Proxy 2 ตัวชี้วัด

ขอมูลพื้นฐาน HALE = 66 ป

ขอมูลพื้นฐาน ป 59 ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13

51.42 26 57.76 39.85 20.86 53.17 40.98 63.51 65.00 58.48 38.48 60.46 -

สท. สภ. กอส. สว.

n/a n/a n/a n/a

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 50 ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13

50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 -

สท. สภ. กอส. สว.

50 50 50 50

ขอมูลพื้นฐาน ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13

100 40 88.86 67.33 25.61 81.8 63.04 97.7 100 100 58.7 71.11 -

สท. สภ. กอส. สว.

n/a n/a n/a n/a

เปาหมาย ป 60 = 50 ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13

50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

สท. สภ. กอส. สว.

50 50 50 50

14 วัยสูงอาย/ุสท.

เปาหมาย ป 60 -

15 ตําบลมีชุมชนที่มีศักยภาพ ในการจัดการอนามัยสิ่งแวดลอม

ในชุมชน อยางนอยตําบลละ 1 ชุมชน

อนามัยสิ่งแวดลอม/

สว.

ขอมูลพื้นฐาน ป 57-59 มีชุมชนที่เปนตนแบบดาน

อวล. 37ชุมชน

เปาหมาย ป 60 = 1,000 ตําบล 135 60 61 50 81 88 92 105 99 79 92 90 51

16 ขอมูลพื้นฐาน

เปาหมาย ป 60 = 10 จังหวัดในพื้นที่เขต

เศรษฐกิจพิเศษ

1 1 - - 1 2 - 2 - 1 - 2 -

17 สกท./KISS/Change ขอมูลพื้นฐาน

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50 50

18 รอยละความพึงพอใจของภาคีเครือขายภาครัฐที่นําสินคา

และบริการ (Product Champion) ของกรมอนามัยไปใช

สกท./KISS/Change ขอมูลพื้นฐาน

เปาหมาย ป 60 = รอยละ 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75 75

= 48 จากการตรวจราชการ

= 74.5

(814/1067 ตําบล)

รอยละของผูสูงอายุ (60-74 ป) มีฟนแทใชงาน อยางนอย 

20 ซี่ และ 4 คูสบ

13.2 รอยละของตําบลที่มีระบบการสงเสริมสุขภาพดูแล

ผูสูงอายุระยะยาว (Long term care) ผานเกณฑ

Baseline ป 57 = 26 สํารวจโดยกรม อ.

Baseline ป 58 = 45 จากการตรวจ

ราชการ

ขอมูล Baseline จาก National Survey

 ครั้งที่ 7 ภาพรวม = รอยละ 43.3 (ผล

การสํารวจแบงตามรายภาค)

13.1 รอยละของผูสูงอายุมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค

ไมแจกแจงคาเปาหมาย ป 60 

จังหวัดในพื้นที่เศรษฐกิจพิเศษมีฐานขอมูลและการเฝาระวัง

ดานอนามัยสิ่งแวดลอม

อนามัยสิ่งแวดลอม/

กป.

ป 59 ดําเนินการใน 7 จ. เหลืออีก 3 จ. 

ที่ยังไมดําเนินการ คือ เชียงราย (เขต 1) 

ตราด (เขต 6) นครพนม (เขต 8)

รอยละของภาคีเครือขายภาครัฐที่นําสินคาและบริการ 

(Product Champion) ของกรมอนามัยไปใช และ

ดําเนินการจนไดมาตรฐานตามเกณฑที่กําหนด

อยางนอยรอยละ 50 ของภาคีเครือขาย 

(Setting) ที่นํา 10 Product Champion

 ไปใช
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ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13
ขอมูลพื้นฐานและเปาหมายป 60

หมายเหตุตัวชี้วัดลําดับ Cluster/กลุม

สนับสนุน และ

หนวยงาน

รับผิดชอบหลัก

19 สกท./KISS/Change ขอมูลพื้นฐาน

เปาหมาย ป 60 = อยางนอย 4 เรื่อง ศอ.1 ศอ.2 ศอ.3 ศอ.4 ศอ.5 ศอ.6 ศอ.7 ศอ.8 ศอ.9 ศอ.10 ศอ.11 ศอ.12 ศอ.13

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

สล. กจ. กค. กผ. กตส. กพร. สรป. สจร. สตส. สส. สท. สภ. สอพ.

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

กอส. สพด. สอส. สว. กป. สอน. ศก. ศปก.

1 1 1 1 1 1 1 1

20 การผานเกณฑคุณภาพการบริหารจัดการภาครัฐ (PMQA)  กพร./กผ./สบป. ขอมูลพื้นฐาน -

ตัวชี้วัด 20.1 ระดับความสําเร็จของพัฒนาตัวเองเปน HPO 

ดวยกระบวนการทํางานตามระดับความสําเร็จของ PMQA,

 DOH Change, แผนปฏิบัติการ และประเด็นเนนหนัก ใน

บทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของหนวยงานกรมอนามัย

เปาหมาย ป 60

21 คะแนนการประเมินระดับคุณธรรมและความโปรงใสในการ

ดําเนินงาน ตามระบบ ITA โดย ปปท.

HR/กจ. ขอมูลพื้นฐาน -

ตัวชี้วัด 21.1 ระดับคุณธรรมและความโปรงใสในการ

ดําเนินงานของหนวยงาน เฉพาะหลักฐานเชิงประจักษ 

(Evidence Based Integrity and Transparency 

Assessment: EBIT)

เปาหมาย ป 60

แจกแจงใหทุกหนวยงานดําเนินการตาม Template ที่กรมอนามัยกําหนด

แจกแจงใหทุกหนวยงานดําเนินการตาม Template ที่กรมอนามัยกําหนด

จํานวนงานวิจัย ผลงานวิชาการ และนวัตกรรมที่ถูก

นําไปใชประโยชน

กระจายคาเปาหมาย หนวยงานสังกัด

กรมอนามัย หนวยงานละ 1 เรื่อง 

นําเสนอ Cluster เพื่อ Screen & Select

 และ Approved
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