
ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนภารกิจหลัก 
ครั้งที่ 7/2563  

คลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัย 



สตรีและเด็กปฐมวัยในสถานการณ์ COVID-19 

แม่ตาย, 
พัฒนาการเด็ก, 
สูงดีสมส่วน, 

Fee Schedule 

จากการระบาดท าให้ กลัว/ขาดความรู้ความเข้าใจ ของหญิงตั้งครรภ์ หญิงหลังคลอด ผู้เลี้ยงดูเด็กปฐมวัยและเจ้าหน้าที่ 

ส่งผลให้ 
 1. การบริการไม่เต็มความสามารถเท่าเดิมเพราะต้องท าเรื่อง COVID-19  
 2. ผู้รับบริการไม่มาตามนัดเพราะ กลัวการระบาด/ประกาศ พ.ร.ก./อยู่ในกลุ่มเสี่ยง 

ด้านการจัดบริการ 
1. จัดท าแนวทางให้ทันต่อ COVID-19 
2. เผยแพร่แนวทางผ่านสื่อต่าง 
(YouTube/Line/Facebook) 
3. มี Green Chanel 
4. Training by Online Media 

ด้านผู้รับบริการ 
1. เพิ่ม Health Literacy  
2. เชิงรุกที่บ้าน/ชุมชน โดยใช้
มาตรการ Social Distancing  

ด้านชุมชน 
1. สร้างความรู้ ความเข้าใจ 
เรื่องการดูแลหญิงตั้งครรภ์
และเด็กปฐมวัยในสถานการณ์ 
COVID-19 
2. เพิ่มการท างานเชิงรุก
ร่วมกับภาคีกระทรวงต่างๆ 

แผนการจัดการภายใต้สถานการณ์การระบาด COVID-19 



มาตรการการ
ด าเนินงานภายใต้

สถานการณ์ COVID-19 

1. การสื่อสารสาธารณะ เพ่ือสร้าง
ความรู้ ความเข้าใจ 

• ช่องทาง YouTube 
• สื่อสิ่งพิมพ์ในรูปแบบต่างๆ 
• Facebook Live, Page 9 ย่าง 
 

2. ปรับรูปแบบกิจกรรมเดิม 

• Online Training  
• Video Teleconference 
• ประเมิน HL by Google Form  

4. ยกระดับการให้บริการ 
ในสถานการณ์การระบาด 

• จัดท าแนวทางการด าเนินงาน 
• ชี้แจงผ่าน Video Teleconference/Line 

 

3. ยกระดับความเข้มแข็ง
ชุมชนและภาคี 

• Video Teleconference กับศูนย์อนามัย/ทีมทบทวน
และวิเคราะห์สาเหตุการตายมารดา 

• Video Teleconference ความร่วมมือกระทรวงต่างๆ 
 



ส่วนกลาง ส่วนภูมิภาค 

โครงการส าคัญ 

1. โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต  
(5,971,831.- บาท) 

2. โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการ
เด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ (2,200,813.- บาท)    

3. โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์
การฯ ว่าด้วยการส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมี

คุณภาพ (430,334.- บาท) 

1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  
1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 
1.3 ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ.2560  และการส่งเสริม
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

กิจกรรมส าคัญ 

2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids” 
2.2 ขับเคลื่อนมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 

3.1 การขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับที่ 2 ฯ 

การเฝ้าระวัง ป้องกัน และควบคุม  
การแพร่ระบาดของ COVID-19 

(2,317,510.- บาท) 

1. พัฒนาและผลิตสื่อความรู้ส าหรับ 
1.1 หญิงตั้งครรภ์ หลังคลอด  
1.2 เด็ก 0-5ปี  ในผู้ดูแล และศูนย์เด็กเล็ก  
1.3 เจ้าหน้าทีส่ธ.และสถานที่ต่างๆ 
2. จัดท าแนวทางการจัดบริการในสถานพยาบาล
ภายใต้สถานการณ์การระบาด 
3. การประชาสัมพันธ์เพื่อสร้างความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับการดูแลตนเองของสตรีและเด็กปฐมวัย 

1. เผยแพร่ความรู้ สร้างความตระหนัก 
2. ปรับระบบการให้บริการที่เหมาะสม  
เช่น การนัดหมาย ชะลอ เลื่อนหัตถการที่
เสี่ยงต่อการแพร่เชื้อ 

รวมงบประมาณท้ังสิ้น 10,920,488.- บาท 



แผนปฏิบัติการคลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัยรองรับสถานการณ์ COVID-19 (2,225,800.- บาท) 

กิจกรรมส าคัญ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.1 ขับเคล่ือนนโยบายและ

ยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูก

คุณภาพ 

1.1 สื่อส าหรับหญิงตั้งครรภ์ หลัง
คลอด และทารก ส าหรับสถานการณ์
โควิด-19 (สส) 

-เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 

-หน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับ 

-ประชาชน 

เม.ย. 

W4 
454,000 -คู่มือ 1 ชุด 

-E-book   

 

1.2 สื่อการป้องกันเชื้อไวรัสโควิด-19 
ส าหรับเด็กปฐมวัย (สส) 

-เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 

-หน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับ 

-ประชาชน 

เม.ย. 

W4 

 

300,000 หนังสือนิทาน 2 เรื่อง 

1.2 ขับเคล่ือนการด าเนินงาน

มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

 

1.3 โปสเตอร์/Info Graphic อาหาร
แม่ลูกเพื่อเด็กสูงดีสมส่วน ฉลาด 
แข็งแรง 

-เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 
-หน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับ 
-ประชาชน 

พ.ค. 

W2 

91,710 โปสเตอร์/Info Graphic  

1.4 จัดซื้ออุปกรณ์การดูแลสุขภาพช่อง
ปากในกลุ่มเด็กปฐมวัย (สท) 

-เด็กปฐมวัย /หน่วยบริการ
สาธารณสุข 
-เพื่อสร้างกระแสการดูแลช่องปาก
เด็กปฐมวัย 

30 มิ.ย. 303,000 -มีการส่งเสริมและกระตุ้นผู้ปกครองการแปรง
ฟันให้เด็ก ท่ีบ้าน ช่วงระบาด COVID-19 

 

1.5 จ้างผลิตสื่อตุ๊กตาส าหรับสอน
แปรงฟัน (สท) 
  

ส านักงานสาธารณสุข/หน่วย
บริการ พื้นท่ี 
น าร่อง สอนแปรงฟัน 

30 ม.ิย. 

 

384,000 

 

-ตุ๊กตาสอนแปรงฟัน เป็นสื่อการสอน/ฝึกทักษะ
แปรงฟันเด็ก ให้ ผู้ปกครอง และ เจ้าหน้าท่ี
สาธารณสุข 

1. โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต (1,532,710.- บาท) 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

2.1 Health literate สร้าง

“Smart Parents To Smart 

kids” 

2.1 สื่อการดูแลเด็กในสถานการณ์โค
วิด-19 ส าหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
(สส) 

-บุคลากรสาธารณสุข 

-พ่อแม่ผู้เลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 

-ครูผู้ดูแลเด็ก 

เม.ย.-พ.ค 100,000 - ชุดนิทรรศการให้ความรู้การดูแลเด็กใน
สถานการณ์โควิด-19 ส าหรับสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย  

2.2  ลงพื้นท่ีให้ความรู้เรื่องการดูแล
เด็กในสถานการณ์โควิด-19  (4ครั้ง) 
(สส) 

-บุคลากรสาธารณสุข 

-พ่อแม่ผู้เลี้ยงดูเด็กปฐมวัย 

-ครูผู้ดูแลเด็ก 

พ.ค.-ส.ค. 100,000 -พ่อแม่ผู้เลี้ยงดูเด็กปฐมวัยและครูผู้ดูแลเด็กได้รบั
ความรู้และสามารถดูแลเด็กในสถานการณ์โควิด-
19ได้ 

2.2 ขับเคล่ือนมาตรฐานสถาน

พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 

2.3 จัดจ้างท าส่ือวีดีทัศน์ส่งเสริม

กิจกรรมทางกายของเด็กปฐมวัยใน

สถานการณ์โควิด-19 (1เรื่อง) (กก) 

-พ่อแม่ผู้เลี้ยงดูเด็ก 234,800 - สื่อวีดีทัศน์ส่งเสริมกิจกรรมทางกายของเด็ก

ปฐมวัยในสถานการณ์โควิด-19 จ านวน 1 เรื่อง 

3. การขับเคลื่อนการด าเนินงานตาม

นโยบายและยุทธศาสตร ์

การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์

แห่งชาติฉบับท่ี2 ฯ 

3.1 จัดจ้างผลิตคลิป / สื่อให้ความรู้

ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุและสิทธิ

ประโยชน์ ในภาวะท่ีมีการแพร่ระบาด

ของเชื้อไวรัสโควิด 19 (สอพ) 

-ประชาชน เม.ย.-พ.ค. 350,000 -สื่อให้ความรู้ด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ 3 

เรื่อง 

3. โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การฯ ว่าด้วยการส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ (350,000.- บาท) 

2. โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ (434,800.- บาท) 



เป้าประสงค์ : ตั้งครรภ์คุณภาพ ลูกเกิดรอด แม่ปลอดภัย เด็กพัฒนาการสมวัย สูงดีสมส่วน 
ค่าเป้าหมาย 

/ตัวชี้วัด 

สูงอายุ 

1. อัตราส่วนการตายมารดาไทยไมเ่กิน 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ     2. ร้อยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย     3. ร้อยละ 60 ของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน      
4. เด็กอายุ 5ปี มีส่วนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ์ แยกตามเพศชาย/หญิง (ซม.)     5. ร้อยละของเด็กอายุ 3ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 

มาตรการ 

1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านอนามัยแม่
และเด็ก 
2. พัฒนาฐานข้อมูล ระบบเฝ้าระวัง และ
ระบบก ากับติดตามของเครือข่ายสุขภาพ
อนามัยแม่และเด็กในทุกระดับ  

หญิง-ชายวัยเจริญพันธุ์, หญิงตั้งครรภ์, เด็กปฐมวัย 0-5 ปี, หน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับ, ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน 

กลยุทธ์ 

กลุ่มเป้าหมาย 

1. สร้างเครือข่ายความความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ เพื่อส่งเสริมการเกิดและการ
เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ  
2. สนับสนุนการด าเนินงานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตามความร่วมมือระหว่างกระทรวง 
3. บูรณาการการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
สตรีและเด็กปฐมวัย ผ่านกลไกคณะกรรมการ
อนามัยแม่และเด็ก และภาคีเครือข่ายในทุก
ระดับ (MCH Board, PNC) 
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โครงการ 

ระดับ
ความส าเร็จ 

ไตรมาส 1 (3 เดือน)  
1. มีแผนปฏิบัติการ/แผนด าเนินงาน  
ที่สอดคล้องกับสถานการณป์ัญหา 
ในพื้นที่และมีระบบประเมินผลและ
วิเคราะห์เพื่อก าหนดมาตรการ 
2. ถ่ายทอดนโยบายและพัฒนา
ศักยภาพบุคลากรและเครือข่าย 
ครบทุกเขต 
3. มีการจัดตั้งศูนยเ์ฝ้าระวังการตาย
มารดาระดับเขต 

ไตรมาส 2 (6 เดือน)  
1.มีการสืบสวนมารดาตายทุกรายและ 
มีการออกมาตรการเพื่อแก้ปัญหา 
เชิงระบบพร้อมรายงานภายใน 1 เดือน 

ไตรมาส 3 (9 เดือน) 
1. มีการเผยแพร่สื่อเพื่อสร้างความรอบรู้การป้องกันโควิด-19 ในงานอนามัยแม่และเด็ก 
2.  มีการสื่อสารความรู้ดา้นอนามัยแมแ่ละเดก็ในสถานการณ์โควิด-19 ผ่านทาง 
Social Media 
3. สื่อความรู้โภชนาการแม่และเด็กและการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของ
ชีวิต (5 เรื่อง) 
4. ร้อยละ 50 ของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก (Fee Schedule) 
5. ร้อยละ 45 ของเด็กอายุ 0-2ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
6. มีระบบเฝ้าระวังตามพ.ร.บ.นมผง ครบทุกจังหวัด 
7. ร้อยละ 70 ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสังกัดกระทรวงสาธารณสุขผ่านเกณฑ์ระดับต้น 

ไตรมาส 4 (12 เดือน) 
1. อัตราส่วนการตายมารดาไม่เกิน 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ 
2. ร้อยละ 90 ของเด็กปฐมวัยได้รับการคัดกรองพัฒนาการ 
3. ร้อยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย 
4. ร้อยละ 20 ของเด็กปฐมวัยได้รบัการคัดกรองพบสงสัยล่าช้า 
5. ร้อยละ 90 ของเด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการสงสัยล่าช้าไดร้ับ
การติดตาม 
6. ร้อยละ 50 ของทารกแรกเกิด-6เดือนกินนมแม่อย่างเดียว  
7. ร้อยละ 60 ของเด็ก 0-5ปี สูงดีสมส่วน 
8. ร้อยละ 56 ของเด็กอายุ 3ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free)  

บูรณาการองค์กรภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน 
(Partnership) 

1. สนับสนุนให้เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และพัฒนาต้นแบบ 
2. พัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีด้านอนามัยแม่และเด็ก 

ปฏิรูปการคุ้มครองแม่และเด็ก  
และการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด 

(Regulate) 

เสริมสร้างความรู้ สื่อสารสุขภาพสู่แม่และครอบครัว  
เพื่อการพึ่งตนทางสุขภาพอย่างยั่งยืน  

(Advocate)  

จัดบริการสุขภาพแก่แม่และเด็ก 
ที่มีคุณภาพตามมาตรฐาน 
(Building Capacity)  

ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรม 
การจัดบริการสุขภาพแก่แม่และเดก็  

(Investment) 

1.ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ นโยบาย และบังคับ
ใช้กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับงานอนามัยแม่และเด็ก 
ตาม พ.ร.บ. ควบคุมการส่งเสริมการตลาด
อาหารส าหรับทารกและเด็กเล็กฯ,  พ.ร.บ.  
การพัฒนาเด็กปฐมวัยฯ, พ.ร.บ. การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นฯ  
2. สนับสนุนเครือข่ายบริการสุขภาพด าเนินการ
ตามมาตรฐานอนามัยอนามัยแม่และเด็ก 

1. พัฒนาระบบสื่อสารสาธารณะเพื่อสร้าง 
ความรอบรู้ด้านสุขภาพแม่และเด็ก 
2. สนับสนุนการขับเคลื่อนทางสังคมและ
รณรงค์สร้างกระแส 

1. โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต         2. โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  
3. โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับท่ี 2    



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.1 จัดท า  VDO สาธิตการใช้งานโปรแกรม
คัดกรองความเสี่ยงหญิงตั้งครรภ์ (Save 
mom)  ส าหรับ หญิงตั้งครรภ์, อสม., 
เจ้าหน้าท่ี 

-หญิงตั้งครรภ,์  
-อสม. 

-เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข 

เม.ย. 236,460 -VDO สาธิตการใช้งานโปรแกรมคัดกรองความเสี่ยง

หญิงตั้งครรภ์(Save mom)   1 ชุด 

1.2 จัดท าและพิมพ์คู่มือการใช้งานโปรแกรม 
save mom ในรูปแบบ electronic และสื่อ
ต้นแบบ 

-หน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับ 

-ภาคเีครือข่ายท่ีเกี่ยวข้องท้ังภาครัฐ
และเอกชน 

เม.ย. 350,000 

  
-คู่มือการใช้งานโปรแกรม save mom   

1.3 ประชุม Video Conference กับศูนย์

เขตท่ีรับผิดชอบงานอนามัยแม่และเด็ก  

ทุกเดือนเพื่อสื่อสารแนวทางและมาตรการ

ต่างๆ 

-ศูนย์อนามัยท่ี 1-12   

-ภาคีเครือข่ายท่ีเกี่ยวข้องกับงาน

อนามัยแม่และเด็ก  

เม.ย.-ก.ย. 2,100 -รายงานประชุม  

 

1.4  Video Conference ทบทวนการตาย
มารดา 2 ครั้ง 

-ศูนยอ์นามัยท่ี 1-12   

-ภาคเีครือข่ายท่ีเกี่ยวข้องกับงาน
อนามัยแม่และเด็ก 

ครั้งท่ี 1 พ.ค. 

ครั้งท่ี 2 ส.ค. 
700 -รายงานการประชุม  

 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต   

กิจกรรมส าคัญ 1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.5 จัดท าคู่มือการด าเนินงานการคัดกรอง
กลุ่มอาการดาวน ์

เจ้าหน้าท่ีในหน่วยบริการ
สาธารณสุขทุกระดับ 

พ.ค. 250,000 -คู่มือการด าเนินงานการคัดกรองกลุ่มอาการดาวน์ 

1.6 จัดท าแนวทางการให้บริการฝากครรภ์ เจ้าหน้าท่ีในหน่วยบริการ
สาธารณสุขทุกระดับ 

ก.ค. 250,000 -แนวทางการให้บริการฝากครรภ์ 
 

1.7 ผลิตสื่อความรู้ พ.ร.บ.นมผง 

- คู่มือแนวทางปฏิบัติงานพ.ร.บ.นมผง

ส าหรับบุคลากรสาธารณสุข 

- คู่มือแนวทางปฏิบัติงาน พ.ร.บ.นมผง

ส าหรับผู้ประกอบการ 

- สื่อความรู้เรื่อง พ.ร.บ.นมผงส าหรับ

ประชาชน 

- แผนขับเคลื่อนการบังคับใช้ พ.ร.บ.นมผง 

(พ.ศ.2563-2565) 

-  จัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ส านักงานส าหรับจัดท า

บัตรพนักงานเจ้าหน้าท่ีตาม พ.ร.บ.นมผง 

พนักงานเจ้าหน้าท่ีและเจ้าหน้าท่ี 

ในหน่วยบริการสาธารณสุขทุก

ระดับ 

 

ก.ค. 

 

ก.ค. 

 

ก.ค. 

 

เม.ย. 

 

เม.ย. 

 

 
150,000 

 
100,000 

 
200,000 

 
40,000 

 
10,000 

 

-คู่มือแนวทางปฏิบัติงานพ.ร.บ.นมผงส าหรับบุคลากร

สาธารณสุข 

-คู่มือแนวทางปฏิบัติงาน พ.ร.บ.นมผงส าหรับ

ผู้ประกอบการ 

-สื่อความรู้เรื่อง พ.ร.บ.นมผงส าหรับประชาชน 

 

-แผนขับเคลื่อนการบังคับใช้ พ.ร.บ.นมผง (พ.ศ.2563-

2565) 

-อุปกรณ์ส าหรับจัดท าบัตรพนักงาน 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.8 จัดท าวิดีโอประชาสัมพันธ์โครงการ9ย่าง
เพื่อสร้างลูก (วิธีสมัครทาง Line) 

- ท าข้อมูลเพื่อให้เหมาะกับช่องทางสื่อสาร
ออนไลน ์

text/art work /สติ๊กเกอร์ไลน ์

- สื่อประชาสัมพันธ ์

- การประชาสัมพันธ์ (Public Relations)  

- ประเมินผลการด าเนินงาน 

-หน่วยบริการสาธารณสุข 

ทุกระดับ 

-ประชาชน 

เม.ย.-ส.ค. 900,000 -วิดีโอประชาสัมพันธ์โครงการ 1 เรื่อง 

-คลิปส้ันประชาสัมพันธ์โครงการ 1 เรื่อง 

-ข่าวประชาสัมพันธ์โครงการผ่านช่องทางออนไลน์   

  Social media 1 เรื่อง 

-อินโฟกราฟฟิคให้ความรู้สุขภาพแม่และเด็ก 1 ชุด 

-กิจกรรม Facebook live ให้ความรู้สุขภาพแม่และเด็ 

  จ านวน 12 ครั้ง 

-ของที่ระลึกผู้เข้าร่วมกิจกรรมFacebook live  

1.9 ประชุมคลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัย 3 
ครั้ง 

ผู้บริหาร แพทย์ นักวิชาการ
สาธารณสุขที่รับผิดชอบงานอนามัย
แม่และเด็ก 

พ.ค.-ส.ค. 

 

5,000 รายงานการประชุม 

1.10 พัฒนาศักยภาพบุคลากรเพื่อการ
บริหารจัดการงานอนามัยแม่และเด็ก 

บุคลากรฝ่ายวิชาการและฝ่าย
สนับสนุนท่ีเกี่ยวข้องกับงานอนามัย
แม่และเด็ก 

ก.ค. 210,000 รายงานการประชุม 

 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.11 นิเทศ/ติดตาม ผู้บริหาร แพทย์ นวก.ท่ีรับผิดชอบ
งานอนามัยแม่และเด็กศูนย์อนามัย
ท่ี 1-12 

พ.ค.-ส.ค. 30,000 2 ครั้ง 

 

1.12 จัดพิมพ์แนวทางการด าเนินงานระบบ
เฝ้าระวังมารดาตาย  

ศูนย์อนามัยท่ี 1-12 หน่วยบริการ
สาธารณสุขทุกระดับ 

เม.ย. 100,000 แนวทางการด าเนินงานระบบเฝ้าระวังมารดาตาย  

 

1.13 การประเมินระบบบริการฝากครรภ์  
5 ครั้ง 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

มิ.ย.-สค. 50,000 

  

แนวทางการประเมินระบบบริการฝากครรภ์ 

1.14 ประชุมคณะกรรมการอนามัยแม่และ
เด็กแห่งชาติ ( MCH Board) 

คณะกรรมการอนามัยแม่และเด็ก
แห่งชาติ 

ม.ิย. 

W1 

50,000 รายงานผลการประชุม 1 ชุด 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

2.1 ขับเคล่ือนมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 
และพัฒนาจังหวัดต้นแบบมหัศจรรย์1,000 วัน
แรกของชีวิต เพื่อเด็กปฐมวัยเติบโตเต็มศักยภาพ  

- ประชุม VDO Conference ศูนย์อนามัยท่ี 1-12 
(สภ) 

ศูนย์อนามัยท่ี 1-12 

 
10 เม.ย. ไม่ใช้งบประมาณ ข้อตกลงร่วมกันในการถอดบทเรียน Best Practice 

1,000 วันแรกของชีวิต และแผนการด าเนินงานการ

ขับเคล่ือน มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต ปี 2564 

2.2 ปรับปรุงคุณภาพข้อมูลเฝ้าระวังการ
เจริญเติบโตของเด็กอายุ 0 – 5 ปี   

- ประชุมปรับปรุงกราฟและข้อมูลการ
เจริญเติบโตของเด็ก 0-5 ปี (สภ) 

ส านักส่งเสริมสุขภาพ/กอง
แผนงาน/กยผ./ศูนยเ์ทคฯ/HDC/ 
JHCIS/HOSxP 

ส.ค. 

W2 

4,350 หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้องน ากราฟการเจริญเติบโตของเด็ก 

0-6 ปีเต็มบรรจุในสมุดสีชมพูแทนกราฟเดิม และ

โปรแกรม JHCIS และ HOSXP PCU เปลี่ยนค่าน้ าหนัก

ส่วนสูงชุดใหม่แทนชุดเดิมในช่วงอายุ 5 ปี 1 เดือน ถึง 5 

ปี 11 เดือน 

-จัดท าร่าง Model พัฒนาคุณภาพข้อมูลการ
เจริญเติบโตของเด็กอายุ 0-5 ปี  (สภ) 

นักวิชาการส านักโภชนาการ เม.ย. W3 

มิ.ย. W3 

4,000 ร่าง Model พัฒนาคุณภาพข้อมูลการเจริญเติบโตของ
เด็กอายุ 0-5 ปี 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

2.3 ผลิตสื่อความรู้และการด าเนินงานมหัศจรรย์ 
1,000   วันแรกของชีวิต (สภ) 

- ชุดส่งเสริมโภชนาการหญิงตั้งครรภ์ หญิงให้นม
บุตร และเด็กอายุ 0-5 ปี 
- แนวทางการขับเคล่ือนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 
1,000 วันแรกของชีวิต 
- ชุดความรู้กิน กอด เล่น เล่า นอน เฝ้าดูฟัน
ส าหรับหญิงตั้งครรภ์ และเด็กอายุ 0-2 ปี 
-คลิปวิดีโอเมนูอาหารส าหรับหญิงตั้งครรภ์ หญิง
ให้นมบุตร เด็กอายุ 0-2 ปี 
- ต้นแบบต ารับอาหารส าหรับศูนย์เด็กเล็ก
ตั้งครรภ์ และเด็กอายุ 0-2 ปี 
-Key Massage โภชนาการ   สตรีและเด็ก
ปฐมวัย(โภชนาการรายวันผ่านเพจ 9 ย่างเพื่อ
สร้างลูก) 

-76 จังหวัด และศูนย์อนามัยท่ี  
1-12 

-ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

-หญิงตั้งครรภ์/หญิงให้นมบุตร/ 
ผูเ้ลี้ยงดูเด็ก 

 
 

พ.ค. W2 
 

พ.ค. W2 
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เม.ย. W4 
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เขตสุขภาพ สสจ. สสอ. และหน่วยบริการสาธารณสุข

ทุกระดับ มีความรู้ ความเข้าใจในการขับเคลื่อนการ

ด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต และ

สามารถด าเนินงานให้ครอบคลุมพื้นท่ีอย่างมี

ประสิทธิภาพ น าไปสู่เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน  และ

พัฒนาการสมวัย 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

2.4 ขับเคล่ือนการด าเนินงานการปฏิรูประบบ
บริหารและวิธีการท างานกรมอนามัย กลุ่มสตรี
และเด็กปฐมวัย (สภ) 

Cluster สตรแีละเด็กปฐมวัย ม.ิย. W2 

ก.ย. W2 

6,840 - มกีารขับเคล่ือนการด าเนินงานใน Cluster สตรีและ
เด็กปฐมวัย 

2.5 ประเมินผลการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 
วันแรกของชีวิต (สภ) 

Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย ส.ค.-ก.ย. 5,144 - มีข้อตกลง แนวทาง     ในการประเมินผลการ
ด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

2.6 จัดจ้างนักโภชนาการเป็นผู้ประสานงาน
โครงการ จ านวน 2 คน (สภ) 

นักโภชนาการ 2 คน เม.ย.-ก.ย. 180,000 

   

- สนับสนุนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรก 
ของชีวิต 

2.7 จ้างบันทึกข้อมูล (สท) 2,500 ชุด ม.ิย. 30,000 ข้อมูลแบบสอบถามหญิงตั้งครรภ์  

2.8 ประชุมราชการสรุปการประเมินผลการ
จัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรคใน
ช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ภายใต้นโยบาย  
Fee schedule (สท) 

ทันตแพทย์และ นักวิชาการ  
สาธารณสุขส่วนกลางท่ีรับผิดชอบ
และเกี่ยวข้องกับงานส่งเสริม
สุขภาพช่องปากแม่และเด็ก 

ส.ค. 5,600 ข้อเสนอการจัดบริการสร้างเสริมสุขภาพและป้องกันโรค
ในช่องปากในกลุ่มหญิงตั้งครรภ์ฯ 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

2.9 ประชุมราชการคณะกรรมการขับเคล่ือนการ
ด าเนินงานคลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัย (สท) 

ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการและ 
ผูท่ี้เกี่ยวข้อง 

พ.ค. 875 

  

สรุปประชุมคณะกรรมการขับเคล่ือนการด าเนินงาน 
คลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวัย (เดือน พฤษภาคม) 

2.10 ประชุมราชการพัฒนา งานส่งเสริมสุขภาพ
ช่องปากแม่และเด็ก (สท) 

  

ผู้เชี่ยวชาญ นักวิชาการและ 
ผูท่ี้เกี่ยวข้อง 

มิ.ย.,ส.ค. 13,600 

  

-ข้อเสนอแนะ/สรุป จากการติดตามความก้าวหน้าของ
งานฯ (ปี 2563) และ แผนงาน (2564)  

2.11 นิเทศติดตามงานส่งเสริมสุขภาพช่องปาก
มารดาและเด็กปฐมวัย (สท) 

  

ศูนย์อนามัยท่ี 1-12 /หน่วย
บริการงานส่งเสริมสุขภาพช่อง
ปากแม่และเด็ก 

ก.ค.-ส.ค. 18,000 1-2 ครั้ง  

2.12 จ้างเหมาบริการส่งพัสดุ (สท) ศูนย์อนามัยท่ี 1-12  ม.ิย. 15,000 เขตสุขภาพได้รับสื่อสิ่งสนับสนุน 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

3.1 ประชุมคณะกรรมการควบคุมการส่งเสริม
การตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

ก.ค. , ก.ย. 274,000 

  

ประชุมคณะกรรมการ คสตท.จ านวน  2 ครั้ง 

3.2 ประชุมอนุกรรมการเพื่อขับเคล่ือน
พระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาด
อาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ. 2560  
(4 คณะ) (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

มิ.ย. , ก.ค. 107,700 

  

ประชุมอนุกรรมการเพื่อขับเคล่ือนงาน พ.ร.บ. จ านวน  
4 ครั้ง 

3.3 ประชุมคณะท างานเพื่อขับเคล่ือน
พระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาด
อาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

เม.ย.-ก.ย. 31,900 

  

ประชุมคณะท างานเพื่อรวบรวมข้อมมูล วิเคราะห์ และ
ขับเคล่ือนงาน พ.ร.บ. จ านวน 5 ครั้ง 

3.4 จัดจ้างวิเคราะห์ข้อมูลพระราชบัญญัติฯและ
เขียนแนวทางการขับเคล่ือนงานพระราชบัญญัติ
ควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารก
และเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

พ.ค. 150,000 

  

ร่างต้นฉบับแนวทางในการขับเคลื่อน พ.ร.บ.ในการ
กระจายอ านจลงสู่ภูมิภาค จ านวน 1 ฉบับ 

3.5 ติดตาม เฝ้าระวังการละเมิดพระราชบัญญัติ
ควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารก
และเด็กเล็ก พ.ศ.2560 (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

มิ.ย.-ส.ค. 21,000 

  

ติดตามการละเมิด พ.ร.บ. จ านวน 3 ครั้ง 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.3 ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เล็ก พ.ศ.2560  และ
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

3.6 จัดจ้างสื่อความรู้เรื่องพระราชบัญญัติควบคุม 

การส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็ก
เล็ก (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

เม.ย. 390,000 

  

สื่อสร้างการรับรู้ ความเข้าใจเรื่องพ.ร.บ. ส าหรับ 
ประชาชน ผู้ประกอบการ บุคลากรสาธารณสุข  
จ านวน 1 ชุด 

3.7 ประชุมคณะท างานเพื่อขับเคล่ือนงานส่งเสริม
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

มิ.ย.-ส.ค. 22,120 

  

วางแผนและขับเคลื่อนงานเร่ืองมุมนมแม่ในสถาน
ประกอบการจ านวน 2 ครั้ง 

3.8 จัดจ้างแปลพ.ร.บ.นมผงฉบับ ไทยเป็นอังกฤษ หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

มิ.ย. 70,000 ต้นฉบับ พ.ร.บ.ฉบับภาษาอังกฤษ จ านวน 1 ฉบับ 

3.9 จัดจ้างท าค าอธิบายคู่มือแนวทางปฏิบัติงาน
พ.ร.บ.นมผงส าหรับบุคลากรสาธารณสุข 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

พ.ค. 50,000 

  

ต้นฉบับคู่มือแนวทางปฏิบัติงานพ.ร.บ.นมผงส าหรับ
บุคลากรสาธารณสุข จ านวน 1 เล่ม 

3.10 จัดจ้างท าค าอธิบายคู่มือแนวทางปฏิบัติงาน
พ.ร.บ.นมผงส าหรับผู้ประกอบการ  

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

เม.ย. 50,000 

  

ต้นฉบับคู่มือแนวทางปฏิบัติงานพ.ร.บ.นมผงส าหรับ
ผู้ประกอบการ จ านวน 1 เล่ม 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.3 ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เล็ก พ.ศ.2560  และ
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

3.11 จัดจ้างพิมพ์ค าอธิบายพ.ร.บ.นมผง หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

เม.ย. 100,000 คู่มือค าอธิบาย พ.ร.บ จ านวน 1 เรื่อง 

3.12 รณรงค์การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่
สัปดาห์นมแม่โลกในเดือนวันแม่แห่งชาติ (สส.) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

ส.ค. 150,000 

  

รณรงค์ สร้างรับรู้ ความตะหนัก ความส าคัญของการ
เลี้ยงลูกด้วยนมแม่ จ านวน 1 ครั้ง 

3.13 จัดจ้างสื่อประชาสัมพันธ์เรื่องการส่งเสริม
การเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

เม.ย. 250,000 

  

สื่อความรู้เรื่องนมแม่จ านวน 1 ชุด 

3.14จัดท าแผนการสอนการส่งเสริมการเลี้ยงลูก
ด้วยนมแม่ตามมาตรฐานโรงพยาบาลสายสัมพันธ์
แม่ลูก 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

ก.ค. 227,442 

  

ร่างแผนการสอนการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 
ตามแนวทางโรงพยาบาบาลสายสัมพันธ์แม่ลูก 
จ านวน 1 ฉบับ 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรมส าคัญ 1.3 ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เล็ก พ.ศ.2560  และ
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่ 



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.1  จัดพิมพ์สื่อนิทานเรื่อง ติ๊กต่อก ส าหรับเด็ก  
(สส) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ จ านวน 28,500 เล่ม 

เม.ย.-ม.ิย. 500,000 - สื่อหนังสือนิทาน 28,500 

1.2 จัดจ้างรวบรวมข้อมูลวิเคราะห์และ
ประมวลผลการเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย (DSPM) (สส) 

ข้อมูลการเฝ้าระวังและส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) 

เม.ย.-ก.ค. 150,000 - 2 ชุดข้อมูล (เชิงปริมาณ,คุณภาพ) 

1.3 จัดจ้างพิมพ์ส่ือรณรงค์คัดกรองพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย (สส) 

- หน่วยบริการสาธารณสุขและ
หน่วยงานท่ีเกี่ยวข้อง 

พ.ค.-มิ.ย. 250,000 - สื่อรณรงค์ จ านวน 15,000 แผ่น 

1.4 ประชุมคณะกรรมการความร่วมมือ 4 
กระทรวงและคณะกรรมการชุดต่างๆ เพื่อความ
ร่วมมือด้านพัฒนาเด็กปฐมวัย (สส) 

คณะกรรมการ/คณะท างาน 
ชุดต่างๆ  

มิ.ย.-ก.ย. 21,100 - 1 ครั้ง 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids” 

2.โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.5 จัดจ้างพิมพ์รายงานสรุปผลการด าเนินงาน
การเฝ้าระวังและส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 
(DSPM) (สส) 

ผูรับผิดชอบงานอนามัยแม่และ
เด็ก ศูนย์อนามัยท่ี 1-12 และ
ผู้เกี่ยวข้อง 

ส.ค.-ก.ย. 30,000 - รายงานสรุปผลการด าเนินงาน (DSPM) 200 เล่ม 

1.6 นิเทศ/เยี่ยมเสริมพลัง/ก ากับ/ติดตาม (สส) -หน่วยบริการสาธารณสุข 
-ศูนย์อนามัยท่ี 1-12 
-เขตสุขภาพท่ี 1-12 
-สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 

ก.ค.-ก.ย. 31,400 - 2 ครั้ง 

1.7 ประชุมเชิงปฏิบัติการ “การจัดท ารูปแบบสื่อ 
วีดีทัศน์การส่งเสริมกิจกรรมทางกายส าหรับหญิง
ตั้งครรภ”์  

-ผู้เชี่ยวชาญกิจกรรมทางกาย
หญิงตั้งครรภ ์
-หน่วยบริการสาธารณสุขทุก
ระดับ 

พ.ค. 10,000 

  

- รูปแบบสื่อวีดีทัศน์กิจกรรมทางกายส าหรับหญิง
ตั้งครรภ ์

1.8 ประชุมเชิงปฏิบัติการ “การสร้างสื่อวีดีทัศน์
ส่งเสริมกิจกรรมทางกายส าหรับเด็กปฐมวัย” (กก)  

ผู้เชี่ยวชาญกิจกรรมทางกายเด็ก
ปฐมวัย/หน่วยบริการสาธารณสุข
ทุกระดับ 

พ.ค. 10,000 - รูปแบบสื่อวีดีทัศน์กิจกรรมทางกายส าหรับเด็กปฐมวัย 

1.9 จัดจ้างท าวีดีทัศน์การเล่นเพื่อพัฒนาสมอง
และความสูงของเด็กส าหรับสถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย (กก) 

สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย และ
หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

ก.ค.-ส.ค. 260,000 - วีดีทัศน์การเล่นเพื่อพัฒนาสมองและความสูงของเด็ก
ส าหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย จ านวน 1 เรื่อง 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids” 

2.โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.10 จัดจ้างท าวีดีทัศน์ การส่งเสริมกิจกรรมทาง
กายส าหรับหญิงตั้งครรภ์ (กก) 

หญิงตั้งครรภ/์หน่วยบริการ
สาธารณสุขทุกระดับ 

มิ.ย.-ก.ค. 260,000 - วีดีทัศน์ การส่งเสริมกิจกรรมทางกายส าหรับหญิง
ตั้งครรภ์ จ านวน 1 เรื่อง 

1.11 จัดจ้างท าวีดีทัศน์การเล่นเพื่อพัฒนาสมอง
และความสูงของเด็กปฐมวัย ส าหรับพ่อแม่ ผู้เลี้ยง
ดูเด็ก (กก) 

พ่อ แม่ ผู้เลี้ยงดูเด็ก/หน่วย
บริการสาธารณสุขทุกระดับ 

มิ.ย.-ก.ค. 

 

277,963 

  

- วีดีทัศน์การเล่นเพื่อพัฒนาสมองและความสูงของเด็ก
ปฐมวัย ส าหรับพ่อแม่ ผู้เลี้ยงดูเด็ก จ านวน 1 เรื่อง 

1.12 ประชุมคณะท างานพัฒนาเด็กปฐมวัย
แห่งชาติ (สพด) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการจาก
ภายในและภายนอก กรมอนามัย 

เม.ย. 9,000 - เกิดแผนการบูรณาการการท างานเด็กปฐมวัย 

1.13 ประชุม teleconferenceพัฒนาและ
ปรับปรุงตัวชี้วัดด้านพัฒนาการเด็กในระบบ
รายงาน HDC ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 
(สพด) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ นักวิชาการจาก
ภายในและภายนอก กรมอนามัย 

เม.ย.-พ.ค. 2,250 - รูปแบบการรายงานผลตัวชี้วัดด้านพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัยในระบบ HDC ตรงกับความต้องการของผู้ใช้งาน 

1.14 ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์การส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย (สพด) 

1. หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

2.พ่อแม่ผู้ปกครองเด็กปฐมวัย 

ก.ค. 103,750 - E-learning ส าหรับเจ้าหน้าท่ีในการดูแลเด็กปฐมวัย 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids” 

2.โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.15 จ้างเหมาเก็บข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลการ
สร้างความรอบรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย (สพด) 

ข้อมูลการสร้างความรอบรู้ใน
การส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย 

ก.ค. 100,000 - ผลการศึกษาการสร้างความรอบรู้ในการส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวัย จ านวน 1 ชุด 

1.16 ประชุม Teleconference สรุปผลการ
วิเคราะห์ข้อมูล การสร้างความรอบรู้ในการ
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (30คน) (สพด) 

ผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้เชี่ยวชาญ ด้าน
พัฒนาการเด็ก อาจารย์ท่ีปรึกษา
นักวิชาการจากส่วนกลางและ
ส่วนภูมิภาค 

ส.ค. 4,500 - สรุปผลการวิเคราะห์ข้อมูล การสร้างความรอบรู้ใน
การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย  จ านวน 1 ชุด 

1.17 ประชุม Teleconference ยกร่างคู่มือ
ผู้อ านวยการเล่น (Play worker)“เด็กไทย เล่น
เปลี่ยนโลก” (4ครั้งๆละ 30คน) (สพด) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

เม.ย.-พ.ค. 20,000 - ร่างคู่มือผู้อ านวยการเล่น (Play worker)“เด็กไทย 
เล่นเปลี่ยนโลก”  จ านวน 1 ชุด 

1.18 จ้างเหมาจัดท า Info graphic animation 
เรื่อง ผู้อ านวยการเล่น (play worker) (สพด) 

หน่วยบริการสาธารณสุข 
ทุกระดับ 

ม.ิย. 150,000 - Info graphic animation เรื่อง ผู้อ านวยการเล่น 
(play worker)  จ าวน 1 เรื่อง 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids” 

2.โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

2.1 ประชุมออนไลน์ VDO conference ติดตาม
การด าเนินงานขับเคลื่อนงานตามมาตรฐานสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติในระดับพื้นท่ี 13 ครั้ง 
(สพด) 

ศอ. 1-12 สสม. สถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย ในพื้นท่ี 

พ.ค.-มิ.ย. 10,075 - สนับสนุนแก้ไขจุดด้อยในการด าเนินงาน 

2.2 ประชุมออนไลน์ VDO conference สรุปผล
การขับเคลื่อนมาตรการการด าเนินงานมาตรฐาน
สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติในระดับพื้นท่ี
(สพด) 

ศอ. 1-12 สสม. สถานพัฒนาเด็ก
ปฐมวัย ในพ้ืนท่ี 

ส.ค. 

 
775 - ทราบจุดที่ต้องพัฒนาและวิธีพัฒนาให้ผ่านการประเมิน 

2.โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  

กิจกรรมส าคัญ 2.2 ขับเคลื่อนมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาต ิ



กิจกรรม กลุ่มเป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ
ด าเนินการ 

ผลผลิต 

1.1 พัฒนาฐานข้อมูลส าหรับเจ้าหน้าท่ีและ
ประชาชนในการเข้าถึงข้อมูลด้านอนามัยการ
เจริญพันธ์ุ การบริการ และสิทธิประโยชน์ 
(สอพ) 

เจ้าหน้าท่ีสาธารณสุข ประชาชนท่ัวไป
และหญิงชายวัยเจริญพันธ์ุ 

เม.ย.-ก.ค. 400,000 - ฐานข้อมูลส าหรับเจ้าหน้าท่ีและประชาชนในการเข้าถึง
ข้อมูลด้านอนามัยการเจริญพันธ์ุ การบริการ และสิทธิ
ประโยชน์ 1 เรื่อง 

1.2  พัฒนาโครงร่างการประเมินผลการ
ด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การ
พัฒนาอนามัยการเจริญพันธ์ุแห่งชาติ  
ฉบับท่ี 2 (พ.ศ.2560-2569) ว่าด้วยการ
ส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมี
คุณภาพ รอบครึ่งแผน (สอพ) 

 - แต่งตั้งคณะท างานติดตาม ประเมินผลการ
ด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์ ฯ 

- จัดประชุมคณะท างานฯ  3 ครั้ง (สอพ) 

ผู้บริหาร / นักวิชาการ เม.ย.-ม.ิย. 

 

30,334 - โครงร่างการประเมินผลการด าเนินงานตามนโยบาย
และยุทธศาสตร์ ฯ 

 
3. โครงการขับเคล่ือนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การฯ ว่าด้วยการส่งเสริม 

การเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ 
 




