
สรุปประเด็นจากที่ประชมุคณะกรรมการขับเคลื่อนภารกิจหลัก ครั้งที่ 7/2562 ในวันอังคารที่ 4 มิถุนายน 2562 เวลา 09.00 – 14.00 น. 
ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 กรมอนามัย 

วาระการประชุม สรุปประเด็น/สถานการณ์ มติ/ข้อสั่งการ/ค าแนะน าของของอธิบดี และองค์ประชุม 
ระเบียบวาระที่ 1 
ประธานแจ้งให้ท่ี
ประชุมทราบ 

อธิบดีกรมอนามัยติดภารกิจ จึงมอบหมายให้นายแพทย์ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย  
เป็นประธาน การประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนภารกิจหลัก ครั้งที่ 7/2562 เพื่อติดตาม 
การด าเนินงานของ Cluster 1-5 

- Cluster กลุ่มที่ 1-5 รับทราบ  

ระเบียบวาระที่ 2 
รับรองรายงาน
การประชุม ครั้งท่ี
6/2562 

รับรองรายงานการประชุม ครั้งที่ 6/2562 เมื่อวันอังคารที ่7 พฤษภาคม 2562  -รับรองรายงานการประชุม  

ระเบียบวาระที่ 3 
เรื่องสืบเนื่อง 

3.1 การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือนหลัง ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 
3.1.1 กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย มีโครงการที่ส าคัญ 2 โครงการ ดังน้ี 

1. โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต ได้ด าเนินกิจกรรม ดังน้ี 
1.1 โครงการพัฒนาระบบคัดกรองความเสี่ยงในหญิงตั้งครรภ์         

กิ จกรรม  :  เ ฝ้ า ร ะวั ง เ ชิ ง รุ ก /พัฒนา  Provincial Network Certification ( PNC) / 
สร้าง Health literacy  

การด าเนินงาน : อยู่ระหว่างพัฒนา Application 
1.2 โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

กิจกรรม : ประชุม MCH Board/ ประเมินมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก/ ป้องกัน 
การเกิดทารกกลุ่มอาการดาวน์/ ขับเคลื่อน พรบ.นมผงและส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่  
 การด าเนินงาน : ประชาสัมพันธ์สร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพ (โครงการ 9ย่างเพื่อสร้างลูก), 
ผลิตสื่อประชาสัมพันธ์ส่งเสริมเด็กปฐมวัยสูงดีสมส่วน 4 เรื่อง, สนับสนุนสื่อตุ๊กตาสอนแปรงฟัน 
และโปสเตอร์ , ศึกษาสถานการณ์การด า เนินงานส่ง เสริมสุขภาพช่องปากเด็กปฐมวัย 
ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก, ติดตามความก้าวหน้า/เยี่ยมเสริมพลัง 3 จังหวัด, ประชุม MCH Board ชาติ  

1.3 โครงการจัดท านวัตกรรมการเรียนรู้แบบอิเล็กทรอนิกส์ (e-learning)  
การด าเนินงาน : อยู่ระหว่างทบทวนวรรณกรรม 

2. โครงการเตรียมความพร้อมเด็กอายุ 2-5 ปี ได้ด าเนินกิจกรรม ดังน้ี 
2.1 โครงการเตรียมความพร้อมเด็กอายุ 2-5 ปี 

กิจกรรม : สัปดาห์รณรงคัดกรองพัฒนาการเด็กปฐมวัย , พัฒนาและจัดท าเครื่องมือ
ประเมินผล, ศึกษาสถานการณ์ความรอบรู้ในการเลี้ยงดูเด็กปฐมวัยสู่ Smart Parents to Smart kids, 
เยี่ยมพลังโครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กฯ, ขับเคลื่อนการพัฒนาสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ  

การด าเนินงาน : เยี่ยมพลังโครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กฯ  

-รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1) มุ่งเป้าหมายการด าเนินงานก่อนการตั้งครรภ์โดยเน้นเรื่องโรงเรียนพ่อแม่ เพื่อแนะน าการ
เตรียมพร้อมก่อนการมีบุตร 
2) จัดท าโปรแกรม Save mom จากจ านวนแม่ทั้งหมด 6 แสนคน ทีไ่ด้รับการคัดกรอง เพื่อให้ทราบถึง
การดูแลและระบบจัดการของแม่ทั้งหมด 
3) ในปี 2563 แนะน าให้ท าการป้องกันความเสี่ยงต่อการคลอดและการเสียชีวิตของแม่ให้ชัดเจน 
4) ปี 2563-2564  ให้จัดท าระบบ Implementation เพื่อท าความเข้าใจในการสื่อสารความรอบรู้
ด้านสุขภาพกับทางผู้ปฏิบัติให้ชัดเจน 
5) แนะน าให้จัดท าเครื่องมือ Gantt chart เป็นแผนผังคุมก าหนดงาน แบ่งออกเป็น 4 ส่วน ดังนี ้
 5.1 Planning ขั้นตอนการวางแผน การพัฒนารูปแบบศึกษา การจัดเก็บข้อมูล 
 5.2 Implementation การด าเนินงาน/กิจกรรม เช่น การประชุม สื่อสาร สั่งการ อบรม 
 5.3 Controlling การควบคุม เช่น การลงเยี่ยม  
 5.4 Evaluation การประเมินผล โครงการจะต้องท า Gantt chart ส่งให้กองแผนงาน เพื่อช่วยใน 
การปฏิบัติงานให้การด าเนินงานบรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพ  
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3.1.2 กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น  
 เป้าหมายตัวช้ีวัดตามแผนยุทธศาสตร์ ดังนี ้ 

1. ร้อยละของเด็กวัยเรียน (6-14 ปี) สูงดีสมส่วน ฟันไม่ผุ (Caries free) และเด็กอายุ 12 ปี 
มีส่วนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ์ 

2. ร้อยละของเด็กวัยเรียนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ด้านการบริโภคอาหารกิจกรรม 
ทางกายและทันตสุขภาพ 
 โครงการทั้งหมด 5 โครงการ ดังน้ี 
  1. โครงการโรงเรียนรอบรู้ด้านสุขภาพ (Health Literate School : HLS) 
  2. โครงการเด็กวัยเรียนวัยรุ่นสูงดีสมส่วน แข็งแรง และฉลาด 
  3. โครงการพัฒนารูปแบบการส่งเสริมกิจกรรมทางกายและความสามารถทางกายส าหรับวัยรุ่น 
  4. โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามพระราชบัญญัติการป้องกันและแก้ไขปัญหาการ

ตั้งครรภ์ในวัยรุ่น พ.ศ.2559 และยุทธศาสตร์การป้องกันและแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่น 
  5. โครงการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติฉบับที่ 2 

(พ.ศ.2560-2569)ว่าด้วยการส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ 
 กิจกรรมส าคัญรอบ 6 เดือนหลัง ปะจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2562 ดังนี้ 

1. ส ารวจสถานการณ์ความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
2.รณรงค์เสริมสร้างความรอบรู้ 
3. สร้างองค์ความรู้ใหม่ 
4. พัฒนาระบบฐานข้อมูล 

- รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1) การด าเนินงานรอบ 6 เดือนหลัง ขอความชัดเจนวันที่ด าเนินการเพื่อจะได้สอดคล้องกับการใช้
งบประมาณ เพื่อให้การด าเนินงานเสร็จตามเป้าหมายที่ก าหนดไว้ 
2) ให้ขยับ Setting ในการท างานให้เป็นรายบุคคล เช่นเรื่อง Happen scoring เพื่อให้ได้ข้อมูลของ
ประชาชนมีพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์ และภายใน 6 เดือนนี้ขอให้เห็นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจนของ
ข้อมูลด้วย  
 

3.1.3 กลุ่มวัยท างาน  
 โครงการส าคัญตามแผนปฏิบัติการ เป้าหมายตามตัวช้ีวัดส าคัญ 2 ตัว 

  1. ร้อยละของประชากรวัยท างานตอนกลาง 30-44 ปี ค่าดัชนีมวลกายปกติที่ร้อยละ 53  
  2. ร้อยละของประชากรวัยท างาน มีพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ร้อยละ 30 
 โดยการขับเคลื่อนการด าเนินงานผ่าน 3 มาตรการหลัก ดังนี ้

  1. National Health Policy การผลักดันมาตรการส่งเสริมสุขภาพให้มีผลระดับนโยบาย 
   1.1 ส่งเสริมสุขภาพวัยท างานตอนปลายเตรียมตัวก่อนสูงอายุ (Pre-aging ) 
   1.2 ขับเคลื่อนภาคสังคม เรื่อง BMI  
   1.3 ส่งเสริมสุขภาพวัยท างานระดับเขต เน้นกลุ่มปกติ กลุ่มเสี่ยง 
 2. Data and Information รวบรวมวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อวางแผน  
   2.1 พัฒนาระบบเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์  
 

- รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1) แนะน าให้ปรับวิธีการท างานกับภาคีเครือข่าย โดยก าหนดที่เป้าหมายบุคคล ให้มีระบบที่ประชาชน
จะจัดการตนเองได้ โดยต้องครอบคลุมและครบถ้วน 
2. ให้ปรับกระบวนการและวิธีการท างาน โดยใช้แนวคิดแบบใหม่มาปรับใช้เป็นกรอบการท างาน  
ในปี 2563-2564 ต่อไป 
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 3. Capacity Building พัฒนาบุคลากร 
   3.1 พัฒนาศักยภาพบุคลากร โดยมีหลักสูตรผู้ปฏิบัติงานคลินิกไร้พุง (DPAC),e-book องค์
ความรู้ส าหรับบุคลากร  
   3.2 พัฒนาชุดองค์ความรู้ เพื่อส่งเสริมสุขภาพวัย เช่น พัฒนาผู้น าสุขภาพ (Health leader) 
3.1.4 กลุ่มผู้สูงอายุ  
 โครงการส าคัญทั้งหมด 4 โครงการ ดังนี ้

1. โครงการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุและป้องกันภาวะสมองเสื่อมในผู้สูงอาย ุ
2. โครงการพระสงฆ์กับการพัฒนาสุขภาวะ 
3. โครงการพัฒนาระบบการดูแลด้านสุขภาพผู้สูงอายุระยะยาว (Long Term Care) ในชุมชน 

ปี 2562 
4. โครงการบูรณาการการพัฒนานวัตกรรมและเทคโนโลยีการดูแลสุขภาพช่องปากผู้ สูงอายุ

ภายใต้แผนงานทันตสุขภาพส าหรับผู้สูงอายุประเทศไทย พ.ศ. 2558-2565 
 ระดับความส าเร็จ (Ouick Win) รอบ 12 เดือน ดังนี้ 

1) มีวัดต้นแบบ 1 วัด 1 รพ./ รพ.สต.ขยายผลผ่านกลไกปกครองสงฆ์ ไม่น้อยกว่า 4,000 วัด  
2) มีวัดส่งเสริมสุขภาพผ่านเกณฑ์ของวัดที่เข้าร่วมโครงการของแต่ละอ าเภอ ร้อยละ 50  
3) ผู้สูงอายุได้รับการประเมินและคัดกรองสุขภาพเบื้องต้น อย่างน้อย 8,000,000 คน  
4) ต าบล Long Term Care ผ่านเกณฑ์ ร้อยละ 70  
5) ผู้สูงอายุมีสุขภาพดีขึ้น เปลี่ยนกลุ่ม ไม่น้อยกว่า ร้อยละ 5  
6) นวัตกรรมการดูแลส่งเสริมสุขภาพในผู้สูงอายุ จ านวน 4 นวัตกรรม  
7) กลุ่มเป้าหมายที่เข้าถึง การดูแลช่องปาก แบบผสมผสานไม่น้อยกว่า 5 ล้านคน  
8) มีต าบล ที่มีนวัตกรรม/กิจกรรมการดูแลสขุภาพช่องปากโดยเครอืข่ายภาคประชาชน ไม่น้อยกว่า 
5,000 ต าบล 

- รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1) การเบิกจ่ายงบประมาณกับผลการด าเนินงานโครงการจะต้องสอดคล้องกัน 
 สิ้นเดือนมิถุนายน 2562 อธิบดีกรมอนามัยจะตามผลการปฏิบัติงานทุก Cluster  
2)  ตามกรอบ House model มาตรการและกิจกรรมต้องสอดคล้องกัน แผนในกิจกรรม  
ตามภารกิจของหน่วยงานให้ทุก Cluster พิจารณาผลลัพธ์ของระดับความส าเร็จด้วย เพื่อจะได้
สอดคล้องกับการเบิกจ่ายงบประมาณ 
3) ปี 2563 แนะน าให้ปรับงบประมาณให้กระจายไปทุกกลุ่มวัย เพื่อให้บรรลุผลตามเป้าหมายที่วางไว้ 
4) เสนอให้กองแผนงานจัดประชุมเชิงปฏิบัติการ เพื่อก าหนดกรอบการจัดท าแผนที่เป็นมาตรฐาน 
ของกรมอนามัย โดยให้ทุก Cluster สามารถน าไปใช้ท าแผนปฏิบัติการได้ โดยเริ่มในปี 2564 
 มอบกองแผนงาน ด าเนินการต่อไป 
 
 
 

 3.1.5 กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม  
 ประเด็นการด าเนินงานรอบ 6 เดือนหลัง ดังนี ้

(1) โครงการพัฒนาระบบบริหารจัดการมูลฝอยติดเช้ือและอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานบริการ 
การสาธารณสุขตามเกณฑ์ GREEN&CLEAN Hospitals  
ประเด็นเน้นหนัก 
1. เร่งรัด GREEN&CLEAN Hospital Plus  
2. แสวงหาต้นแบบ GREEN and CLEAN Community  เพื่อการเรียนรู้และขยายผล 
3. ทบทวนหลักเกณฑ์ แนวทางการพัฒนาและประเมิน GREEN and CLEAN Community   
ส าหรับ ปี 2563 

- รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1) การด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการรอบ 6 เดือนหลัง กระบวนการการด าเนินงานต้องเป็นไปตาม
เป้าหมายที่ตั้งไว้ ท้ังกิจกรรม วันที่ด าเนินการและต้องประเมินผลการด าเนินงานเป็นระยะ 
2) ทุก Cluster เตรียมแนวทางการใช้ระบบ Digital ตามพรบ.การบริหารงานและการบริการภาครัฐ
ผ่านระบบดิจิตอลปี 2562 เพื่อเป็นประโยชน์ส าหรับการด าเนินงานต่อไป  
3) ผลและกลไกการด าเนินงานต้องท าให้เห็นเป็นรูปธรรมชัดเจน เพื่อให้เกิดความร่วมมือในการ
แก้ปัญหา และท าให้กลไกการท างานในพื้นที่ด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และเป็นการสร้างภาคี
ในระดับพื้นท่ีของผู้เกี่ยวข้องด้านสาธารณสุข 
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วาระการประชุม สรุปประเด็น/สถานการณ์ มติ/ข้อสั่งการ/ค าแนะน าของของอธิบดี และองค์ประชุม 
 (2) โครงการส่งเสริมการพัฒนาคุณภาพการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นและสร้างการมีส่วนร่วมของชุมชน   
ประเด็นเน้นหนักชุมชน  
1. ผลักดันให้ชุมชนสามารถจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมเพื่อสุขภาพของชุมชน และลดผลกระทบต่อ
สุขภาพจากปัจจัยสิ่งแวดล้อม  
2. เสนอผู้ตรวจราชการกระทรวงสาธารณสุข ก ากับติดตาม ตัวช้ีวัด จังหวัดจัดการตนเองฯ และ
เสนอให้เช่ือมโยงกับการติดตาม GREEN&CLEAN Hospitals        
3. ขยายผลต้นแบบ Active Community to GREEN and CLEAN Community    
ประเด็นเน้นหนัก Environmental Health Accreditation (EHA) 
1. สนับสนุนให้เกิดการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นผ่านระบบ EHA 
2.  ผลักดันให้กลไกคณะกรรมการสาธารณสุขจังหวัดด าเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
3. ติดตาม ประเมินผลการด าเนินงานคณะกรรมการสาธารณสุขจังหวัดเสนอคณะกรรมการ
สาธารณสุข 
(3) โครงการเฝ้าระวังและประเมินความเสี่ยงด้านสิ่งแวดล้อมและสุขภาพในพื้นที่เสี่ยงพื้นที่เฉพาะ
และการตอบโต้ภาวะฉุกเฉิน   
ประเด็นเน้นหนัก  
1. พัฒนาระบบข้อมูลและเฝ้าระวังอนามัยสิ่งแวดล้อมและสุขภาพในพ้ืนท่ี SEZ+EEC 
2. เสริมสร้างความรอบรู้ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อมให้กับประชาชน ในพื้นที่ SEZ+EEC      

ระเบียบวาระที่ 4  
เรื่องเพื่อทราบ 

4.1 ความก้าวหน้าการด าเนินการตามแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ  
 ส านักงานสภาพัฒนาเศรษฐกิจฯช้ีแจงหน่วยงานภาครัฐ จัดท า ปรับปรุง แผนระดับ 3  

เมื่อวันท่ี 17 พฤษภาคม 2562  
 คณะรัฐมนตรีได้มีมติเมื่อวันที่ 4 ธันวาคม 2560 เห็นชอบการจ าแนกแผนออกเป็น 3 ระดับ ดังนี ้

1. แผนระดับที่ 1 แผนยุทธศาสตร์ชาติ 
2. แผนระดับที่ 2 แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ,แผนการปฏิรูปประเทศด้าน...,แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ,นโยบายและแผนระดับชาติว่าด้วยความมั่นคงแห่งชาติ 
3. แผนระดับที่ 3 แผนปฏิบัติการด้าน....ระยะที่..... (พ.ศ......),แผนปฏิบัติราชการของส่วนราชการ 
ระยะ 5 ปีและรายปี,แผนอ่ืนๆ 
 ทบทวนแผนระดับที่ 3 ของกรมอนามัยทั้งหมด 9 แผน ก าหนดส่งให้กองแผนงานในวันที่ 

10 มิถุนายน 2562 ตามแบบฟอร์มที่สภาพัฒน์ก าหนด 
 

-รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี้ 
1) แนะน าให้มีการทบทวนและสื่อสารเรื่องแผนให้ Cluster 1-9 เข้าใจในการด าเนินงาน มอบกองแผนงาน
ก ากับ/วิเคราะห์และตรวจสอบความถูกต้อง รวมทั้งวิเคราะห์ความเชื่อมโยงตามภารกิจของกรมอนามัย  
2) สิ่งที่ต้องด าเนินการต่อไป ดังนี้   
2.1 มอบผู้รับผิดชอบทบทวนแผนระดับ 3 ของกรมอนามัยทั้งหมด 11 แผน ทั้งที่ผ่านคณะรัฐมนตรี
และไม่ผ่านคณะรัฐมนตรี ให้สอดคล้องกับแผนแม่บท โดยผ่านกระบวนการของ Cluster   
2.2 การจัดท าแผนปฏิบัติราชการกรมอนามัยให้ใช้แผนยุทธศาสตร์ฯ เป็นตัวน า มอบกองแผนงาน
เจ้าภาพการด าเนินงาน ปรับปรุงแผนยุทธศาสตร์ฯ ให้เป็นไปตามข้อก าหนดของยุทธศาสตร์ชาติ และ
มอบรองอธิบดีกรมอนามัย(นายแพทย์บัญชา ค้าของ) ก ากับ 
 
 
 
 



-5- 
 

วาระการประชุม สรุปประเด็น/สถานการณ์ มติ/ข้อสั่งการ/ค าแนะน าของของอธิบดี และองค์ประชุม 
 การจัดท าแผนปฏิบัติราชการของส่วนราชการระยะ 5 ปี เบื้องต้นให้จัดท าปี พ.ศ. 2563-2565 

และจัดท าแผนปฏิบัติราชการรายปี (แผนงบประมาณ)  
 ระบบ eMENSCR (Electronic Monitoring and Evaluation System of National 

Strategy and Country Reform) ซึ่งเป็นระบบในการติดตาม ตรวจสอบและประเมินผลการ
ด าเนินงานของหน่วยงานของรัฐ โดยก าหนดให้แต่ละหน่วยงานจะต้องเป็นผู้ด าเนินการรวบรวม
และจัดท ารวยละเอียดขอมูลแผนงาน/โครงการ ที่สอดคล้องกับยุทธศาสตร์ชาติและแผนปฏิรูป
ประเทศ 

ระเบียบวาระที่ 5 
เรื่องอื่นๆ 

- - 

 


