
มาตรการและการด าเนนิงาน  
ปีงบประมาณ พ.ศ. 2562  

รอบ 6 เดอืนหลงั 
คลสัเตอรว์ยัเรยีน วยัรุน่ 



มาตรการเพือ่น าไปสูก่ารขบัเคลือ่นการด าเนนิงานใหส้ าเร็จ 

ตวัชีว้ดั/ประเด็น
งาน  

เพือ่การพฒันา 

GAP มาตรการเพือ่น าไปสูก่ารขบัเคลือ่นการ
ด าเนนิงานใหส้ าเร็จ  

1. รอ้ยละของ
เด็กวยัเรยีน     
สงูด ีสมสว่น 

1. คณุภาพและความ
ครอบคลมุของขอ้มลู 

2. ตน้ทนุเด็กปฐมวยั (0-5 ปี)       
มกีารเจรญิเตบิโตอยูใ่น
เกณฑส์มสว่นคอ่นขา้งต า่
กวา่มาตรฐาน (Early 
Nutrition) 

3.ขาดนโยบายและการ
ขบัเคลือ่นงานสง่เสรมิ
สขุภาพงานเด็กวยัเรยีน
อยา่งเป็นรปูธรรม 

4. ขาดกลยทุธก์ารตลาด         
เชงิสงัคม (Social 
Marketing)     

1. พฒันาระบบฐานขอ้มลู และจดัการ
ขอ้มลูรว่มกบักระทรวงศกึษา  

2. เพิม่มาตรการการสง่เสรมิ ป้องกนั และ
แกไ้ขปญัหาแบบเขม้ขน้ ต ัง้แตเ่ด็ก
ปฐมวยั (มหศัจรรย ์1,000 วนัแรก     
ของชวีติ)  
ท ัง้ดา้นโภชนาการ /การออกก าลงักาย 
และพฒันาตวัชีว้ดัโภชนาการทีม่ ี
คณุภาพโดยมกีระบวนการท างานที่
ชดัเจน 

3. ผลกัดนัการพฒันาตอ่ยอดโรงเรยีน
สขุภาพสูโ่รงเรยีนรอบรูด้า้นสขุภาพ 

4. ผลกัดนัการขบัเคลือ่นนโยบายระดบัเขต
แบบเชงิรกุ ผา่นกลไก Board สขุภาพ
ระดบัเขต 



ตวัชี/้ประเด็น
เพือ่การพฒันา 

GAP มาตรการเพือ่น าไปสูก่าร
ขบัเคลือ่นการด าเนนิงาน      

ใหส้ าเร็จ 

2.การขบัเคลือ่น 
พรบ.การป้องกนั
และแกไ้ขปญัหา
การต ัง้ครรภ ์    
ในวยัรุน่ 

1. การด าเนนิงานของคณะอนุกรรมการ
ป้องกนัและแกไ้ขปญัหาการต ัง้ครรภ์
ระหวา่งหนว่ยงานตา่งๆ ในระดบัจงัหวดั  
- บางพืน้ทีข่าดการบรูณาการด าเนนิงาน
รว่มกนัอยา่งเป็นรปูธรรม  
- การด าเนนิงานตามยทุธศาสตรย์งั
ด าเนนิงานไดช้า้   
- ขาดขอ้มลูเชงิลกึในระดบัพืน้ที ่
- กฎกระทรวงยงัไมค่รบ 5 กระทรวงหลกั 
(ประกาศแลว้ 3 กระทรวง คอื 
กระทรวงศกึษาธกิาร กระทรวงแรงงาน และ
กระทรวงสาธารณสขุ) และการถา่ยทอด
กฎกระทรวงลงสือ่พืน้ทีย่งัไมค่รอบคลมุ 
- ผูแ้ทนเขา้รว่มประชุมไมม่อี านาจในการ
ตดัสนิใจ ท าใหข้าดความตอ่เนือ่งในการ
ท างาน 

1. ประชุมคณะอนุกรรมการ
การป้องกนัและแกไ้ขปญัหา
การต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ระดบั
จงัหวดั อยา่งนอ้ยปีละ 2 คร ัง้ 
  - ตดิตามการด าเนนิงาน    
ตามยทุธศาสตร ์ 
  - จดัท าแผนปฏบิตักิารระดบั
จงัหวดัทีส่อดคลอ้งกบั       
ยทุธศาตรแ์บบบรูณาการ 
 

มาตรการเพือ่น าไปสูก่ารขบัเคลือ่นการด าเนนิงานใหส้ าเร็จ 



ตวัชี/้ประเด็น
เพือ่การพฒันา 

GAP มาตรการเพือ่น าไปสูก่าร
ขบัเคลือ่นการด าเนนิงาน      

ใหส้ าเร็จ 

2.การขบัเคลือ่น 
พรบ.การป้องกนั
และแกไ้ขปญัหา
การต ัง้ครรภใ์น
วยัรุน่ (ตอ่) 

2. วยัรุน่ขาดความรูเ้ร ือ่งเพศวถิศีกึษา        
ทกัษะชวีติ อยา่งเพยีงพอในการมี
พฤตกิรรม   ทางเพศทีเ่หมาะสม และการ
ป้องกนัการต ัง้ครรภไ์มพ่งึประสงค ์
 

 - สง่เสรมิการด าเนนิงาน
โรงเรยีนรอบรูด้า้นสขุภาพ 
(HLS)  
 - ผลกัดนัใหส้ถานศกึษา       
ทกุสงักดัจดัการเรยีนรูเ้พศวถิ ี
ศกึษา  
 - พฒันา Key message หรอื 
Application เรือ่งเพศวถิ ี
ศกึษาและทกัษะชวีติ 
 

3. การเขา้ถงึบรกิารคมุก าเนดิหลงัคลอด
หรอืหลงัแทง้ ของหญงิอายตุ า่กวา่ 20 ปี ยงั
ต า่กวา่คา่เป้าหมาย (ไมน่อ้ยกวา่รอ้ยละ 80) 
 

- ขยายบรกิารการคมุก าเนดิ      
ก ึง่ถาวร และพฒันาศกัยภาพ
เจา้หนา้ทีผู่ใ้หบ้รกิาร 
 - สือ่สารใหว้ยัรุน่ทราบถงึการ
เขา้ถงึบรกิาร 

มาตรการเพือ่น าไปสูก่ารขบัเคลือ่นการด าเนนิงานใหส้ าเร็จ 



แผนปฏบิตักิารวยัเรยีน-วยัรุน่ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ.2562 (รอบ 6 เดอืนหลงั) 

กจิกรรมส าคญั ระยะเวลา
ด าเนนิการ 

หนว่ยงาน 

1.ส ารวจสถานการณ์ความรอบรูด้า้นสขุภาพ 
- ส ารวจพฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงคแ์ละ HL ของนักเรยีน พ.ค.-ส.ค. สส. 
- Growth Reference 5-19 ปี (เพิม่เตมิ) พ.ค.-ก.ค. สภ. 

2.รณรงคเ์สรมิสรา้งความรอบรู ้
- เหา พ.ค. สส. 
- ดืม่นมโลก ม.ิย. สภ. 
- กระโดดโลดเตน้เลน่สรา้งชาตใินวันดืม่นมโลก ม.ิย. กกจ. 

    - ทันตะสขุภาพ ก.ค. สท. 
3.สรา้งองคค์วามรูใ้หม ่

- แนวทางพัฒนาโรงเรยีนรอบรูส้ขุภาพ ก.ค.-ส.ค. สส. 
- พัฒนาชมุชนตน้แบบนวัตกรรมสง่เสรมิเด็กวัยเรยีนไรฟั้นผ ุ พ.ค.-ก.ค. สท. 
- ประเมนิประสทิธผิลชดุความรู ้NuPETHS พ.ค.-ส.ค. สภ. 
- ผลติสือ่องคค์วามรูส้นับสนุนการด าเนนิงาน พ.ค.-ส.ค. คลสัเตอรว์ัยเรยีน 
- การพัฒนารปูแบบการบรหิารจัดการโรคธาลัสซเีมยี พ.ค.-ก.ย. สส. 
- พัฒนาระบบการดแูลเด็กพกิาร พ.ค.-ส.ค. สส. 

4.พฒันาระบบฐานขอ้มลู 
- พัฒนาระบบฐานขอ้มลูสารสนเทศรว่มสขุภาพเด็กวัยเรยีน พ.ค.-ม.ิย. สส. 
- ประกนัคณุภาพสขุภาพเด็กวัยเรยีน : HAPPEN Scoring 

(ศกึษาน ารอ่งศอ.11) 
พ.ค.,ก.ค. สท. 



โครงการส าคัญที่ปรากฏในแผนปฏบิัตกิารกรมอนามัย ประจ าปีงบประมาณพ.ศ. 2562 กรมอนามัย 

เป้าหมาย (ตวัชีว้ดัตามแผนยทุธศาสตร)์  

1. รอ้ยละของเด็กวยัเรยีน (6-14 ปี) สงูดสีมสว่น ฟนัไมผ่ ุ(Caries free) และเด็กอาย ุ12 ปี มสีว่นสงูเฉลีย่ตามเกณฑ ์

2. รอ้ยละของเด็กวยัเรยีนมพีฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึประสงคด์า้นการบรโิภคอาหารกจิกรรมทางกายและทนัตสขุภาพ 

มาตรการตามที่

เสนออธบิดเีมือ่

วนัที ่25 เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงั

ตามมาตรการที่

เสนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 2562 

กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ย

ของหนว่ยงานทีจ่ะ

ด าเนนิงานภาย

เดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงานที่

ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลา

การด าเนนิงาน

อยา่งชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค า

ชีแ้จง 
มเีงนิของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง

ขอเพิม่ 

1. โครงการโรงเรยีนรอบรูด้า้นสขุภาพ (Health Literate School : HLS) 5,999,710.-     

รวมงบประมาณ (บาท) 1,999,710.-  4,000,000

.- 

  

1.1 ยกระดับการ

พัฒนา HPS ดว้ย

กระบวนการHLS 

1.1 ยกระดับการ

พัฒนา HPS ดว้ย

กระบวนการHLS 

1. ผลักดันการพัฒนาตอ่

ยอดโรงเรยีนสขุภาพสู่

โรงเรยีนรอบรูด้า้นสขุภาพ 

1.1.1 ประชมุพัฒนา

แนวทางการพัฒนา

โรงเรยีนรอบรูด้า้น

สขุภาพ  

สส. ก.ค.-ส.ค.62 200,000.-     

        

  

  

  

  

  

  

1.1.2 coaching และ

ตดิตามโรงเรยีนรอบรู ้

ดา้นสขุภาพ 

ศอ.         

        

1.2 เสรมิสรา้งและ

สือ่สารความรอบรู ้

ดา้นสขุภาพ 

1.2 ผลักดัน

กลไกการ

ขบัเคลือ่น

โรงเรยีนรอบรู ้

ดา้นสขุภาพ 

2. ผลักดันการขบัเคลือ่น

นโยบายระดับเขตแบบเชงิ

รกุ ผา่นกลไก Board 

สขุภาพระดับเขต 

1.1.3 ตดิตามการ

ด าเนนิงานรอบรูด้า้น

สขุภาพทันตสขุภาพ

และรว่มประชมุเวที

แลกเปลีย่นเรยีนรู ้

ระดับเขต/ระดับพืน้ที่

และนเิทศตดิตามการ

ด าเนนิงานกลุม่วัย

เรยีนรว่มกบัหน่วยงาน

ทีเ่กีย่วขอ้งทกุ

โครงการ 

สท. พ.ค.-ก.ค.62 57,000.-     

        

          

            



มาตรการ
ตามทีเ่สนอ
อธบิดเีมือ่
วนัที ่25 
เมษายน 
2562 

เป้าประสงคท์ี่
ตอ้งการใหเ้กดิ
ความส าเร็จใน  

6 เดอืนหลงัตาม
มาตรการทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรม
ส าคญัระดบักรมที่

ปรากฎใน
แผนปฏบิตักิารกรม
อนามยัประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 
2562 กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของ
หนว่ยงานทีจ่ะด าเนนิงาน

ภายเดอืน 
(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงานที่
ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลา
การ
ด าเนนิงาน
อยา่งชดัเจน
วา่เหตกุารณ์
นีจ้ะเกดิข ึน้
เม ือ่ไร 

งบประมาณ ค า
ชีแ้จง มเีงนิของเดมิ

อยู ่
ไมม่เีงนิตอ้ง
ขอเพิม่ 

      1.1.4 ประสานเครอืขา่ยใน
พืน้ทีเ่พือ่รว่มตดิตามการ
ด าเนนิงานรอบรูด้า้นสขุภาพ
ทันตสขุภาพและรว่มประชมุ
เวทแีลกเปลีย่นเรยีนรูร้ะดับ
เขต/ระดับพืน้ทีแ่ละนเิทศ
ตดิตามการด าเนนิงานกลุม่
วยัเรยีนรว่มกับหน่วยงานที่
เกีย่วขอ้งทกุโครงการ 

ศอ.         

              

              

              

      1.1.5 การส ารวจสถานการณ์
ความรอบรูด้า้นสขุภาพเด็ก
วยัเรยีนและอนามัย
สิง่แวดลอ้มและพฤตกิรรม
สขุภาพทีพ่งึประสงคใ์นเด็ก
วยัเรยีน  

สส./สท. พ.ค-ส.ค.62 463,000.-   สส. 
280,000 
+สท. 
183,000 

            

1.1.6.ประสานหน่วยงานใน
พืน้ทีแ่ละโรงเรยีนเป้าหมาย
ส าหรับเก็บขอ้มลูการส ารวจ
สถานการณ์ความรอบรูด้า้น
สขุภาพเด็กวยัเรยีนและ
อนามัยสิง่แวดลอ้มและ
พฤตกิรรมสขุภาพทีพ่งึ
ประสงคใ์นเด็กวยัเรยีน 

ศอ. 



มาตรการตามที่

เสนออธบิดเีมือ่

วนัที ่25 

เมษายน 2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 6 

เดอืนหลงัตาม

มาตรการทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรม

ส าคญัระดบักรมที่

ปรากฎในแผนปฏบิตั ิ

การกรมอนามยั

ประจ าปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2562 กรม

อนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของ

หนว่ยงานทีจ่ะ

ด าเนนิงานภายเดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงาน

ที่

ด าเนนิงา

น 

ระบรุะยะเวลา

การด าเนนิงาน

อยา่งชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิข ึน้เม ือ่ไร 

งบประมาณ ค า

ชีแ้จง มเีงนิ

ของเดมิอยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง

ขอเพิม่ 

      1.1.7 ประชมุเชงิ

ปฏบิัตกิารถอดบทเรยีน

การสรา้งเสรมิความรอบรู ้

ดา้นสขุภาพและ

พฤตกิรรมทีพ่งึประสงคใ์น

กลุม่เด็กวยัเรยีนและ

จัดท าขอ้เสนอแนะเชงิ

นโยบาย    

สท.

และคลัส

เตอรว์ยั

เรยีน 

  

  

3-4 ม.ิย.62 431,300.-     

              

                

1.1.8 คัดเลอืกโรงเรยีน 

best practice (รร.รอบ

รูร้ร.ตน้แบบดา้น

โภชนาการ รร.PA รร.

เครอืขา่ยเด็กไทยฟันดี

เครอืขา่ยนักเรยีนไทย

สขุภาพด ีเครอืขา่ย รร

Happen scoring ) 

ศอ. 

1.3 เสรมิสรา้งและ

สือ่สารความรอบรู ้

ดา้นสขุภาพ 

  1.3.1รณรงคเ์สรมิสรา้ง

ความรอบรู ้

- เหา 

    - ทันตสขุภาพ 

 

     สส. 

สท. 

 พ.ค.-ก.ย.62 

1.3.2 ปชส./เผยแพร ่key 

message เพือ่เสรมิสรา้ง

ความรอบรู ้

ศอ 

1.3.3 จา้งผลติสือ่ชดุ 

ความรอบรูด้า้นทันต 

สขุภาพส าหรับเด็ก       

วยัเรยีน 

สท. พ.ค.62 150,000.-   



มาตรกา

รตามที่

เสนอ

อธบิดี

เมือ่วนัที ่

25 

เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 6 

เดอืนหลงัตาม

มาตรการทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 2562 

กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของ

หนว่ยงานทีจ่ะด าเนนิงาน

ภายเดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ย

งานที่

ด าเนิ

นงาน 

ระบรุะยะเวลาการ

ด าเนนิงานอยา่ง

ชดัเจนวา่เหตกุารณ์นี้

จะเกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค าชีแ้จง 

มเีงนิ

ของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง

ขอเพิม่ 

      1.3.4 จา้งพมิพส์ือ่ 

สนับสนุนการด าเนนิงาน 

โรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพ 

และแผน่พับสรา้งเสรมิ 

ความรอบรูด้า้นกจิกรรม 

ทางกาย/นวัตกรรมออก 

ก าลังกายส าหรับเด็ก 

กอง

กจิกรร

มทาง

กาย 

พ.ค.62 130,000.-  4,000,000.

- 

กองกจิกรรมทาง

กาย 130,000

บาท ส านักส านัก

สง่เสรมิสขุภาพ    

อยูร่ะหวา่ง

ด าเนนิการขอ

สนับสนุนงบกรม

อนามยั

4,000,000 บาท 

1.4 พัฒนาระบบ

เฝ้าระวัง

พฤตกิรรม

สขุภาพทีพ่งึ

ประสงค ์

  

1.4.1พัฒนาชมุชนตน้แบบ

นวัตกรรมสง่เสรมิเด็กวยัเรยีน

ไรฟั้นผ ุ

สท. พ.ค.-ก.ค.62 154,410.- 

    1.4.2 น ารอ่ง ประสานงาน

พืน้ทีเ่พือ่พัฒนาชมุชนตน้แบบ

นวัตกรรมสง่เสรมิเด็กวยัเรยีน

ไรฟั้นผ ุ

ศอ.     



มาตรการ

ตามที่

เสนอ

อธบิดเีมือ่

วนัที ่25 

เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงั

ตามมาตรการที่

เสนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 

2562 กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของ

หนว่ยงานทีจ่ะ

ด าเนนิงานภายเดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงา

นที่

ด าเนนิง

าน 

ระบุ

ระยะเวลา

การ

ด าเนนิงาน

อยา่งชดัเจน

วา่เหตกุารณ์

นีจ้ะเกดิขึน้

เมือ่ไร 

งบประมาณ ค าชีแ้จง 

มเีงนิ

ของเดมิอยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง     

ขอเพิม่ 

      1.4.3 สง่เสรมิการประกนั

คณุภาพสขุภาพเด็กวัย

เรยีน : HAPPEN Scoring 

(ศกึษาการด าเนนิงานการ

ประกนัโรงเรยีนน ารอ่ง) 

สท. เม.ย-ก.ค.62 30,000.-     

      1.4.4 รว่มประสานงาน

สง่เสรมิการประกนั

คณุภาพสขุภาพเด็กวัย

เรยีน : HAPPEN Scoring 

 ศอ.11         

1.4.5 การพัฒนา 

รปูแบบการบรหิาร 

จัดการโรคธาลัสซเีมยี   

กลุม่เด็กไทยวัยเรยีน 

 สส. พ.ค.-ก.ย 62  200,000.-  ใชง้บคงเหลอืจาก

โครงการสส. เนือ่งจาก

เป็นนโยบายเรง่ดว่น 

1.4.6 พัฒนาระบบการ

ดแูลเด็กพกิาร 

 สส. พ.ค-ส.ค.62 -   

1.4.7 จัดจา้งพมิพ์

โปสเตอร/์คูม่อืสง่เสรมิ

สขุภาพชอ่งปาก 

 สท. เม.ย.-พ.ค

,ก.ค.62 

384,000.- 



มาตรการ

ตามทีเ่สนอ

อธบิดเีมือ่

วนัที ่25 

เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงั

ตามมาตรการ

ทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรม

ส าคญัระดบักรมที่

ปรากฎในแผนปฏบิตั ิ

การกรมอนามยั

ประจ าปีงบประมาณ 

พ.ศ. 2562 กรม

อนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของ

หนว่ยงานทีจ่ะด าเนนิงาน

ภายเดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงานที่

ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลา

การด าเนนิงาน

อยา่งชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค าชีแ้จง 

มเีงนิของ         

เดมิอยู ่

ไมม่เีงนิ      

ตอ้งขอเพิม่ 

2.โครงการเด็กวยัเรยีนวยัรุน่สงูดสีมสว่น แข็งแรง และฉลาด  333,938.-     

 2.1 พัฒนา

ระบบเฝ้าระวัง

และฐานขอ้มลู

รว่ม 

2.2 พัฒนา

เทคโนโลยี

และนวัตกรรม

สขุภาพ 

2.3เสรมิสรา้ง

ศักยภาพภาคี

เครอืขา่ย 

2.1 พัฒนาระบบ

เ ฝ้ า ร ะ วั ง แ ล ะ

ฐานขอ้มลูรว่ม 

1.พัฒนาระบบ

ฐานขอ้มลู และจัดการ

ขอ้มลูรว่มกบักระทรวง

ศกึษา  

2. เพิม่มาตรการการ

สง่เสรมิ ป้องกนั และ

แกไ้ขปัญหาแบบเขม้ขน้

ในกลุม่เสีย่ง ทัง้ดา้น

โภชนาการ /การออก

ก าลังกาย และพัฒนา

ตัวชีว้ัดโภชนาการทีม่ี

คณุภาพโดยมี

กระบวนการท างานที่

ชดัเจน 

2.1.1ประชมุพัฒนาระบบ

ฐานขอ้มลูสารสนเทศรว่ม 

สขุภาพเด็กวัยเรยีน 

  สส. เม.ย.-ม.ิย.62 23,938.- 

 3.ผลักดันการขบัเคลือ่น

นโยบายระดับเขตแบบ

เชงิรกุ ผา่นกลไก Board 

สขุภาพระดับเขต 

2.1.2ประชมุสานพลัง 

ความรว่มมอืการพัฒนา 

ระบบฐานขอ้มลูสารสนเทศ

ดา้นสขุภาพ 

วัยเรยีนและพธิลีงนาม 

บนัทกึขอ้ตกลงความ 

รว่มมอื 

สส. ส.ค.62  200,000.- ใชง้บ 

คงเหลอืจากโครงการ/

ส านักส./ขอสนับสนุน        

กรมอนามยั ภายหลัง 

เนือ่งจากเป็นนโยบาย

ทีข่บัเคลือ่นรว่มกนั

ระหวา่งกระทรวง 



มาตรการ

ตามทีเ่สนอ

อธบิดเีมือ่

วนัที ่25 

เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการให้

เกดิ

ความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงั

ตามมาตรการ

ทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรม

ส าคญัระดบักรมที่

ปรากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 

2562 กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของหนว่ยงานที่

จะด าเนนิงานภายเดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงานที่

ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลา

การ

ด าเนนิงาน

อยา่งชดัเจน

วา่เหตกุารณ์นี้

จะเกดิขึน้

เมือ่ไร 

งบประมาณ ค าชีแ้จง 

มเีงนิของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง

ขอเพิม่ 

  2.2 พัฒนา

เทคโนโลยแีละ

นวัตกรรม

สขุภาพ 

  
2.2.1 ประเมนิประสทิธผิลชดุความรู ้

NuPETHS 

- ประสานเครอืขา่ยทีเ่กีย่วขอ้ง 

  สภ. พ.ค.-ส.ค..62 120,000.-     

2.2.2 ประชมุจัดท าแนวทางการ

เสรมิสรา้ง 

ศักยภาพทักษะสขุภาพแก ่

ครอูนามยัในการดแูล 

สขุภาพเด็กวัยเรยีน 

  สส. ม.ิย.-ก.ค.62 50,000.- 

      
2.2.3 เก็บขอ้มลู Growth Reference 

สภ. พ.ค.-ก.ค.62 104,663.-   งบส านัก

โภชนาการ 

2.3เสรมิสรา้ง

ศักยภาพภาคี

เครอืขา่ย 

2.3.1จัดกจิกรรม 

- วันดืม่นมโลก 

สภ. ม.ิย.62 100,000.- 

- กระโดดโลดเตน้เลน่สรา้งชาต ิ กองกจิกรรม

ทางกาย 

ม.ิย.62 - 

2.3.2  ด าเนนิการรณรงคแ์ละ

ประชาสมัพันธ ์เผยแพร ่Key Message 

เพือ่เสรมิสรา้งความรอบรูด้า้นสขุภาพ 

ศอ.  ม.ิย.62 

      2.3.3 ตดิตาม เยีย่มเสรมิพลัง/สุม่

ตดิตามพฤตกิรรมสขุภาพพงึประสงค์

และ H 

- ตดิตาม CHoPA  CHIPA 

สภ. 

กอง

กจิกรรม

ทางกาย 

พ.ค.-ก.ค.62 40,000.- 

- 

    



มาตรการ

ตามทีเ่สนอ

อธบิดเีมือ่วนัที ่

25 เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 6 

เดอืนหลงัตาม

มาตรการทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 

2562 กรมอนามยั 

ชือ่โครงการ

ยอ่ยของ

หนว่ยงานทีจ่ะ

ด าเนนิงานภาย

เดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงาน

ที่

ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลา

การด าเนนิงาน

อยา่งชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิข ึน้เม ือ่ไร 

งบประมาณ ค า

ชีแ้จง มเีงนิของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้งขอ

เพิม่ 

 3.โครงการพฒันารปูแบบการสง่เสรมิกจิกรรมทางกายและความสามารถทางกายส าหรบัวยัรุน่  26,120.-     
   ตดิตาม

ประเมนิผลการ

พัฒนารปูแบบ

กจิกรรมทาง

กาย 

  
ตดิตาม

ประเมนิผลการ

พัฒนารปูแบบ

กจิกรรมทางกาย 

 กอง

กจิกรรม

ทางกาย 

เม.ย.-ม.ิย.62 26,120.-     

      ตดิตาม

ประเมนิผลการ

พัฒนารปูแบบ

กจิกรรมทางกาย 

 ศอ. เม.ย.-ม.ิย.62       



เป้าหมาย (ตวัชีว้ดัตามแผนยทุธศาสตร)์  : อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15 – 19 ปี ตอ่ประชากรหญงิอาย ุ15 – 19 ปีพันคน  

มาตรการตามที่

เสนออธบิดเีมือ่

วนัที ่25 เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงัตาม

มาตรการที่

เสนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 2562 

กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ย

ของหนว่ยงานที่

จะด าเนนิงานภาย

เดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงานที่

ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลาการ

ด าเนนิงานอยา่ง

ชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค า

ชีแ้จง มเีงนิของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง

ขอเพิม่ 

4.โครงการขบัเคลือ่นการด าเนนิงานตามพระราชบญัญตักิารป้องกนัและแกไ้ขปญัหาการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ 

พ.ศ.2559 และยทุธศาสตรก์ารป้องกนัและแกไ้ขปญัหาการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ 

 4,283,308     

- ประชมุ

คณะอนุกรรมการ   

การป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหาการตัง้ครรภใ์น

วัยรุน่ระดับจังหวัด 

อยา่งนอ้ยปีละ2 ครัง้ 

  - ตดิตามการ

ด าเนนิงานตาม

ยทุธศาสตร ์ 

  - จัดท าแผนปฏบิตัิ

การระดับจังหวัดที่

สอดคลอ้งกบั

ยทุธศาสตรแ์บบ   

บรูณาการ 

- สง่เสรมิการ

ด าเนนิงานโรงเรยีน

รอบรูด้า้นสขุภาพ 

(HLS)  

 - ผลักดันให ้

สถานศกึษาทกุสงักดั

จัดการเรยีนรูเ้พศวถิี

ศกึษา  

ขบัเคลือ่นการ

ด าเนนิงานตาม

พระราชบญัญัติ

การป้องกนัและ

แกไ้ขปัญหาการ

ตัง้ครรภใ์นวัยรุน่ 

พ.ศ.2559 และ

ยทุธศาสตรก์าร

ป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหาการ

ตัง้ครรภใ์นวัยรุน่ 

1. ขบัเคลือ่นการด าเนนิงาน

ตามพระราชบญัญตักิาร

ป้องกนัและแกไ้ขปัญหา

การตัง้ครรภใ์นวัยรุน่ 

พ.ศ.2559 และยทุธศาสตร์

การป้องกนัและแกไ้ข

ปัญหาการตัง้ครรภใ์นวัยรุน่ 

2. สง่เสรมิการจัดบรกิาร

สขุภาพทีเ่ป็นมติรและสรา้ง

เสรมิการมสีว่นรว่มและ

พัฒนาภาคเีครอืขา่ยอนามยั

การเจรญิพันธุใ์นวัยรุน่และ

เยาวชน  

3. เฝ้าระวังดา้นอนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

1. ขบัเคลือ่นการ
ด าเนนิงานตาม
พระราชบญัญัตกิาร
ป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาการตัง้ครรภ์
ในวัยรุน่ พ.ศ.2559
และยทุธศาสตรก์าร
ป้องกนัและแกไ้ข
ปัญหาการตัง้ครรภ์
ในวัยรุน่ 

- ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

- ศอ. 

 

เม.ย. – ส.ค. 62 

 

763,890 

 

  

2. สง่เสรมิการ
จัดบรกิารสขุภาพที่
เป็นมติรและสรา้ง
เสรมิการมสีว่นรว่ม
และพัฒนาภาคี
เครอืขา่ยอนามยั
การเจรญิพันธุใ์น
วัยรุน่และเยาวชน  
 

- ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

- ศอ. 

 

 

เม.ย. – ส.ค. 62 

 

696,655 

 



เป้าหมาย (ตวัชีว้ดัตามแผนยทุธศาสตร)์  : อตัราการคลอดมชีพีในหญงิอาย ุ15 – 19 

มาตรการตามที่

เสนออธบิดเีมือ่

วนัที ่25 เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงัตาม

มาตรการที่

เสนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 2562 

กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ย

ของหนว่ยงานที่

จะด าเนนิงานภาย

เดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงานที่

ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลาการ

ด าเนนิงานอยา่ง

ชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค า

ชีแ้จง มเีงนิของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง

ขอเพิม่ 

4.โครงการขบัเคลือ่นการด าเนนิงานตามพระราชบญัญตักิารป้องกนัและแกไ้ขปญัหาการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่ 

พ.ศ.2559 และยทุธศาสตรก์ารป้องกนัและแกไ้ขปญัหาการต ัง้ครรภใ์นวยัรุน่(ตอ่) 

      

- พัฒนา Key 

message หรอื 

Application เรือ่ง

เพศวถิศีกึษาและ

ทักษะชวีติ 

- ขยายบรกิารการ

คมุก าเนดิกึง่ถาวร 

และพัฒนาศักยภาพ

เจา้ทีผู่ใ้หบ้รกิาร 

 - สือ่สารใหว้ยัรุน่

ทราบถงึการเขา้ถงึ

บรกิาร 

 

 

3. เฝ้าระวังดา้น
อนามยัการเจรญิ
พันธุ ์

- ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

- ศอ. 

 

เม.ย. – ส.ค. 62 561,750   

4. ขบัเคลือ่นการ
ด าเนนิงานป้องกนั
และแกไ้ขปัญหา
การตัง้ครรภใ์น
วัยรุน่ระดับทอ้งถิน่ 

- ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

- ศอ. 

เม.ย. – ส.ค. 62 1,290,993 

 

5. พัฒนางาน
อนามยัการเจรญิ
พันธุแ์ละการ
วางแผนครอบครัว 
 

- ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

- ศอ. 

เม.ย. – ส.ค. 62 970,020 

 



มาตรการตามที่

เสนออธบิดเีมือ่วนัที ่

25 เมษายน 2562 

เป้าประสงคท์ี่

ตอ้งการใหเ้กดิ

ความส าเร็จใน 6 

เดอืนหลงัตาม

มาตรการทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 

2562 กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ย

ของหนว่ยงานทีจ่ะ

ด าเนนิงานภายเดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงานที่

ด าเนนิงาน 

ระบรุะยะเวลาการ

ด าเนนิงานอยา่ง

ชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค า

ชีแ้จง มเีงนิของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง        

ขอเพิม่ 

5.โครงการขบัเคลือ่นนโยบายและยทุธศาสตรก์ารพฒันาอนามยัการเจรญิพนัธแ์หง่ชาตฉิบบัที2่ (พ.ศ.2560-2569)วา่

ดว้ยการสง่เสรมิการเกดิและการเจรญิเตบิโตอยา่งมคีณุภาพ 

 690,150.-     

5.1. ขบัเคลือ่นการ

ด าเนนิงานตาม

นโยบายและ

ยทุธศาสตรก์าร

พัฒนาอนามยัการ

เจรญิพันธุแ์หง่ชาต ิ

ฉบบัที ่2 วา่ดว้ยการ

สง่เสรมิการเกดิและ

การเจรญิเตบิโตอยา่ง

มคีณุภาพ 

  

5.1. ขบัเคลือ่น

การด าเนนิงาน

ตามนโยบายและ

ยทุธศาสตรก์าร

พัฒนาอนามยัการ

เจรญิพันธุ์

แหง่ชาต ิฉบบัที ่2 

วา่ดว้ยการสง่เสรมิ

การเกดิและการ

เจรญิเตบิโตอยา่ง

มคีณุภาพ 

  5.1.1 ประชมุ 

คณะอนุกรรมการ 

ขบัเคลือ่นนโยบายและ

ยทุธศาสตรฯ์ 

  ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

29 เม.ย.62 71,600.-     

  5.1.2 ประชมุเชงิ

ปฏบิตักิารถอดบทเรยีน

การด าเนนิงานตาม

นโยบายและ

ยทุธศาสตรฯ์ 

  ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

19 ม.ิย.62 500,000.-     

  5.1.3 ประชมุ 

คณะ 

กรรมการพัฒนา 

อนามยัการเจรญิพันธุ ์

แหง่ชาต ิ

  ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

ก.ค.-ก.ย.62 98,550.-     

5.1.4 จัดท าแนวทาง

การจัดบรกิารเตรยีม

ความพรอ้มกอ่นสมรส

และมบีตุร 

  ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

เม.ย.-ส.ค.62 20,000.- 

5.1.5 จัดท าและ

เผยแพรข่อ้มลู 10 

Key Message 

  ส านัก

อนามยัการ

เจรญิพันธุ ์

เม.ย.-ก.ย.62 - 

  รวมงบประมาณตามแผนงานเดมิ  6,266,406.- 4,000,000.

- 

รวมท ัง้ส ิน้  10,266,404.- 



มาตรการ

ตามทีเ่สนอ

อธบิดเีมือ่

วนัที ่25 

เมษายน 

2562 

เป้าประสงคท์ีต่อ้งการ

ใหเ้กดิความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงัตาม

มาตรการทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั

ระดบักรมทีป่รากฎใน

แผนปฏบิตักิารกรม

อนามยัประจ าปี

งบประมาณ พ.ศ. 

2562 กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของ

หนว่ยงานทีจ่ะด าเนนิงาน

ภายเดอืน 

(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงาน

ที่

ด าเนนิงา

น 

ระบรุะยะเวลา

การด าเนนิงาน

อยา่งชดัเจนวา่

เหตกุารณ์นีจ้ะ

เกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค า

ชีแ้จง มเีงนิของเดมิ

อยู ่

ไมม่เีงนิตอ้ง

ขอเพิม่ 

1. โครงการสง่เสรมิโภชนาการและสขุภาพอนามยัเด็กและเยาวชนในถิน่ทรุกนัดาร (กพด.) 5,160,000.- 

สง่เสรมิโภชนาการและ
สขุภาพอนามยัเด็กและ
เยาวชนในถิน่
ทรุกนัดาร (กพด.) 

1.จัดประชมุวชิาการการพัฒนา

สขุภาพเด็กและเยาวชนในถิน่

ทรุกนัดารสูโ่รงเรยีนรอบรูด้า้น

สขุภาพ ปี 2562 และรับเสด็จ 

สส. 28-29 พ.ค.62 5,000,000.- 

2.คัดเลอืกลุม่เป้าหมาย 

และเขา้รว่มประชมุวชิาการการ

พัฒนาสขุภาพเด็กและเยาวชน

ในถิน่ทรุกนัดารสูโ่รงเรยีนรอบรู ้

ดา้นสขุภาพ ปี 2562 และรับ

เสด็จ 

ศอ. 

3.รณรงคส์ง่เสรมิพัฒนา

สถานทีจ่ าวัดสามเณร "อนามยั

สามเณร 9D" ในโอกาสเฉลมิ

พระเกยีรตวิันแมแ่หง่ชาต ิ

สส. ส.ค.62 160,000.- 

4.รว่มด าเนนิการรณรงค์

สง่เสรมิพัฒนาสถานทีจ่ าวัด

สามเณร "อนามยัสามเณร 9D" 

ในโอกาสเฉลมิพระเกยีรตวิัน

แมแ่หง่ชาต ิ

ศอ. 

5.เยีย่มเสรมิพลัง เตรยีมการ

และเขา้รว่มรับเสด็จ 

สส. ส.ค.62 50,000.-  ใชง้บ

คงเหลอื

จาก

โครงการ 

6. รว่มด าเนนิการเยีย่มเสรมิ

พลัง เตรยีมการและเขา้รว่มรับ

เสด็จ 

ศอ. 

แผนงานและงบประมาณอ่ืนๆ 



มาตรการ
ตามทีเ่สนอ
อธบิดเีมือ่
วนัที ่25 
เมษายน 
2562 

เป้าประสงคท์ีต่อ้งการ
ใหเ้กดิความส าเร็จใน 

6 เดอืนหลงัตาม
มาตรการทีเ่สนอ 

ชือ่ 70 กจิกรรมส าคญั
ระดบักรมทีป่รากฎใน
แผนปฏบิตักิารกรม
อนามยัประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 
2562 กรมอนามยั 

ชือ่โครงการยอ่ยของ
หนว่ยงานทีจ่ะ

ด าเนนิงานภายเดอืน 
(พ.ค.-ก.ย. 62) 

หนว่ยงา
นที่

ด าเนนิง
าน 

ระบรุะยะเวลา
การด าเนนิงาน
อยา่งชดัเจนวา่
เหตกุารณ์นีจ้ะ
เกดิขึน้เมือ่ไร 

งบประมาณ ค า
ชีแ้จง มเีงนิของเดมิ

อยู ่
ไมม่เีงนิตอ้ง
ขอเพิม่ 

2. โครงการการพฒันารปูแบบงานอนามยัโรงเรยีนทีม่คีณุภาพ (วจิยั : งบรายจา่ยอืน่) 600,000.- 

พฒันารปูแบบงาน
อนามยัโรงเรยีนทีม่ ี
คณุภาพ  

1. ประชมุเชงิปฏบิตักิาร
บรหิารจัดการงาน
ระบบอนามยัโรงเรยีน 
(2 ครัง้) 

สท.
และคลัส
เตอรว์ัย
เรยีน 

พ.ค.62 
(กลางเดอืน) 
ส.ค.62(ตน้
เดอืน) 

600,000.- 

2. ตดิตามการด าเนนิงาน 
/ศกึษาดงูาน (5 ครัง้) 

3.ประชมุประเมนิ
สถานการณ์การจัด
กจิกรรมสง่เสรมิ
สขุภาพในโรงเรยีน 



 


