
แผนคลสัเตอรส์ตรแีละเด็กปฐมวยั 
รอบ 6 เดอืนหลงั ปี 2563



1.โครงการมหัศจรรย ์
1,000 วันแรกของชวีติ 8,772,006 10,739,161

2. โครงการสง่เสรมิการ
เจรญิเตบิโตและ
พัฒนาการเด็กปฐมวัย
อยา่งมคีณุภาพ 

3,872,639 7,784,660

3. โครงการขบัเคลือ่นการ
ดําเนนิงานตามนโยบาย
และยทุธศาสตรก์ารฯ 
วา่ดว้ยการสง่เสรมิการเกดิ
และการเจรญิเตบิโตอยา่ง
มคีณุภาพ

796,334 -

สว่นกลาง สว่นภมูภิาค

13,440,979 18,523,821 31,964,800รวม

งบประมาณ



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. ประเมินรับรองมาตรฐานงานอนามัยแม่และเด็ก เม.ย.-ส.ค. 239,260 สส.

2. สัมมนาวิชาการอนามยัแมแ่ละเด็ก และสัมมนาวิชาการ

ธาลัสซีเมียแห่งชาตคิรั้งที ่25 
มิ.ย. 2,724,600

สส.

3. ประชุมคณะกรรมการอนามัยแม่และเดก็ชาติ ก.ค. 74,600 สส.

4. วิเคราะห์ไอโอดีนในปัสสาวะและไอโอดนีในอาหารโดยวิธี

ICP-MS และการวิเคราะห์ปริมาณโปรตนีและกรดอะมิโนที่จ าเป็น

ในอาหาร

เม.ย.-ก.ย. 282,524 สภ.

กิจกรรมส าคัญ 1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ 



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

5. จัดซื้อตุ๊กตาฝึกทักษะการแปรงฟัน จ านวน 100 ตัว สนับสนุน  
- สสจ. 75 ตัว
- สพด. 1 ตัว
- สสม.1 ตัว
- ราชทัณฑสถาน 5 ตัว
- ที่เหลือ สนับสนุนจังหวัด ที่มีผลงาน fee schedule ดี (18 ตัว)

ก.พ.-เม.ย. 470,000 สท.

กิจกรรมส าคัญ 1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ 



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. ประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปการด าเนินงาน fee schedule            

หญิงตั้งครรภ์ (2 วัน เป้าหมาย 60 คน)
มิ.ย. 300,000 สท.

2. ประชุมหารือการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญงิ

ตั้งครรภ์และเดก็ปฐมวัย 2 ครั้งๆละ 6,000 บาท
เม.ย.-ก.ค. 12,000 สท.

3. เยี่ยมติดตาม ร่วมกับคลัสเตอร์สตรีและเดก็ปฐมวัย 3 ครั้งๆละ 

6,000 บาท
มี.ค.-มิ.ย. 18,000 สท.

4. ประชุมขับเคลื่อนการด าเนินงานการปฏริูประบบบริหารและ

วิธีการท างานกรมอนามัย กลุ่มสตรีและเดก็ปฐมวัย 1 ครั้ง
พ.ค. 3,875 สท.

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

5. เก็บข้อมูล Fee schedule 7 จังหวัดๆละ 20,000บาท มี.ค.-มิ.ย. 140,000 สท.

6. ประชุมเชิงปฏิบัติการจัดท าแนวทางส่งเสริมสุขภาพช่องปาก        

หญิงตั้งครรภ์ส าหรับทนัตบุคลากร (เป้าหมาย 30 คน) ก.ค. 24,319 สท.

7. จัดซื้อถุงผ้าสกรีน key message ส่งเสริมสุขภาพช่องปากหญิง

ตั้งครรภ์ ราคาถุงละ 25 บาท จ านวน 2,500 ถุง ก.พ.-มี.ค. 62,500 สท.

8. นิเทศ ติดตาม และเยี่ยมเสริมพลงัจังหวัดตน้แบบมหัศจรรย์ 
1,000 วนัแรกของชีวิต เพื่อเดก็เติบโตเต็มศกัยภาพ

เม.ย.-ส.ค. 400,000 สภ.

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

9. ประชุมแลกเปลีย่นเรียนรู้จังหวัดต้นแบบมหัศจรรย์ 1,000 วัน   
แรกของชีวิตเพื่อเด็กเตบิโตเตม็ศักยภาพ

ก.ค. 200,000 สภ.

10. ประชุมการปรับปรุงคุณภาพข้อมูลเฝา้ระวังทางโภชนาการ เม.ย. 370,000 สภ.

11. ผลิตสื่อส่งเสริมการบริโภคอาหารของเดก็ปฐมวัย เม.ย.-ส.ค. 500,000 สภ.

12. พัฒนาต ารับอาหารส าหรับสถานพฒันาเด็กปฐมวัย เม.ย.-ก.ค. 500,000 สภ.

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

13. จัดท าชุดนิทรรศการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต ส.ค. 100,000 สภ.

14. จัดประชุมบูรณาการ 4 กระทรวง เพื่อส่งเสริมเดก็ 0-5 ปี 

สูงดีสมสว่น (2 ครั้ง)

มิ.ย., ส.ค. 20,000
สภ.

15. จัดท านวัตกรรมการเรียนรู้แบบอเิล็กทรอนิกส์ (e-leaning) 

ด้านโภชนาการช่วงแรกของชีวิต (Early Nutrition eAcademy

Southeast Asia (ENeA SEA)) ฉบับภาษาไทย แปลเนื้อหา

หลักสูตรจากภาษาอังกฤษเป็นภาษาไทยและตรวจสอบความถูกตอ้ง

ของเนื้อหา

เม.ย.-ส.ค. 200,000 สภ.

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

16. จัดจ้างนักโภชนาการเปน็ผู้ประสานงานโครงการ เม.ย.-ก.ย. 180,000 สภ.

17. ประชุมขับเคลื่อนการด าเนินงานการปฏริูประบบบริหารและ

วิธีการท างานกรมอนามัย กลุ่มสตรีและเดก็ปฐมวัย 2 ครั้ง

พ.ค., ก.ค. 6,424 สภ.

กิจกรรมส าคัญ 1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. ประชุมคณะกรรมการควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับ

ทารกและเด็กเล็ก
เม.ย.-ก.ย. 130,000 สส.

2. ประชุมอนุกรรมการเพื่อขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริม

การตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ. 2560 (4 คณะ)
เม.ย.-ก.ย. 50,000 สส.

3. ประชุมคณะท างานเพื่อขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริม

การตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ. 2560
เม.ย.-ก.ย. 30,000 สส.

4. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อพัฒนาศักยภาพบุลากรในการขับเคลื่อน

พระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็ก

เล็ก พ.ศ. 2560
เม.ย.-ก.ค. 300,588 สส.

กิจกรรมส าคัญ 1.3 ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เล็ก 
พ.ศ.2560 และการส่งเสริมการเลีย้งลูกดว้ยนมแม่



1.โครงการมหศัจรรย ์1,000 วนัแรกของชวีติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

5. จัดจ้างสื่อความรูเ้รื่องพระราชบัญญัตคิวบคุม

การส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเลก็
เม.ย. 280,000 สส.

6. ประชุมคณะท างานเพื่อขับเคลื่อนงานส่งเสริมการเลี้ยงลูกดว้ยนมแม่ เม.ย.-ก.ย. 30,000 สส.

7. ถอดบทเรียนการด าเนินงานขับเคลื่อนงานส่งเสริมการเลี้ยงลูกดว้ย

นมแม่
มิ.ย. 220,000 สส.

8. รณรงค์การส่งเสริมการเลี้ยงลูกดว้ยนมแมส่ัปดาห์นมแมโ่ลกในเดอืน

วันแม่แห่งชาติ
ส.ค. 200,000 สส.

9. ติดตาม เฝ้าระวังตามพระราชบัญญัตคิวบคุมการสง่เสรมิการตลาด

อาหารส าหรับทารกและเดก็เลก็ พ.ศ. 2560
เม.ย.-ก.ย. 20,000 สส.

กิจกรรมส าคัญ 1.3 ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเดก็เล็ก 
พ.ศ.2560 และการส่งเสริมการเลีย้งลูกดว้ยนมแม่



2.โครงการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการเด็กปฐมวยัอยา่งมคีณุภาพ 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids”

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. นิเทศติดตาม เยี่ยมเสริมพลัง 4 ภาค
เม.ย.-ก.ย. 150,000 สส.

2. ประชุมคณะกรรมการความร่วมมอื 4 กระทรวง
เม.ย.-ก.ย. 135,608 สส.

3. ประชุมเชิงปฏิบัติการตดิตามการจดัเก็บข้อมลูเพื่อการพัฒนาระบบ

เฝ้าระวังและสง่เสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) 2 ครั้ง
มี.ค.-พ.ค. 400,000 สส.

4. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อจัดท าเครื่องมือการเกบ็ข้อมลูการประเมนิ

พัฒนาการเด็กด้วย Denver II 3ครั้ง เม.ย.-ส.ค. 400,000 สส.



2.โครงการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการเด็กปฐมวยัอยา่งมคีณุภาพ 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids”

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

5. จัดจ้างรวบรวมข้อมลูวิเคราะห์และประมวลผลการเฝา้ระวังและ

ส่งเสริมพัฒนาการเดก็ปฐมวัย (DSPM) เม.ย.-ก.ค. 200,000 สส.

6. สัปดาห์รณรงค์คัดกรองพัฒนาการเดก็ปฐมวัย
พ.ค.-ก.ค. 250,000 สส.

7. จัดท าวีดีทัศน์คู่มือเล่นเปลี่ยนโลก และการส่งเสริมกจิกรรมทางกาย

ส าหรับหญิงตัง้ครรภ์ เม.ย.-มิ.ย.
500,000 

กองกิจ

8. จัดจ้างท าวีดีทัศน์แนวทางขับเคลื่อนเดก็ไทยเล่นเปลีย่นโลก มิ.ย.-ก.ค. 200,000 กองกิจ



2.โครงการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการเด็กปฐมวยัอยา่งมคีณุภาพ 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids”

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

9. ประชุมเชิงปฏิบัติการยกร่างแผนด าเนินงานศูนย์ฝึกอบรมผู้ดูแลเด็ก

และพัฒนาหลักสูตรผู้ดูแลเด็ก 2 ครั้ง
มี.ค.-เม.ย. 21,000 สพด.

10. ประชุมเชิงปฏิบัติการสรุปผลการด าเนินโครงการ พ.ค. 3,800 สพด.

11.โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยเฉลิมพระเกียรติสมเด็จพระเทพ

รัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เนื่องในโอกาส ฉลองพระชนมายุ 5 

รอบ 2 เมษายน 2558 ประจ าปี 2563 ระยะ 2
เม.ย.-ก.ค. 70,000 สพด.

12. สร้างความรอบรู้ในการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย

ปี 2563 ระยะ 2

-ประชุมวิเคราะห์และสรุปผลการด าเนินงาน

-จัดพิมพ์และเผยแพร่ 100 บาท x 1,000 เล่ม

ก.ค.-ส.ค. 105,000 สพด.



2.โครงการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการเด็กปฐมวยัอยา่งมคีณุภาพ 

กิจกรรมส าคัญ 2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids”

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

13. โครงการขับเคลื่อนนโยบายเดก็ไทยเลน่เปลีย่นโลก

-ประชุมร่างหลักสูตร

-พัฒนาหลักสูตร 

-เยี่ยมเสริมพลัง 4 ภาค (5จังหวัด)

เม.ย.-ส.ค. 94,195 สพด.



2.โครงการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการเด็กปฐมวยัอยา่งมคีณุภาพ 

กิจกรรมส าคัญ 2.2 ขับเคลื่อนมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. ประชุมแนวทางขับเคลื่อน “เล่นสร้างชาติ”  ร่วมกับภาคีเครือข่ายที่

เกี่ยวข้อง
เม.ย.-พ.ค. 16,168 กองกิจ

2. จัดจ้างแถลงข่าวลงนามความร่วมมือ (MOU) 4 กระทรวงในการ

ขับเคลื่อนนโยบายเด็กไทยเล่นเปลีย่นโลก
เม.ย.-พ.ค. 100,000 กองกิจ

3. นิเทศติดตาม เยี่ยมเสริมพลังการขับเคลื่อนนโยบาย “เด็กไทยเล่น

เปลี่ยนโลก”
เม.ย.-ส.ค. 100,000 กองกิจ

4. ประชุมถอดบทเรียนแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ารขับเคลื่อนนโยบาย 

“เด็กไทยเล่นเปลีย่นโลก” ก.ค.-ก.ย. 300,000 กองกิจ



2.โครงการสง่เสรมิการเจรญิเตบิโตและพฒันาการเด็กปฐมวยัอยา่งมคีณุภาพ 

กิจกรรมส าคัญ 2.2 ขับเคลื่อนมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

5. ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพครูผูดู้แลเดก็ในการส่งเสริม

สุขภาพ พัฒนาการและจัดประสบการณ์เรยีนรู้ส าหรับเดก็ปฐมวัยอย่าง

รอบด้าน

เม.ย. 100,000 สพด

6. ประชุมเชิงปฏิบัติการปฐมพยาบาลเบื้องตน้ และการช่วยชีวิตขั้น

พื้นฐานส าหรับเด็กปฐมวัย 
เม.ย. 23,900 สพด

7. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อสง่เสริมและเฝา้ระวังภาวะโภชนาการใน

เด็กปฐมวัย 
มิ.ย. 26,900 สพด

8. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู ้การดูแลและสง่เสริม

พัฒนาการเด็ก ในกิจกรรมโรงเรียนพ่อแม ่ เม.ย.-ส.ค. 12,250 สพด



3. โครงการขบัเคลือ่นการดําเนนิงานตามนโยบายและยทุธศาสตรก์ารฯ วา่ดว้ยการสง่เสรมิการเกดิและ
การเจรญิเตบิโตอยา่งมคีณุภาพ

กิจกรรมส าคัญ การขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติฉบับที่ 2 ฯ

กิจกรรม ระยะเวลา
ด าเนินการ

งบประมาณ
ด าเนินการ

ผู้รับผิดชอบ

1. ประชุมคณะกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ส.ค. 62,150 อพ.

2. ประชุมคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตรก์าร

พัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับที่ 2 ฯ มิ.ย. 48,200 อพ.

3. ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรูก้ารด าเนินงานตามนโยบายและ

ยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับที่ 2  ฯ 

ประจ าปีงบประมาณ 2563
ก.ค. 703,050 อพ.




