
ผลด าเนินงานตาม House Model ของ Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย 

SMART EVALUATION 

Internal : Monitor & Evaluation System 

ในที่ประชุม RM 1 (รายไตรมาส) 



เป้าประสงค์ : ตั้งครรภ์คุณภาพ ลูกเกิดรอด แมป่ลอดภัย เด็กพัฒนาการสมวัย สูงดีสมส่วน 
ค่าเป้าหมาย 

/ตัวชี้วัด 

สูงอายุ 

1. อัตราส่วนการตายมารดาไทยไมเ่กิน 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ     2. ร้อยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย     3. ร้อยละ 60 ของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน      
4. เด็กอายุ 5ปี มีส่วนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ์ แยกตามเพศชาย/หญิง (ซม.)     5. ร้อยละของเด็กอายุ 3ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 

มาตรการ 

1. พัฒนาศักยภาพบุคลากรด้านอนามัย
แม่และเด็ก 
2. พัฒนาฐานข้อมูล ระบบเฝ้าระวัง และ
ระบบก ากับติดตามของเครือข่ายสุขภาพ
อนามัยแม่และเด็กในทุกระดับ  

หญิง-ชายวัยเจริญพันธุ์, หญิงตั้งครรภ์, เด็กปฐมวัย 0-5 ปี, หน่วยบริการสาธารณสุขทุกระดับ, ภาคีเครือข่ายที่เกี่ยวข้องทั้งภาครัฐและเอกชน 

กลยุทธ์ 

กลุ่มเป้าหมาย 

1. สร้างเครือข่ายความความร่วมมือระหว่าง
ประเทศ เพื่อส่งเสริมการเกิดและการ
เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ  
2. สนับสนุนการด าเนินงานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
ตามความร่วมมือระหว่างกระทรวง 
3. บูรณาการการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพ
สตรีและเด็กปฐมวัย ผ่านกลไกคณะกรรมการ
อนามัยแม่และเด็ก และภาคีเครือข่ายในทุก
ระดับ (MCH Board, PNC) 
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โครงการ 

ระดับ
ความส าเร็จ 

ไตรมาส 1 (3 เดือน)  
1. มีแผนปฏิบัติการ/แผนด าเนินงาน  
ที่สอดคล้องกับสถานการณป์ัญหาในพื้นที่
และมีระบบประเมินผลและวิเคราะห์ 
เพื่อก าหนดมาตรการ 
2. ถ่ายทอดนโยบายและพัฒนาศักยภาพ
บุคลากรและเครือขา่ยครบทุกเขต 
3. มีการจัดตั้งศูนยเ์ฝ้าระวังการตายมารดา
ระดับเขต 

ไตรมาส 2 (6 เดือน)  
1.มีการสืบสวนมารดาตายทุกรายและมีการออก
มาตรการเพื่อแก้ปัญหาเชิงระบบพร้อมรายงาน
ภายใน 1 เดือน 

ไตรมาส 3 (9 เดือน) 
1. มีการขับเคลื่อนมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตอ าเภอละ 2 ต าบล 
2. ANC คุณภาพครบ 5 ครั้งตามเกณฑ์ เพิ่มขึ้น ร้อยละ 16 
3. ร้อยละ 57 ของหญิงตั้งครรภ์ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปากและ
ขัดท าความสะอาดฟัน (Fee Schedule) 
4. ร้อยละ 50 ของเด็กอายุ 0-2ปี ได้รับการตรวจสุขภาพช่องปาก 
5. มีระบบเฝ้าระวังตามพ.ร.บ.นมผง ครบทุกจังหวัด 
6. ร้อยละ 100 ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสังกัดกระทรวง
สาธารณสุขผ่านเกณฑ์ระดับตน้ 
7. ร้อยละ 100 ของสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยนอกสังกัด (273 แห่ง) 
มีกลไกการขับเคลือ่นและพัฒนาระบบตามมาตรฐานสถานพัฒนา
เด็กปฐมวัยแห่งชาติ 
 

ไตรมาส 4 (12 เดือน) 
1. อัตราส่วนการตายมารดาไม่เกิน 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ 
2. ร้อยละ 90 ของเด็กปฐมวัยได้รับการคัดกรองพัฒนาการ 
3. ร้อยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย 
4. ร้อยละ 20 ของเด็กปฐมวัยได้รบัการคัดกรองพบสงสัยล่าช้า 
5. ร้อยละ 90 ของเด็กปฐมวัยที่มีพัฒนาการสงสัยล่าช้า
ได้รับการติดตาม 
6. ร้อยละ 50 ของทารกแรกเกิด-6 เดือนกินนมแม่อย่างเดียว  
7. ร้อยละ 60 ของเด็ก 0-5ปี สูงดีสมส่วน 
8. ร้อยละ 56 ของเด็กอายุ 3ปี ปราศจากฟันผุ (Caries 
Free)   

บูรณาการองค์กรภาคเีครือข่ายทุกภาคส่วน 
(Partnership) 

1. สนับสนุนให้เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้และพัฒนาต้นแบบ 
2. พัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรมและ
เทคโนโลยีด้านอนามัยแม่และเดก็ 

ปฏิรูปการคุ้มครองแม่และเด็ก  
และการบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด 

(Regulate) 

เสริมสร้างความรู้ สื่อสารสุขภาพสู่แม่และครอบครัว  
เพื่อการพึ่งตนทางสุขภาพอย่างยั่งยืน  

(Advocate)  

จัดบริการสุขภาพแก่แม่และเด็ก 
ที่มีคุณภาพตามมาตรฐาน 
(Building Capacity)  

ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรม 
การจัดบริการสุขภาพแก่แม่และเดก็  

(Investment) 

1.ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์ นโยบาย และบังคับ
ใช้กฎหมายท่ีเกี่ยวข้องกับงานอนามัยแม่และเด็ก 
ตาม พ.ร.บ. ควบคุมการส่งเสริมการตลาด
อาหารส าหรับทารกและเด็กเล็กฯ,  พ.ร.บ.  
การพัฒนาเด็กปฐมวัยฯ, พ.ร.บ. การป้องกัน
และแก้ไขปัญหาการตั้งครรภ์ในวัยรุ่นฯ  
2. สนับสนุนเครือข่ายบริการสุขภาพด าเนินการ
ตามมาตรฐานอนามัยอนามัยแม่และเด็ก 

1. พัฒนาระบบสื่อสารสาธารณะเพื่อสร้าง 
ความรอบรู้ด้านสุขภาพแม่และเด็ก 
2. สนับสนุนการขับเคลื่อนทางสังคมและ
รณรงค์สร้างกระแส 

1. โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต         2. โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  
3. โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับท่ี 2    



SMART EVALUATION 

Small Success 

ผลการด าเนินงานตาม House Model ของ Cluster : สตรีและเด็กปฐมวัย 
ผลการด าเนินงาน 

ไตรมาส 

1.จัดตั้งศูนย์เฝ้าระวังการตายมารดาเขต 1-12 และมีการแต่งตั้งคณะท างานทบทวนและวิเคราะห์สาเหตุ
การตายมารดา พร้อมทั้งมีการจัดเก็บและรายงานผลผ่านระบบเฝ้าระวังการตายมารดารายเดือน 
2. มีการจัดประชุมปฏิบัติการขับเคลื่อนการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพอนามัยแม่และเด็ก เมื่อวันที่  
21-22 ต.ค. 2562 
3. มีการจัดตั้งศูนย์เฝ้าระวังการตายมารดา โดยตั้งอยู่ ณ ศูนย์อนามัยที่ 1 - 12 

ค่าเป้าหมาย / ตัวชี้วัด ผลการด าเนินงาน 
1. MMR < 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ     
2. ร้อยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย   
3. ร้อยละ 60 ของเด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน      
4. เด็ก 5 ปี สูงเฉลี่ยตามเกณฑ์ แยก ชาย/หญิง (ซม.) 
5. ร้อยละเด็ก 3ปี ปราศจากฟันผุ (Caries Free) 

1. ผล 16.4 แหล่งที่มาของข้อมูล ส านักส่งเสริมสุขภาพ,เด็กเกิดมีชีพจากฐานข้อมูลทะเบียนราษฎร์ ณ วันที่, 30 พ.ย. 2562 
2. ผล   ร้อยละ 58              แหล่งที่มาของข้อมูล HDC ไตรมาส 1    ณ วันที่ 7 มค.63 
3. ผล   ร้อยละ 57.8            แหล่งที่มาของข้อมูล HDC ไตรมาส 1    ณ วันที่ 7 มค.63 
4. ผล   108.2/107.6  ซม.     แหล่งที่มาของข้อมูล HDC ไตรมาส 1    ณ วันที่ 7 มค.63 
5. ผล   ร้อยละ 70.9            แหล่งที่มาของข้อมูล  HDC ไตรมาส 1   ณ วันที่ 8 มค.63 

โครงการ ผลการด าเนินงาน 

1. มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต  
2. ส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  
3. ขับเคลื่อนด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การ
พัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับที่ 2  

1. ผลการด าเนินงาน 
2. ผลการด าเนินงาน 
3. ผลการด าเนินงาน 

1. มีแผนปฏิบัติการที่สอดคล้องกับปัญหาในพื้นที่ 
และมีระบบประเมินผล/วิเคราะหเ์พื่อก าหนดมาตรการ 
2. ถ่ายทอดนโยบายและพัฒนาศักยภาพบุคลากรและ
เครือข่ายครบทุกเขต 
3. จัดตั้งศูนย์เฝ้าระวังการตายมารดาระดับเขต 
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1. ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  
 1.1 ประชุมขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์ด้านอนามัยแม่และเด็ก วันที่ 22-23 ตุลาคม 2562 จ านวน 60 คน 
 1.2 VDO Conference การขับเคลื่อนการด าเนินงาน  เฝ้าระวังหญิงตั้งครรภ์เสี่ยงเชิงรุก จ านวน 20 คน 
 1.3 ประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนติดตามแผนกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย (cluster)  จ านวน 40 คน  
2.  ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 
 2.1 พัฒนาศักยภาพบุคลากรสาธารณสุขและภาคีเครือข่าย จ านวน 400 คน 
 2.2 ศึกษาคุณภาพข้อมูลการเจริญเติบโตเด็กอายุ 0-5 ปี ในหมู่บ้าน ศูนย์เด็กเล็ก โรงเรียนอนุบาล และรพ.สต.จ านวน 12 ต าบล 
 2.3 จัดท ารายงานขับเคลื่อนมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต ปี 62 จ านวน 700 เล่ม 
 2.4 จัดท าชุดความรู้กิน กอด เล่น เล่า นอน เฝ้าดูฟัน ส าหรับหญิงตั้งครรภ์และเด็กอายุ 0-2 ปี จ านวนอย่าละ 1,250 ชุด 
 2.5 ผลิตสื่อความรู้สุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์และเด็กปฐมวัย จ านวน 6 เรื่อง 
 2.6 ประชุมพัฒนางานส่งเสริมอนามัยแม่และเด็ก ครั้งที่ 1  
 2.7 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาแนวทางการประเมินการเข้าถึงบริการสุขภาพช่องปากหญิงตั้งครรภ์ เด็ก 4-12 ปี   จ านวน 70 คน 
3. ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคมุการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ.2560 และการส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่  
 3.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อขับเคลื่อนแผนและบังคับใช้ พ.ร.บ.ควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ.2560       
จ านวน 240 คน 
 3.2 ติดตามการด าเนินงาน พ.ร.บ.นมผง วันที่ 27 พฤศจิกายน 2562  ณ จังหวัดสิงห์บุรี สร้างการรับรู้เรื่องพ.ร.บ.นมผงให้แก่บุคลากร อสม. 
อปท. และลงตรวจเยี่ยมร้านค้าในจังหวัด  

โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



โครงการส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  

1. Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids”  
   1.1 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพทีมประเมินติดตามการเฝ้าระวังและสง่เสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย (DSPM) ระดับเขต 
        และจังหวัด จ านวน 90 คน 
   1.2 ประชุมเชิงปฏิบัติการพัฒนาศักยภาพ Child Project Manager (CPM) ระดับเขตและจังหวัดในการขับเคลื่อนพัฒนาการเด็ก 
        ระดับประเทศ วันที่ 21 พฤศจิกายน - 22 พฤศจิกายน 2562 จ านวน จ านวน 120 คน 
2 ขับเคลื่อนมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ  
    2.1 ประชุม VDO conference ติดตามการด าเนินงานขับเคลื่อนงานมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ วันที่ 25 ธันวาคม 2562 
    2.2 สถานพัฒนาเด็กปฐมวัยสังกัดกระทรวงสาธารณสุข บันทึกข้อมูลการประเมินตนเอง ในฐานข้อมูล จ านวน 38 แห่ง (66.6%)  
         ณ 24 ธันวาคม 62 
    2.3 ประชุมสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยในเครือข่ายความร่วมมือกับ JICA สปสช. มูลนิธิศูนย์นมแม่แห่งประเทศไทย จ านวน 20 แห่ง เพื่อพัฒนา 
        สถานพัฒนาเด็กปฐมวัย อายุ 3 เดือน- 3 ปี ต้นแบบ (ครั้งที่ 1วันที่ 11-12 พฤศจิกายน 2562 และ ครั้งที่ 2 วันที่ 6-8 มกราคม 2563)  
3. ขับเคลื่อนนโยบายเด็กไทยเล่นเปลี่ยนโลก 
    3.1 มีการจัดต้ังคณะกรรมการ ก าหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ Concept  องค์ประกอบ และแผนการด าเนินงาน นโยบายเด็กไทยเล่นเปลีย่นโลก 
    3.2 (ร่าง) คู่มือเล่นเปลี่ยนโลก เพื่อส่งเสริมพัฒนาการและความสงูของเด็กปฐมวัย ส าหรับสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย 
    3.3 พัฒนาศักยภาพบุคลากรภาคีเครือข่ายสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย เล่นเปลี่ยนโลก เพื่อส่งเสริมพัฒนาการและความสูงของเด็กปฐมวัย 
         ( มีสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยเข้าร่วม จ านวน  17 แห่ง ) 
    3.4 เผยแพร่คู่มือข้อแนะน ากิจกรรมทางกายเพื่อส่งเสริมพัฒนาการของเด็กปฐมวัยส าหรับพ่อ แม่ ผู้เลี้ยงดูเด็กที่บ้าน ให้แก่ภาคี  
         เครือข่ายที่เกี่ยวข้อง จ านวน 500 เล่ม 
    3.5 กิจกรรม Kick Off ร่วมกับภาคีเครือข่ายเล่นเปลีย่นโลก ระหว่างวันที่ 16-20 มกราคม 2563 ณ โรงแรมฟอร์จูน ราชพฤกษ์ และลานย่าโม จ.นครราชสีมา   



โครงการขับเคลื่อนด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับที่ 2  

1. การขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติ ฉบับที่ 2 ฯ 
 1.1 การแจ้งยืนยันการคงอยู่ของคณะกรรมการพัฒนาอนามัยการเจริญพันธุ์แห่งชาติต่อคณะรัฐมนตรี  
 1.2 การรวบรวมผลการด าเนินงานตามแผนปฏิบัติการภายใต้นโยบายและยุทธศาสตร์ฯ ปีงบประมาณ 2562  
 1.3  การรวบรวมแผนปฏิบัติการภายใต้นโยบายและยุทธศาสตร์ ฯ ปีงบประมาณ 2563 4) การพัฒนาคุณภาพ
ประชากรตามนโยบายวิวาห์สร้างชาติ 



แผนคลัสเตอร์สตรีและเด็กปฐมวยั 
ปีงบประมาณ 2563 

(ไตรมาส2) 



 กิจกรรมส าคัญ  

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000  
วันแรกของชีวิต  

1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและ
ยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  

1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงาน
มหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 

1.3 ขับเคลื่อนพระราชบัญญัติควบคมุ
การส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับ
ทารกและเด็กเล็ก พ.ศ.2560  และ
การส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วยนมแม่    

2. โครงการส่งเสริมการ
เจริญเติบโตและพัฒนาการ 
เด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ  

2.1 Health literate สร้าง 
“Smart Parents To Smart kids”  

2.2 ขับเคลื่อนมาตรฐานสถาน
พัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ    

3. โครงการขับเคลื่อน 
การด าเนินงานตามนโยบายและ
ยุทธศาสตร์การฯ ว่าด้วยการ
ส่งเสริมการเกิดและการ

เจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ 

การขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานตามนโยบาย
และยุทธศาสตร์การพัฒนา
อนามัยการเจริญพันธ์ุ
แห่งชาติ ฉบับที่ 2 ฯ 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรมย่อย กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

1.1 ขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์เพื่อสร้างแม่ลูกคุณภาพ  

Partnership 1. ประชุมคณะกรรมการ
ขับเคลื่อนติดตามแผนกกลุ่ม
สตรีและเด็กปฐมวัย 
(cluster)  

คณะกรรมการคลัสเตอร์
สตรีและเด็กปฐมวัย 

ติดตามและหาแนวทาง
ในการด าเนนิงาน
ของคลัสเตอร์ 

ม.ค. - มี.ค. 15,000  ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

Partnership 2. ประชุมเชิงปฏิบัติการ
พัฒนามาตรฐานงานอนามัย
แม่และเด็กและเครือข่าย
บริการสุขภาพ   

ผู้เชี่ยวชาญ  สูติแพทย์ 
กุมารแพทย์ นักวิชาการ
และผู้เกี่ยวข้อง 

มาตรฐานงานอนามัยแม่
และเด็กและเครือข่าย
บริการสุขภาพ   

ก.พ.      400,000  ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

Partnership 3. ประชุมคณะอนุกรรมการ
มารดาและทารกปริก าเนิด 

ประธารราชวิทยาลัยสูตินรี
แพทย์แห่งประเทศไทย
สูติแพทย์ ศูนย์อนามัย 
และผู้เกี่ยวข้องกับงาน
อนามัยแม่และเด็ก 
 

60คน/1 ครั้ง  31 ม.ค  24,420 ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
 

Partnership 4. ประชุมเชิงปฏิบัติการเพื่อ
การพัฒนางานป้องกันและ
ควบคุมธาลัสซีเมียระดับ
ผู้เชี่ยวชาญ 

ศูนย์อนามัยที่1-12 สสม.  50คน /1 ครั้ง  17 ม.ค.  79,855 ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
 

Partnership 5. การรณรงค์วันดาวน์ซินโด
รมโลก 

1 ครั้ง  มี.ค 95,725 
 

ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
 

Partnership 4. ประชุมคณะอนุกรรมการ 
มารดาและทารกปริก าเนิด 

คณะกรรมการMCH Board 
ชาติ คณะอนุกรรมการ
มารดาและทารกปริก าเนิด 

เฝ้าระวัง และหาแนว
ทางการด าเนนิงาน
อนามัยแม่และเด็ก 

ม.ค. – มี.ค.      52,200  ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรมย่อย กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

Investment 6.ประชุมแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เพื่อลดการตายมารดา
ระดับชาติและระดับเขต 

MCH Board ระดับเขต 
จังหวัด และผู้ที่เกี่ยวข้อง 

แนวทางลดการตาย
มารดา 

มี.ค.   700,000  ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

Regulate 7. ประเมินรับรองมาตรฐาน
อนามัยแม่และเด็ก 

หน่วยบริการสาธารณสุขใน
พื้นที่ 

หน่วยบริการสธ. ได้
มาตรฐานอนามยัแม่และ
เด็ก 

มี.ค.      100,000  ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

1.2 ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวติ (Partnership) 

 Investment  8. พัฒนาจังหวัดต้นแบบ
มหัศจรรย์1,000 วันแรกของ
ชีวิต เพื่อเด็กเติบโตเต็ม
ศักยภาพ  

 เขตละ 1 จังหวัด   12 จังหวัด  ต.ค.-ม.ค.   460,000 ส านักโภชนาการ 

Investment 9. จัดท านวัตกรรมการเรียนรู้
แบบอิเล็กทรอนิกส์ (e-
learning) ด้านโภชนาการ
ช่วงแรกแห่งชีวติ (Early 
Nutrition e-learning 
Academy South East Asia 
(ENeASEA) ฉบับภาษาไทย 

โครงการจัดท านวัตกรรม
การเรียนรู้แบบ
อิเล็กทรอนิกส์ (e-
learning) ด้านโภชนาการ
ช่วงแรกแห่งชีวติ (Early 
Nutrition e-learning 
Academy South East 
Asia (ENeASEA) ฉบับ
ภาษาไทย 

5 เรื่อง  มี.ค. 300,000 ส านักโภชนาการ 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรมย่อย กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

Investment 10. ติดตามประเมินผล Fee 
Schedule งานส่งเสริม
สุขภาพช่องปากหญิง
ตั้งครรภ์ 

ศอ. สสจ. รพช. รพ.สต. 
ผู้เกี่ยวข้อง ผชช.  

ข้อมูลส าหรับส่งเสริม
ทันตสุขภาพในหญิง
ตั้งครรภ์ 

ก.พ.-มี.ค.      28,500  ส านักทันตสาธารณสขุ 

Investment 11. จัดท าคู่มือการดูแล
สุขภาพช่องปากหญิง
ตั้งครรภ์ส าหรับทันตบุคลากร 

นวก. และผู้เช่ียวชาญ คู่มือการดูแลสุขภาพช่อง
ปากหญิงตั้งครรภ์ส าหรับ
ทันตบุคลากร 

ม.ค. 7,500  ส านักทันตสาธารณสขุ 

Investment 12.พัฒนาระบบติดตาม
ตัวชี้วัดงานอนามัยแม่และ
เด็กปราศจากฟนัผุ 

ศอ. สสจ. รพช. ผู้เกี่ยวข้อง 
ผชช.20 คน  

ระบบติดตามตัวชี้วัดเพื่อ
แก้ปัญหาฟันผุในเด็ก 

ม.ค. 
 

      7,500  ส านักทันตสาธารณสขุ 

1.3 ขับเคลื่อนพระราชบญัญติัควบคุมการส่งเสริมการตลาดอาหารส าหรับทารกและเด็กเล็ก พ.ศ.2560   
และการส่งเสริมการเล้ียงลูกด้วยนมแม่   

Regulate 13. ประชุมคณะกรรมการฯ/
คณะอนุกรรมการฯ /
คณะท างานขับเคลื่อนการ
ด าเนินงานพระราชบัญญัติ
ควบคุมการส่งเสริมการตลาด
อาหารส าหรับทารกและเด็ก
เล็ก พ.ศ.2560 

คณะกรรมการที่แต่งตั้งตามพรบ. 
คณะอนุกรรมการที่แต่งตั้งโดย
ประธานคสตท. 4 คณะ 
แพทย์ นักวิชาการ นิติกร 
ผู้เชี่ยวชาญด้านกฎหมาย และ
ผู้เชี่ยวชาญด้านการ 
ส่งเสริมการเลี้ยงลูกด้วย 
นมแม ่

วางแผนขับเคลือ่น 
พ.ร.บ.ให้มีรูปแบบที่
ชัดเจนและบรรลุ
วัตถุประสงค์ตาม
เจตนารมณ์ของกฎหมาย 

พ.ย.-ก.ย. 223,250 ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรมย่อย กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

Investment 14. จัดจ้างท าโปรแกรมบัตร
ประจ าตัวพนักงานเจา้หน้าที่
ตามพระราชบัญญัติควบคุม
การส่งเสริมการตลาดอาหาร
ส าหรับทารกและเด็กเล็ก 

  1.โปรแกรมบัตร
ประจ าตัวพนักงาน
เจ้าหน้าที่ 
2.จัดเก็บข้อมูลพนง.
จนท.ทั้งหมด 

ม.ค. 20,000 ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

Regulate 15. ติดตาม เฝ้าระวังการ
ละเมิดพระราชบัญญัติ
ควบคุมการส่งเสริมการตลาด
อาหารส าหรับทารกและเด็ก
เล็กพ.ศ. 2560 ระดับชาติ
และระดับเขต   

สถานบริการสาธารณสขุ 
สถานประกอบการ ร้านค้า 
ร้านขายยา ชุมชน สถาน
ประกอบการเอกชน 

ติดตามเชิงรุกโดยการ
ตรวจเยี่ยม เพื่อเฝ้าระวัง
การละเมิดพ.ร.บ. 

ม.ค.-มี.ค. 10,000 ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

รวม 2,376,025 

1.โครงการมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิต 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรมย่อย กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

2.1 Health literate สร้าง“Smart Parents To Smart kids” 

Investment 1. ประเมินติดตามและเก็บ
ข้อมูลการเฝ้าระวงัส่งเสริม
พัฒนาการเด็กปฐมวยั DSPM 
ระดับเขตและจังหวัด 

 - พ่อแม่/ผู้เลี้ยงดูเด็กหลัก/ เด็ก
ปฐมวัย   
- Child Project Manager ระดับ
จังหวัด/อ าเภอ     
- ผู้ปฏิบัติงานเฝ้าระวัง คัดกรอง
ส่งเสริมพัฒนาการเด็กระดับ รพ.
สต. 

ข้อมูลการเฝ้าระวงั
ส่งเสริมพัฒนาการเด็ก
ปฐมวัย และระบบบริการ
จัดการในพื้นทีเ่ป้าหมาย 

ม.ค.-มี.ค.      20,000    ส านักส่งเสริมสุขภาพ 

Investment 2. พัฒนาชุดความรู้โรงเรียน
พ่อแม่สู่ครอบครัวคุณภาพ     

ม.ค. – มี.ค.      179,800   สถาบันพัฒนาอนามัย
เด็กแห่งชาติ    

Regulate 3. นิเทศ/เยี่ยมเสริมพลัง/
ก ากับ/ติดตาม 

ศูนย์อนามัย เขตสุขภาพ 
หน่วยบริการ 

แลกเปลี่ยน ติดตาม 
สร้างสร้างขวญัและ
ก าลังใจ 

ม.ค.-มี.ค.      25,000  ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
 

Advocate 4. สร้างความรอบรู้เพื่อ
ส่งเสริมให้เด็กปฐมวยั   สูงดี
สมส่วน พัฒนาการดี ฟันดี 
ในระดับพื้นที่ 

 - ประชาชน ทั่วไปในพืน้ที ่
ศอ.1-12 และ สสม. 

  ม.ค.-มี.ค. 350,000 สถาบันพัฒนาอนามัย
เด็กแห่งชาติ  

รวม 574,800 

2. โครงการส่งเสริมการเจริญเติบโตและพัฒนาการเด็กปฐมวัยอย่างมีคุณภาพ 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรมย่อย กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

การขับเคล่ือนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัยการเจริญพันธ์ุแห่งชาติ ฉบับที่ 2 ฯ 

Partnership 1. ประชุมคณะกรรมการ
พัฒนาอนามัยการเจริญพนัธุ์   
ปีละ  2 คร้ัง  

1.รมว.กระทรวงสาธารณสุข  
2.ผู้แทนกระทรวงหลักที่
เกี่ยวข้อง 
3.ผู้บริหารกรมอนามัย 
4.ทีมนักวิชาการ           

ก ากับ ติดตาม การ
ด าเนินงานให้เปน็ไปตาม
แผน 

มี.ค.      151,600  ส านักอนามัย 
การเจริญพันธุ์  

 Investment  2. จัดจ้างท าเพจ เว็บไซต์ 
ข้อมูลในรูปแบบอินโฟกราฟ
ฟิค และผลิตสื่อ
ประชาสัมพันธ์ ส าหรับให้
ความรู้ด้านอนามัยการเจริญ
พันธุ์และสิทธิประโยชน์
ส าหรับประชาชน 

ประชาชน ช่องทางประชาสัมพนัธ ์ ก.พ.      300,000  ส านักอนามัย 
การเจริญพันธุ์  

Regulate 3. ประชุมหารือแนวทางใน
การผลักดันสิทธิประโยชน์
ด้านการพัฒนาอนามัยการ
เจริญพันธุ ์

ผู้เช่ียวชาญ นักวิชาการ 
ผู้แทนหน่วยงานหรือองค์กร
ที่เกี่ยวข้องกบัการจัดบริการ
เตรียมความพร้อมก่อนมี
บุตรและการช่วยเหลือภาวะ
มีบุตรยาก 

แนวทางผลักดันสิทธิ
ประโยชน์ด้านการพฒันา
อนามัยการเจริญพันธุ ์

ม.ค. 22,650  ส านักอนามัย 
การเจริญพันธุ์  

3. โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การฯ ว่าด้วย
การส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ 



กิจกรรมส าคัญ กิจกรรมย่อย กลุ่มเป้าหมาย เป้าหมาย 
ระยะเวลา
ด าเนินการ 

งบประมาณ ผู้รับผิดชอบ 

Advocate 4. กิจกรรมสร้างกระแสเนื่อง
ในวันแห่งความรัก  
(14 กุมภาพันธ์) 

1.รมว.กระทรวงสาธารณสุข  
2.ผู้แทนกระทรวงหลักที่
เกี่ยวข้อง 
3.ผู้บริหารกรมอนามัย 
4.ทีมนักวิชาการ5.
สื่อมวลชน        
6.ประชาชน 

สร้างกระแสเนื่องในวนั
แห่งความรัก 
(14 กุมภาพันธ์) 

ก.พ.      85,000  ส านักอนามัย 
การเจริญพันธุ์ 

รวม 559,250 

รวมทั้งสิ้น  3,510,075 

3. โครงการขับเคลื่อนการด าเนินงานตามนโยบายและยุทธศาสตร์การฯ ว่าด้วย
การส่งเสริมการเกิดและการเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ 




