
รายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนภารกิจหลัก กรมอนามัย ครั้งที่ 10/2562 
วันพฤหัสบดีที่ 12 กันยายน 2562 เวลา 13.00 – 16.30น.  

ณ ห้องประชุมก าธร สุวรรณกิจ อาคาร 1 ชั้น 1 
 
ผู้มาประชุม 

1. แพทย์หญิงพรรณพิมล   วิปุลากร   อธิบดีกรมอนามัย                         ประธาน 
2. นายแพทย์ดนัย ธีวันดา รองอธิบดีกรมอนามัย 
3. นายแพทย์อรรถพล แก้งสัมฤทธิ์ รองอธิบดีกรมอนามัย 
4. นายแพทย์บัญชา ค้าของ รองอธิบดีกรมอนามัย 
5. แพทย์หญิงอัมพร เบญจพลพิทักษ์ รองอธิบดีกรมอนามัย 
6. นายแพทย์ชัยพร พรหมสิงห์ นายแพทย์ทรงคุณวุฒิ (ด้านส่งเสริมสุขภาพ)   

                                                                    ประธานคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
7. นายสืบพงษ ์ ไชยพรรค ผู้อ านวยการกองแผนงาน 
    (รักษาการในต าแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 
                         ทรงคุณวุฒิ ด้านส่งเสริมสุขภาพ) 
8. นางร าไพ เกียรติอดิศร นักวิชาการสาธารณสุขเชี่ยวชาญ 
    (รักษาการในต าแหน่งนักวิชาการสาธารณสุข 
    ทรงคุณวุฒิ ด้านอนามัยสิ่งแวดล้อม 

 9. นางอัมพร                       จันทวิบูลย์ ผู้อ านวยการส านักสุขาภิบาลอาหารและน  า 
 (รักษาการนักวิชาการสาธารณสุขทรงคุณวุฒิ  

ด้านสุขาภิบาล) 
10. นายธวัชชัย บุญเกิด  ส านักงานเลขานุการกรม 
11. นายสายชล คล้อยเอ่ียม  (แทน) ผู้อ านวยการส านักงานโครงการขับเคลื่อน 
                                                                                กรมอนามัย 4.0 เพ่ือความรอบรู้ด้านสุขภาพ 
                                                                         ของประชาชน 
12. ทันตแพทย์ด ารง ธ ารงเลาหะพันธุ์ ผู้อ านวยการกองการเจ้าหน้าที่ 
13. นางสาวพิมพ์ภวดี   ศรัจันทร์    ผู้อ านวยการกลุ่มตรวจสอบภายใน 
14. นางศรีวิภา เลี ยงพันธุ์สกุล ผู้อ านวยการกลุ่มพัฒนาระบบบริหาร 
15. นางสาวนัยนา ใช้เทียมวงศ ์ ผู้อ านวยการศูนย์ความร่วมมือระหว่างประเทศ 
16. นายวินัย รอดไทร  ผู้อ านวยการศูนย์สื่อสารสาธารณะ 
17. นายแพทย์เอกชัย เพียรศรีวัชรา ผู้อ านวยการส านักส่งเสริมสุขภาพ 
18. ทันตแพทย์ปิยบุตร จารุเหติ  (แทน) ผู้อ านวยการส านักทันตสาธารณสุข 
19. แพทย์หญิงสายพิณ โชติวิเชียร  ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ 
20. นายแพทย์อุดม อัศวุตมางกุร ผู้อ านวยการกองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
21. แพทย์หญิงนนธนวนัณท์ สุนทรา  ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
22. นายแพทย์กิตติ ลาภสมบัติศิริ ผู้อ านวยการส านักอนามัยผู้สูงอายุ 
23. นางสาวสิริวรรณ จันทนจุลกะ ผู้อ านวยการส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม 
24. นายสมศักดิ ์  ศิริวนารังสรรค์   ผู้อ านวยการกองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 
25. นายสมชาย ตู้แก้ว  ผู้อ านวยการศูนย์บริหารกฎหมายสาธารณสุข 
26. นางสาวนพเก้า พรหมม ี  ผู้อ านวยการศูนย์ห้องปฏิบัติการกรมอนามัย 
27. แพทย์หญิงนงนุช ภัทรอนันตนพ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 1 เชียงใหม่ 
28. นายแพทย์พีระยุทธ สานุกูล  ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 2 พิษณุโลก 
29. แพทย์หญิงศรินนา แสงอรุณ  ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 3 นครสวรรค์ 

 เอกสารแนบ 2 
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30. แพทย์หญิงไสววรรณ ไผ่ประเสริฐ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 4 สระบุรี 
31. นางศิริพร จริยาจิรวัฒนา (แทน) ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี 
32. นางทัศนีย์ รอดชมพู  (แทน) ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 7 ขอนแก่น 
33. นายแพทย์ชาตรี เมธาธราธิป ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 8 อุดรธานี 
34. นายแพทย์วีรพล กิตติพิบูลย์ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 9 นครราชสีมา 
35. นายแพทย์วินัย ตันติธนพร ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 11 นครศรีธรรมราช 
36. นายแพทย์บุญแสง บุญอ านวยกิจ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 12 ยะลา 
37. นายแพทย์เกษม เวชสุทธานนท์ ผู้อ านวยการสถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมือง   
38. นายแพทย์บุญฤทธิ์ สุขรัตน์  ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
39. นางสาวพาสนา ชมกลิ่น  กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 

     40. นางสาวพรรณวรท   อุดมผล   ศูนย์บริหารกฎหมายสาธารณสุข 
     41. นางจารุทัศน์                  ตั งกีรติชัย หัวหน้ากลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์   
                                                                              กองแผนงาน 
ผู้ไม่มาประชุมเนื่องจากติดราชการ 

1. นายแพทย์สมพงษ ์ ชัยโอภานนท์ นายแพทย์เชี่ยวชาญ 
    (รักษาการในต าแหน่งนักวิชาการทรงคุณวุฒิ 
    ด้านโภชนาการ) 
2. ทันตแพทย์หญิงวิกุล วิสาลเสสถ์ ทันตแพทย์เชี่ยวชาญ (ด้านทันตสาธารณสุข)  

  (รักษาการในต าแหน่งทันตแพทย์ทรงคุณวุฒิ                                                           
ด้านทันตสาธารณสุข) 

      3. นางเกสร ศุภกุลธาดาศิร ิ ผู้อ านวยการกองคลัง 
4. นายแพทย์กิตติพงศ์   แซ่เจ็ง     ผู้อ านวยการส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
5. นายแพทย์วิเชียร ตันสุวรรณนนท์ ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 5 ราชบุรี 
6. นายแพทย์สราวุฒิ บุญสุข ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยที่ 10 อุบลราชธานี 
7. นายแพทย์สุรพันธ์ แสงสว่าง ผู้อ านวยการศูนย์อนามัยกลุ่มชาติพันธุ์ชายขอบ  
    และแรงงานข้ามชาติ 
8. ทพ.ดร. แมนสรวง วงศ์อภัย ผู้อ านวยการศูนย์ทันตสาธารณสุขระหว่างประเทศ 

ผู้เข้าร่วมประชุม 
1. นายณฐรักษ์ สุวรรณรัตน์ กองการเจ้าหน้าที ่
2. นางอุไรภรณ ์ ไทรทอง กองการเจ้าหน้าที ่
3. นางสาวรัตน์ติยา ข าแก้ว กองคลัง 
4. นางสาวอรวรรณ ศรีสงคราม กลุ่มตรวจสอบภายใน 
5. นางดุลยรัตน์ งามชม กลุ่มตรวจสอบภายใน 
6. นางสาวอรุณี มนประณีต กลุ่มตรวจสอบภายใน 
7. นางจารุมน บุญสิงห์ กลุ่มพัฒนาระบบริหาร 
8. แพทย์หญิงพิมลพรรณ ต่างวิวัฒน์ ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
9. นางสาวปนัดดา จั่นผ่อง       ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
10. นางอัญชุรีย์ บุญมาประเสริฐ ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
11. นายวสุรัตน์ พลอยล้วน ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
12. นางสาวอัญชุลี อ่อนศรี ส านักส่งเสริมสุขภาพ 
13. นางสาวใจรัก    ลอยสงเคราะห์   ส านักโภชนาการ 
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14. นางสาววิภาศรี สุวรรณผล  ส านักโภชนาการ 
15. นางสาววรรณชนก บุญชู ส านักโภชนาการ 
16. นางสาวนันทจิต บุญมงคล ส านักโภชนาการ 
17. นางสาวนฤมล ธนเจริญวัชร ส านักโภชนาการ 
18. นางสาวกมลชนก คชฤทธิ์ ส านักอนามัยการเจริญพันธุ์ 
19. นางนภัสบงกช ศุภะพิชน์ กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
20. นายแพทยช์ลพันธ์ ปิยถาวรอนันต์ กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
21. นางสาวสุธาภรณ์ ถาวรบูรณทรัพย์ กองกิจกรรมทางกายเพื่อสุขภาพ 
22. นายสุทิน ปุณฑริกภักดิ ์ สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
23. นางเปรมฤทัย เกตุเรน สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
24. นางสาวเขมิกา ฉัตรก้องภพ สถาบันพัฒนาอนามัยเด็กแห่งชาติ 
25. นางวิมล  บ้านพวน  ส านักอนามัยผู้สูงอายุ 
26. นางสาวพรพิมล บุญญา ส านักอนามัยผู้สูงอายุ 
27. นางสาวปิยฉัตร พ้นทาส ส านักอนามัยผู้สูงอายุ 
28. นางณีรนุช อาภาจรัส ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม 
29. นายภิญญพ็ชญ์ จุลสุข ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อม 
30. นางสาวเบญจวรรณ ธวัชสุภา กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 
31. นางสาวกรวิภา ปุนณศิร ิ กองประเมินผลกระทบต่อสุขภาพ 
32. นางนภพรรณ นันทพงษ ์ ส านักสุขาภิบาลอาหารและน  า 
33. นางลลนา ทองแท้ ส านักสุขาภิบาลอาหารและน  า 
34. นายวิทยา โสแพทย์ ศูนย์บริหารกฎหมายสาธารณสุข 
35. นางมะลิลา ตันติยุทธ ศูนย์บริหารกฎหมายสาธารณสุข 
36. นายสุระศักดิ ์ แก้วเจริญ ศูนย์บริหารกฎหมายสาธารณสุข 
37. นางวันเพ็ญ สุทธิโกมิ ศูนยอ์นามัยที่ 3 นครสวรรค์ 
38. นางสาวพรวิมล นภาศัย ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี 
39. นายอนุพล วิริยะกุล ศูนย์อนามัยที่ 6 ชลบุรี 
40. นายนุกูลกิจ พุกาธร กองแผนงาน 
41. นางนุชนารถ รักประเสริฐ กองแผนงาน 
42. นางสาวสิริรัตน์ อยู่สิน กองแผนงาน 
43. นางกุลนันท์ เสนค า กองแผนงาน 
44. นายธัพญสรณ ์ กองแก้ว กองแผนงาน 
45. นายธีรพงษ์ ค าพุฒ กองแผนงาน 
46. ว่าที่ร้อยตรีสมพร   สมทอง   กองแผนงาน 
47. นางสาวรัตนาวดี   ทองสุทธิ์   กองแผนงาน 
48. นางสาวเขมณัฏฐ์ ศิริเชาวพัฒน์ กองแผนงาน 
49. นางสาวสุวรรณา   ทิพย์มงคุณ   กองแผนงาน 
50. นายสุชาญ กิจลือเลิศ กองแผนงาน 
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เริ่มประชุม เวลา 13.00 น. 

ระเบียบวาระท่ี 1  ประธานแจ้งให้ที่ประชุมทราบ 
 แพทย์หญิงพรรณพิมล วิปุลากร อธิบดีกรมอนามัย ประธานการประชุมแจ้งให้ที่ประชุมทราบ  
มีสาระส าคัญ ดังนี   
 1) การขับเคลื่อนการด าเนินงานประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 กรมอนามัยขับเคลื่อนงาน
ตามนโยบายที่ก าหนดไว้ 
 2) พระราชบัญญัติงบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ในปีนี มีความล่าช้า
ด้านงบประมาณ แต่การขับเคลื่อนการด าเนินงานกรมอนามัยต้องด าเนินงานอย่างต่อเนื่อง  เพ่ือให้บรรลุตาม
เป้าหมายที่วาง ซึ่งกรมอนามัยขับเคลื่อนงานในรูปแบบของ cluster เพ่ือดูภาพรวมทั งหมดของกรมอนามัย    
 3) ในวันศุกร์ที ่27 กันยายน 2562 กระทรวงสาธารณสุขจะชี แจงผลการด าเนินงาน และมอบ
นโยบายการ แผนงาน โครงการ ตัวชี วัด ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 โดยรองนายกรัฐมนตรีและ
รัฐมนตรีว่าการกระทรวงสาธารณสุข (นายอนุทิน ชาญวีรกูล)  และรัฐมนตรีช่วยว่าการกระทรวงสาธารณสุข  
(ดร.สาธิต ปิตุเตชะ) เพ่ือขับเคลื่อนการด าเนินงานภาพรวมของกระทรวงสาธารณสุขต่อไป 
 4) กระทรวงสาธารณสุขได้จัดท าแผนงานรองรับนโยบายเร่งด่วนของผู้บริหารกระทรวง
สาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 โดยมอบกรมอนามัยเป็นเจ้าภาพหลักประเด็นที่ 1 : คุณภาพชีวิต
ทุกกลุ่มวัย (การพัฒนาสุขภาพกลุ่มวัยเด็กสู่การเป็น Smart Citizen : Cluster สตรีและเด็กปฐมวัยรับผิดชอบ 
และการสร้างเสริมให้ประชาชนมีความรอบรู้ด้านสุขภาพ : สขรส.รับผิดชอบ) เพ่ือให้การขับเคลื่อนงานเกิด
ประสิทธิภาพสูงสุดในภาพรวมกระทรวงต่อไป  

มติที่ประชุม   รับทราบ 

ระเบียบวาระท่ี 2 รับรองรายงานการประชุม 
 2.1 รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนภารกิจหลัก กรมอนามัย ครั้งที่ 9/2562  
เมื่อวันอังคารที ่2 กรกฎาคม 2562  
  นายสืบพงษ์  ไชยพรรค ผู้อ านวยการกองแผนงาน เลขานุการการประชุมได้แจ้งให้ที่ประชุม
พิจารณารายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนภารกิจหลัก กรมอนามัย ครั งที่ 9/2562 เมื่อวันอังคารที่  
6 สิงหาคม 2562 โดยมีประเด็นส าคัญ คือ  

1) การเตรียมชี แจงคณะกรรมการธิการวิสามัญพิจารณา (ร่าง) งบประมาณรายจ่ายประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2563 และการเตรียมการจัดสรรงบประมาณฯ ปี พ.ศ. 2563 ให้หน่วยงานภายใต้สังกัด 
กรมอนามัย 

2) โครงการส าคัญที่ เสนอขอรับการสนับสนุนงบประมาณรายจ่ายประจ าปีงบประมาณ  
พ.ศ. 2563 กรมอนามัย 

3) ผลการทบทวนปรับปรุงแผนยุทธศาสตร์ฯ เมื่อวันที่ 2 สิงหาคม 2562 

 มติที่ประชุม   รับรองรายงานการประชุมคณะกรรมการขับเคลื่อนภารกิจหลัก กรมอนามัย ครั งที่ 9/2562 
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ระเบียบวาระท่ี 3 เรื่องเพื่อพิจารณา 
 3.1 House Model/แผนปฏบิัติการฯ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563  
  3.1.1 กลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัย  

นายแพทย์ เ อกชัย  เ พีย ร ศ รีวัช ร า  ผู ้ อ า น ว ยกา รส า นัก ส่ ง เ ส ริม สุขภ าพ  น า เ สนอ  

House Model/แผนปฏิบัติการฯ  ประจ าปี งบประมาณ พ.ศ.  2563 ดังนี  
 

 
 น าเสนอตัวชี วัด รายละเอียดดังนี  

-  ตัวชี วัดระดับกระทรวง ได้แก่ 1) อัตราส่วนการตายมารดาไม่เกิน 17 ต่อแสนการเกิดมีชีพ  
2) ร้อยละ 85 ของเด็กปฐมวัยมีพัฒนาการสมวัย 3) ร้อยละ 60 เด็กอายุ 0-5 ปี สูงดีสมส่วน  

-  ตัวชี วัดระดับกรม ได้แก ่1) เด็กอายุ 5 ปี มีส่วนสูงเฉลี่ยตามเกณฑ์ 2) ร้อยละของเด็ก 3 ปี 
ปราศจากฟันผุ 

  น าเสนอกลยุทธ์และมาตรการ รายละอียด ดังนี  
 Partnership : บูรณ์การองค์กรภาคีเครือข่ายทุกภาคส่วน 

มาตรการ ดังนี  1) บูรณาการการด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพกลุ่มสตรีและเด็กปฐมวัยผ่าน 
กลไกคณะกรรมการระดับชาติ จังหวัด และอ าเภอ 2) สนับสนุนให้ด าเนินงานส่งเสริมสุขภาพและอนามัย
สิ่งแวดล้อมตามมาตรฐานสถานพัฒนาเด็กปฐมวัยแห่งชาติ 3) สร้างเครือข่ายความร่วมมือแบบบูรณาการระหว่าง
ประเทศ เพ่ือส่งเสริมการเกิดและเจริญเติบโตอย่างมีคุณภาพ 4)ประสานความร่วมมือกับทุกภาคส่วนในการ
ขับเคลื่อนการด าเนินงานมหัศจรรย์ 1,000 วันแรกของชีวิตในพื นที่แบบเชิงรุก 

 Regulate : ปฏิรูปการคุ้มครองแม่และเด็กและบังคับใช้กฎหมายอย่างเคร่งครัด  
มาตรการ ดังนี  1) ขับเคลื่อนกฎหมาย ยุทธศาสตร์ และนโยบายที่เกี่ยวข้องกับงาน

อนามัยแม่และเด็ก 2) ส่งเสริมและสร้างเครือข่ายการเลี ยงลูกด้วยนมแม่ในสถานประกอบการ 
 Advocate : เสริมสร้างความรู้ สื่อสารสุขภาพสู่แม่และครอบครัวเพ่ือการพ่ึงตนทาง 

สุขภาพอย่างยั่งยืน  
มาตรการ ดังนี  1) พัฒนาระบบสื่อสารสาธารณะเพ่ือสร้างความรอบรู้ด้านสุขภาพแม่และเด็ก 

2) ส่งเสริมการขยายกลุ่มต้นแบบแม่และเด็ก 3) สนับสนุนการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้ด้านแม่และเด็กในพื นที่ 
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 Building Capacity,Investment : จัดบริการสุขภาพแก่แม่และเด็กที่มีคุณภาพตามมาตรฐาน  
มาตรการ ดังนี  1) พัฒนามาตรฐานอนามัยแม่และเด็กและเครือข่ายบริการสุขภาพระดับ

จังหวัด 2) พัฒนาฐานข้อมูล ระบบเฝ้าระวังด้านอนามัยแม่และเด็กให้มีความครอบคลุม ถูกต้องและเป็นปัจจุบัน 
3) พัฒนาระบบก ากับ ติดตาม การด าเนินงานตามมาตรฐานอนามัยแม่และเด็กและเครือข่ายระบบบริการสุขภาพ
ระดับจังหวัด 

 Management : ส่งเสริมการสร้างนวัตกรรมการจัดบริการสุขภาพแก่แม่และเด็ก  
 มาตรการ ดังนี  1) สนับสนุนให้เกิดกระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในพื นที่ผ่าน  

Best Practice 2) พัฒนาองค์ความรู้ นวัตกรรมและเทคโนโลยีด้านอนามัยแม่และเด็ก 

มติที่ประชุม รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี  
1. แนะน าให้จัดประชุมทบทวนกรอบ PIRAB เพ่ือให้ Cluster เข้าใจในทิศทางเดียวกัน และสามารถ

ถ่ายทอดลงสู่พื นที่ได้อย่างถูกต้อง  
2. House Model ของ Cluster สตรีและเด็กปฐมวัย ให้ก าหนดมาตรการ/กิจกรรมส าคัญ/

งบประมาณ ให้ชัดเจน เพราะจะมีผลต่อ Outcome  
3. Partnership เห็นด้วยตามข้อเสนอ 
4. Regulate กลยุทธ์การคุ้มครองแม่และเด็ก มี 3 เรื่องที่ต้องด าเนินการ ดังนี  1) กฎหมาย  

2) มาตรฐานอนามัยแม่และเด็ก 3) เด็กท่ีอยู่ในโครงการเงินอุดหนุน 
5. Advocacy เห็นด้วยกับที่เสนอ 2 เรื่อง ดังนี   1) มหัศจรรย์ 1,000 วัน 2) เล่นสร้างชาติ 
6. แนะน า Cluster ทบทวน House Model และส่งให้กองแผนงานภายในวันที่ 20 กันยายน 

2562  ก่อนที่จะมอบนโยบาย แผนงาน โครงการ ตัวชี วัด กระทรวงสาธารณสุข ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563  
ในวันที่ 27 กันยายน 2562  

3.1.2 กลุ่มวัยเรียนวัยรุ่น  
แพทย์หญิงสายพิณ โชติวิเชียร ผู้อ านวยการส านักโภชนาการ น าเสนอ House Model/

แผนปฏิบัติการฯ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ดังนี    
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 Partnership และ Advocade : พัฒนาและขับเคลื่อนนโยบายและยุทธศาสตร์  
มาตรการ ดังนี  1) สนองงานโครงการตามพระราชด าริด้านสุขภาพ อนามัยสิ่งแวดล้อม 

และน  าบริโภค 2) ผลักดันให้เกิดกลไกการขับเคลื่อนงานความรอบรู้ด้านสุขภาพวัยเรียนวัยรุ่นทุกระดับ  
3) ขับเคลื่อนยุทธศาสตร์อนามัยการเจริญพันธุ์อย่างต่อเนื่องและทั่วถึง  4) ขับเคลื่อนแผนการส่งเสริมกิจกรรม 
ทางกาย พ.ศ.2561 – 2573 

 Investment : พัฒนาระบบเฝ้าระวังสารสนเทศและติดตามประเมินผล 
มาตราการ ดังนี   1) ยกระดับการพัฒนาระบบเฝ้าระวังและฐานข้อมูลร่วม 2) พัฒนาระบบ

ก ากับ ติดตาม และประเมินผล 
 Regulate : พัฒนามาตรฐานและนวัตกรรม 
มาตราการ ดังนี   1) พัฒนาให้เกิดองค์ความรู้และนวัตกรรมสุขภาพเด็กวัยเรียนวัยรุ่น 
 Building Capacity : เสริมสร้างสมรรถนะภาคีเครือข่าย 
มาตราการ ดังนี  1) เสริมสร้างการมีส่วนร่วมภาคีเครือข่าย ทั งในระบบและนอกระบบ

การศึกษา ในกลุ่มเป้าหมายปกติและกลุ่มเฉพาะ 2) สนับสนุนการด าเนินงานที่เกี่ยวข้องกับสุขภาพ
เด็กวัยเรียนวัยรุ่น 3) พัฒนาศักยภาพบุคลากร 

มติที่ประชุม รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี   
1. แนะน าให้ด าเนินการตามแผนงานและมาตรการ ซึ่งต้องทบทวนมาตรการ/โครงการให้สอดคล้อง

กันในการด าเนินงานต่อไป  
2. การขับเคลื่อนสิทธิประโยชน์พื นฐาน benefit package ส าหรับเด็ก โดยกรมอนามัยจะจัดการ

ให้เด็กได้รับตามสิทธิ (ขับเคลื่อนหรือมาตรฐาน) โดยใช้ระบบก ากับ ติดตาม และประเมินผลว่าเด็กสามารถเข้าถึง
สิทธิประโยชน์ของเด็กตาม package ด้านการส่งเสริมสุขภาพซึ่งเป็นสิทธิที่เด็กต้องได้รับ 

3. การก ากับติดตามประเมินผล แนะน าให้ลดความเลื่อมล  าในกลุ่มเด็กพิเศษ เช่น เด็กที่มีความ
ต้องการพิเศษในการดูแลและส่งเสริมด้านต่างๆ เป็นพิเศษมากกว่าเด็กปกติทั่วไป เป็นต้น 

    3.1.3 กลุ่มวัยท างาน 
 นายแพทย์อุดม อัศวุตมางกุร ผู้อ านวยการกองกิจกรรมทางกายเพ่ือสุขภาพ น าเสนอ House 

Model/แผนปฏิบัติการฯ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ดังนี   
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มีกลยุทธ์ ดังนี   1)  National Health Policy 2) Data & Information 3) Capacity Buildingและมีมาตรการ 
ดังนี  1) ผลักดันและขับเคลื่อนนโยบาย มาตรการสร้างเสริมสุขภาวะและอนามัยสิ่งแวดล้อมของประชาชน 
วัยท างานที่เหมาะสมและเพียงพอ 2) พัฒนาระบบเฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพที่พึงประสงค์  3) เสริมสร้าง HL 
ส่งเสริมการป้องกัน และควบคุมปัจจัยเสี่ยงต่อสุขภาพ โดยพัฒนาองค์ความรู้ด้านสุขภาวะ เตรียมความพร้อมเข้าสู่
วัยสูงอาย ุ4) พัฒนาศักยภาพบุคลากร 
มติที่ประชุม รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี  

1. ตามกิจกรรมพัฒนารูปแบบเมืองน่าอยู่ ผู้คนแข็งแรง แนะน าให้ดูโปรแกรม Smart city และ
แนะน าให้เลือกเมืองน่าอยู่เพ่ือเป็นต้นแบบ Smart city 1 เมือง โดยให้สถาบันพัฒนาสุขภาวะเขตเมืองเป็น
เจ้าภาพ  

2. Ragulate เป็นการผลักดันและขับเคลื่อนนโยบาย ส่วน Data Information การพัฒนาระบบ
เฝ้าระวังพฤติกรรมสุขภาพท่ีพึงประสงค์ ซ่ึงเป็นมาตรการส าคัญ  

3. แนะน าให้วางระบบการเก็บข้อมูล โดยข้อมูลที่ได้จัดเก็บมาแล้วให้น ามาต่อยอดพัฒนาให้ดีขึ น
และต้องใช้ข้อมูลที่ได้น าไปใช้ในการดูแลสุขภาพต่อไป 

4.  Advocacy ที่จะด าเนินการใน ปี 2563 มี 2. เรื่อง ดังนี  1) การเสริมสร้างคนไทยวัยท างานมี
สุขภาวะที่ดี (10 package) ซึ่งสามารถขับเคลื่อนไปสู่เป้าหมายผ่านกลไกล ให้คนวัยท างานมีสุขภาพที่ดี  
2) 10 ล้านครอบครัวไทยออกก าลังการเพ่ือสุขภาพ เน้นให้ทุกคนออกก าลังกายซ่ึงอยู่ในแนวทางด้านการส่งเสริม
สุขภาพ  

3.1.4 กลุ่มผู้สูงอายุ 
  นายแพทย์กิตติ ลาภสมบัติศิริ ผู้อ านวยการส านักอนามัยผู้สูงอายุ น าเสนอ House Model/

แผนปฏิบัติการฯ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ดังนี   
 

 

 Partnership  
มาตรการ ดังนี  1) สนับสนุนการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุและกิจกรรมในชมรมผู้สูงอายุ ให้ผ่าน

เกณฑ์คุณภาพ 2) ขับเคลื่อนการดูแลระยะยาวในผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยบุคลากรสาธารณสุข ทีมสหสาขา
วิชาชีพ/ทีมหมอครอบครัวและภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วม 
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 Investment 
มาตรการ ดังนี  1) สนับสนุนการส่งเสริมสุขภาพผู้สูงอายุ Preventive Long Term Care 

2) พัฒนา/สนับสนุน การใช้เทคโนโลยี นวัตกรรม เพ่ือสร้างความ รอบรู้ด้านสุขภาพ ทักษะในการเฝ้าระวัง และ
ดูแลสุขภาพตนเอง ของประชาชน ครอบครัว ชุมชน 3) พัฒนาระบบมาตรฐานการ Long Term Care และ 
Intermediate Care 4) ส่งเสริมสนับสนุนระบบการประเมินคัดกรองปัญหาสุขภาพและการด าเนินกิจวัตร
ประจ าวันและจัดท าระบบฐานข้อมูล 

 Regulate  
มาตรการ ดังนี  1) พัฒนาระบบมาตรฐานการ Long Term Care และ Intermediate Care 

ในชุมชนรวมถึงการพัฒนาระบบเฝ้าระวัง  2) ขับเคลื่อนมาตรฐานหลักสูตรและการพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลสารสนเทศกลางฯ ไปสู่การปฏิบัติระดับพื นที่ 

 Advocate  
มาตรการ ดังนี  1) ส่งเสริมสนับสนุนการมี/สร้างสิ่งอ านวยความสะดวกและการสื่อสาร

สาธารณะที่เอื อต่อผู้สูงอายุ และการเข้าถึงได้ง่าย 2) พัฒนา/สนับสนุน การใช้เทคโนโลยี นวัตกรรม เพ่ือสร้าง
ความ รอบรู้ด้านสุขภาพ ทักษะในการเฝ้าระวัง และดูแลสุขภาพตนเอง ของประชาชน ครอบครัว ชุมชน  
3) พัฒนาองค์ความรู้ด้านสุขภาวะที่ถูกต้องส าหรับผู้สูงอายุ 4) ขับเคลื่อนมาตรฐานหลักสูตรและการพัฒนาระบบ
ฐานข้อมูลสารสนเทศกลางที่เอื อต่อการบริการข้อมูลข่าวสารแก่ประชาชนผ่าน Digital Platform  

 Building Capacity 
มาตรการ ดังนี  1) ขับเคลื่อนการดูแลระยะยาวในผู้สูงอายุที่มีภาวะพ่ึงพิง โดยบุคลากร

สาธารณสุข ทีมสหสาขาวิชาชีพ/ทีมหมอครอบครัวและภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วม 

มติที่ประชุม รับทราบในหลักการและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี   
1. Partnership ที่ส าคัญ ดังนี  1. ก าหนดกลุ่มเป้าหมาย คือ บุคลากรสาธารณสุข/ทีมสหสาขา

วิชาชีพ/ทีมหมอครอบครัว และให้ระบุภาคีเครือข่ายมีส่วนร่วมให้ชัดเจน 2. การพัฒนาความร่วมมือสนับสนุน
ส่งเสริมการดูแลผู้สูงอายุระหว่างประเทศ เป็นงานที่ต้องขับเคลื่อนอย่างต่อเนื่องให้ส าเร็จ ซึ่งกรมการแพทย์เป็น
หน่วยงานหลักและกรมอนามัยต้องเข้าไปมีส่วนร่วมด้วย 

2. Investment เป็นการประเมินคัดกรองปัญหาสุขภาพ และการด าเนินกิจวัตรประจ าวันและ
จัดท าระบบฐานข้อมูลผู้สูงอายุ  ท าการคัดกรองปัญหาสุขภาพในกลุ่มที่อยู่ในภาวะพ่ึงพึง และท าการดูแลสุขภาพ
ตนเอง ของประชาชน ครอบครัว ชุมชน 

3. Regulate มี  2 ตัว ดังนี  1. มาตรฐานเชิงระบบ Long Term Care กับ Intermediate Care  
ในชุมชน  2. มาตรฐานหลักสูตรส าหรับเจ้าหน้าที่/บุคลากรที่ปฏิบัติหน้าที่เก่ียวข้องกับผู้สูงอายุ  

4. Advocate หลักของปี 2563 เป็นเรื่อง Preventive Long Term Care เป็นแผนการดูแล
สุขภาพรายบุคคล เพ่ือท าให้ผู้สูงอายุมีสุขภาพดี  

5. Building Capacity  เน้นเรื่องฟ้ืนฟูพัฒนาศักยภาพผู้จัดการการดูแลผู้สูงอายุ (Care Manager) 
ผู้ดูแลผู้สูงอายุ (Caregiver) และให้ทบทวนเรื่อง partnership หลักของ Care Manager ด้วย 

6. เสนอให้แยกโครงการเรื่องพระสงฆ์ เพราะการขับเคลื่อนการด าเนินงานต่างกัน แต่ถ้ากิจกรรม
เหมือนกันให้บูรณาการ เพ่ือเตรียมเป็นโครงการส าคัญในปีหน้า 
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3.1.5 กลุ่มอนามัยสิ่งแวดล้อม 
 นางสาวพาสนา  ชมกลิ่น นักวิเคราะห์นโยบายและแผนช านาญการพิเศษ กองประเมินผล

กระทบต่อสุขภาพ น าเสนอ House Model/แผนปฏิบัติการฯ ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563 ดังนี  
 

 
 Partnership  
มาตรการ ดังนี  1) สร้างความร่วมมือระดับนโยบายและยุทธศาสตร์การพัฒนาอนามัย

สิ่งแวดล้อมในสถานบริการการสาธารณสุขและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 2)สร้างความร่วมมือภาคเครือข่ายให้
เห็นความส าคัญและร่วมขับเคลื่อนงานอนามัยสิ่งแวดล้อมเพ่ือสุขภาพ  

 Investment  
มาตรการ ดังนี  1) พัฒนาฐานข้อมูล ระบบข้อมูลสารสนเทศ เพ่ือการเฝ้าระวัง และประเมินความเสี่ยง 

2) พัฒนารูปแบบ ต้นแบบ แนวทางการด าเนินงาน เพ่ือการจัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพของ อปท.   
 Regulate  
มาตรการ ดังนี  1) ก ากับ ติดตามและประเมินผล นโยบาย แผนงาน โครงการและการบังคับ

ใช้กฎหมาย   
 Advocate  
มาตรการ ดังนี  1) สื่อสารสาธารณะ สร้างความรอบรู้  สร้างกระแสสังคมด้านอนามัย

สิ่งแวดล้อมเพ่ือสุขภาพ   
 Building Capacity 
มาตรการ ดังนี  1) พัฒนาขีดความสามารถและสร้างความเข้มแข็งภาคีเครือข่ายเพ่ือการ

จัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมในสถานบริการการสาธารณสุข 
มติที่ประชุม รับทราบและให้ข้อเสนอแนะ ดังนี   

1. แนะน าให้ทบทวนปรับกิจกรรมที่ซ  าซ้อนกัน เช่น Investment เป็นเรื่องที่ส าคัญ ให้ปรับรวม
กิจกรรมไม่เกิน 5 กิจกรรม  

2. งานสิ่งแวดล้อมเป็นเรื่องที่ส าคัญ ต้องให้ประชาชนมีด้านความรอบรู้ด้านสุขภาพเกี่ยวกับด้าน
สิ่งแวดล้อม และสามารถเฝ้าระวังปัญหาด้านสิ่งแวดล้อมด้วยตนเองได้ 
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ระเบียบวาระท่ี 5 เรื่องอ่ืนๆ   

 ความเชื่อมโยงตัวช้ีวัดระดับกระทรวงและกรมอนามัย ประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563  

 
 
มติที่ประชุม รับทราบ 

 Timeline การจัดท าแผนปฏิบัติการกรมอนามัยประจ าปีงบประมาณ พ.ศ. 2563  

 
งบประมาณประจ าปี พ.ศ. 2563 จะได้รับงบประมาณภายในต้นเดือนตุลาคม พ.ศ. 2562 และในวันที่ 

27 กันยายน 2562 กรมอนามัยจะประกาศแนวทางการขับเคลื่อนการด าเนินงานของกรมอนามัยประจ าปี
งบประมาณ พ.ศ. 2563 การด าเนินงานทั งแผนงานและแผนเงินทั ง 37 หน่วยงาน ใน 6 เดือนแรก จะอยู่ภายใต้
กรอบแผนงานและแผนเงินที่ก าหนดไว้ และ 6 เดือนหลังการบริหารแผนงานและแผนเงินจะบริหารโดยหลักการ
อีกครั ง 

มติที่ประชุม รับทราบ 

ปิดการประชุมเวลา 16.50 น. 
................................................................................................................... 

กลุ่มพัฒนานโยบายและยุทธศาสตร์ กองแผนงาน กรมอนามัย 
ผู้บันทึกรายงานการประชุม 


